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0. Introducción
Dentro de la competencia 1.4 del Área 1. Compromiso profesional del Marco Digital Docente, el
objetivo fundamental radica en el desarrollo profesional continuo del docente a través de medios
digitales. Esta formación continúa se puede producir de 3 formas diferentes: Formación particular
en la que un docente se forma para seguir desarrollándose profesionalmente, en con contexto
colaborativo donde un docente en relación con sus iguales se relaciona creando un flujo de
aprendizaje bidireccional y  por último un contexto en el que un docente ayuda a que otras
personas se desarrolle profesionalmente en lo digital. 

Esta competencia que buscar el desarrollo profesional, abarca el desarrollo de todos los elementos
del TPACK a través de los medios digitales: 

                   Conocimiento tecnológico. Obra derivada de TPACK Framework © 2012 por tpack.org. (

CC BY-NC)

Desarrollar de forma continuada las competencias profesionales docentes a
través de medios digitales. Mantener actualizada la competencia digital
docente.

https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-8042
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
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A lo largo de este capítulo iremos viendo las diferentes plataformas de formación a las que
puede recurrir un docente cuando tenga la necesidad de aprender nuevas técnicas o
actualizar las que ya tiene. 

https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2023-01/logo.png


1. Aularagon. Todo lo que
necesitas saber
Aularagon es la plataforma de formación del Departamento de Educación, Universidad, Cultura y
Deporte del Gobierno de Aragón cuya finalidad es el desarrollo de cursos de formación a distancia.

1. ¿Cuándo los puedo hacer?
En el primer trimestre del curso escolar, la inscripción suele ser a comienzos de 
octubre, los cursos suelen empezar a mediados de noviembre y finalizan a mediados de
enero.
En el segundo trimestre, la inscripción suele ser en enero-febrero los cursos suelen
empezar a mediados de marzo y finalizan a mediados de mayo.
En el verano, la inscripción es en mayo - junio empiezan a finales de junio y acaban el
31 de agosto.

2. ¿Cuánto duran?
La duración estimada de los cursos de Aularagon suele ser de 2 meses. 

3. Los contenidos de los cursos están abiertos.
Son de libre acceso estés inscrito en el curso o no. Es decir, no es necesario inscribirse y certificar
el curso para poderlo consultar. Puedes buscar la información que necesites dentro de Aularagon
sin necesidad de tener una cuenta en Aularagon

4. Certificación. 
Los cursos de Aularagon los organiza el Centro Aragonés de Tecnologías para la Educación (
CATEDU), que es un centro de formación de profesorado oficial.  (Artículo 20 Decreto 166/2018)
Por lo tanto los certificados realizados por AULARAGON se inscriben en el Registro de Actividades
de Formación del Profesorado, son oficiales y válidos para la presentación de méritos en
procedimientos administrativos.

Busca tu curso pinchando en la imagen: 

https://moodle.catedu.es/
https://catedu.es/
http://www.boa.aragon.es/cgi-bin/EBOA/BRSCGI?CMD=VEROBJ&MLKOB=1040620063232
https://moodle.catedu.es


Financiado por el Ministerio de Educación y Formación Profesional y por la Unión Europea - NextGenerationEU
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2. Doceo

A continuación, te damos unas pinceladas de donde puedes encontrar toda la información
necesaria para escribirte en las formaciones ofertadas por los Centro de Profesorado de Aragon. 

1. La página pública: Información sobre actividades.

La página pública de DOCEO es el tablón de anuncios donde se ofrecen las actividades en proceso
de inscripción. Se accede a ella directamente al entrar en DOCEO o bien pulsando el icono de
Home.

Elaboración propia. Doceo. Jesús Lopez Deleyva. (CC BY-NC)

2. La página pública si no se ha accedido con el sistema CLAVE.
En primer lugar, existe una página pública para usuarios que no han accedido con el sistema
CLAVE que ofrece todas las actividades visibles para todos los miembros de la Comunidad
Educativa excepto las de los planes de formación de los centros.

DOCEO es la aplicación  de gestión de las actividades de formación del profesorado y
permite informarse de la oferta de actividades formativas, sus contenidos, sus sesiones, etc.
Y además permite inscribirse en ellas. Desde hace un par de años, ya se puede acceder
desde la plataforma de docentes PADDOC.

Esta página varía su información en función de si se ha accedido con el sistema
clave a través de PADDOC o no.

https://aplicaciones.aragon.es/epgfp/portada
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


Elaboración propia. Doceo. Jesús Lopez Deleyva. (CC BY-NC)

No es posible inscribirse si no se ha accedido con el sistema CLAVE en muchas de las
actividades listadas, sólo en las que estén pensadas para ello.

3. La página pública con usuario que ha accedido con el sistema
CLAVE.

Pulsando en   o entrando a través de dicha plataforma con usuario y contraseña, se
mostrarán en la página pública las actividades en periodo de inscripción asociadas a tu perfil, es
decir, las actividades de tu Plan de Formación de Centro, las organizadas por tu Centro del
Profesorado o las actividades provinciales de tu provincia, es decir, en función del ámbito de las
actividades y el perfil aparecerán o no.

4. Inscripción en actividades.
Es posible inscribirse en las actividades asociadas a tu perfil desde la página pública.

Para ello, basta pulsar sobre el nombre de la actividad.

Si dispones de un usuario en PADDOC, previamente debes acceder
obligatoriamente a través de PADDOC-Cl@ve para poder inscribirte en
actividades.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2022-02/image-1645178569137.png


Elaboración propia. Doceo. Jesús Lopez Deleyva. (CC BY-NC)

Y se accede a la página "Datos de la actividad" donde dispones de toda la información sobre ella
para ver sus contenidos sus sesiones, etc.

En esa página aparece un botón de INSCRIBIRSE si la actividad está en periodo de inscripción.

Elaboración propia. Doceo. Jesús Lopez Deleyva. (CC BY-NC)

Es posible que no aparezca este botón de inscripción pese a estar en periodo de
inscripción si estás viendo la actividad sin haber entrado con tu usuario. Si no has
entrado con tu usuario, el botón solo aparece en caso de actividades que permitan
inscripción pública.

Pulsando ese botón se accede a la pantalla "Inscribirse en Actividad" donde se puede finalizar la
inscripción.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


Elaboración propia. Doceo. Jesús Lopez Deleyva. (CC BY-NC)

Tras pulsar "Inscribirse" debe salir el siguiente mensaje:

Una vez inscrito, en la página que aparece puedes descargar un PDF con los datos de tu
inscripción. El botón "Editar inscripción" lleva a una nueva página con los datos de tu Inscripción,
donde puedes hacer clic en el botón "Desinscribirse" para desinscribirte de la actividad. En caso
que la actividad admita añadir documentación adjunta, desde esta misma página se permite añadir
más documentos adjuntos.

Una vez inscrito, desde la página "Datos de la actividad" donde dispones de toda la información de
la actividad, en vez del botón "Inscribirse", tendrás el botón "Datos inscripción" que de nuevo lleva
a la página con los datos de tu Inscripción.

Por último, los usuarios también pueden ser inscritos por la persona responsable de la coordinación
de la actividad a partir de sus NIF/NIE y otros datos.

5. Participación en actividades.
Las actividades formativas aparecen en la pestaña "Actividades".

Una vez en esas pestañas puede accederse tanto a las actividades en las que se participa
"Participo" o bien las actividades coordinadas "Coordino".

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


Elaboración propia. Doceo. Jesús Lopez Deleyva. (CC BY-NC)

En Actividades -> Participo puedes ver el listado de actividades formativas en las que estás
inscrito este curso escolar. Puedes ordenarlas por Título, modalidad, etc.

Para acceder a la página con información sobre cada actividad, solo hay que pulsar sobre el
nombre de la actividad desde la página Participo

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


Elaboración propia. Doceo. Jesús Lopez Deleyva. (CC BY-NC)

En esa página es posible consultar la admisión en la actividad, en este caso de la imagen es un si
(S).

También es posible desinscribirse o consultar los datos de la inscripción y consultar los detalles
sobre la actividad, las sesiones, las horas presenciales, no presenciales, etc.

Pulsando en "Datos de inscripción" es posible no solo consultar la información sobre la inscripción
si no también aportar después de la inscripción un archivo adjunto si se requiere por la
convocatoria de la actividad.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


Elaboración propia. Doceo. Jesús Lopez Deleyva. (CC BY-NC)
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https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2023-01/logo.png


3. Portal del INTEF

Elaboración propia. INTEF. Yerai Rubio(CC BY-NC)

En el portal del INTEF podemos diferenciar varias partes:

El menú horizontal desde el que podemos acceder a los apartados más importantes: INTEF,
congresos, formación, recursos, mediateca, agenda, contacto, usuarios INTEF y buscador.

La presentación: Justo debajo del menú, se explica qué es INTEF y de quién depende.

De interés: Sección que queda en la columna de la izquierda, desde donde nos enlazan con
algunas convocatorias o anuncios destacados.

Últimas noticias: También a la izquierda, debajo del apartado anterior, está la sección donde se
recogen las últimas noticias publicadas en esta web.

El Instituto Nacional de Tecnologías de la Educación y Formación del Profesorado
( INTEF) es el organismo dependiente del Ministerio de Educación Cultura y Deporte
responsable de la integración de las TIC en las etapas educativas no universitarias.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://www.ite.educacion.es/


Blogs: En la columna superior derecha hay un apartado "Educalab" que enlaza con los blogs de
INTEF, INEE (Instituto Nacional de Evaluación Educativa) y CNIIE (Centro Nacional de Investigación
e Innovación Educativa). En todo ellos podremos encontrar artículos (posts)muy interesantes y
también podemos seguirles en Twitter (@educalab).

Vídeos: Debajo de los blogs, nos muestra una selección de vídeos relacionados con educación.

Twitter: Abajo a la derecha, aparecen los tweets de las cuentas que sigue @educalab.

Financiado por el Ministerio de Educación y Formación Profesional y por la Unión Europea - NextGenerationEU

A continuación aparecen las páginas de los programas o plataformas más importantes
de INTEF: Agrega, Leer.es, eTwinning, banco de imágenes y sonidos, CEDEC, etc.  más
adelante veremos algunos de ellos.

https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2023-01/logo.png


4. Aula Virtual INTEF
Para realizar un curso ofertado por el INTEF tan solo es necesario registrarse clicando en "
Registrarse ahora". Si bien es cierto, que la opción de entrar en la modalidad formativa abierta
no requiere tal registro, sí que es conveniente para poder acceder a toda la oferta de curso y
certificar. 

Captura web. INTEF Aula Virtual. Yerai Rubio. (CC BY-NC)

Financiado por el Ministerio de Educación y Formación Profesional y por la Unión Europea - NextGenerationEU

Para ver toda la oferta formativa que se ofrece en el ínter solo tienes que picar encima de la
siguiente imagen. 

https://formacion.intef.es/tutorizados_2022/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2023-01/logo.png




5. Plataformas y recursos de
formación gratuitos en línea
para docentes.
Aquí encontrarás una serie de recursos de formación para docentes. Hemos intentado crear
una especie de repositorio de recursos formativos, para facilitar la búsqueda de acuerdo a los
intereses e inquietudes que un docente pueda tener a la hora de aprender nuevas aptitudes. Es
imposible abarcarlo todo de una sola vez, así que te invitamos a que guardes esta página en tus
favoritos, ya que iremos actualizándola poco a poco. 

Recursos en Youtube
Canales oficiales de entidades públicas de Aragon: 

Canal del Centro de Profesorado Juan de Lanuza: Canal oficial del Centro de
Profesorado de Juan de Lanuza desde donde se retransmiten las ponencias y eventos
de formación realizados en streaming, y donde se pueden consultar los ya realizados. 
Canal del Centro de Profesorado de Sabiñánigo: Canal oficial del Centro de
Profesorado de Sabiñánigo desde donde se retransmiten las ponencias y eventos de
formación realizados en streaming, y donde se pueden consultar los ya realizados. 
Canal de Vitalinux: Canal con diferentes tutoriales para aprender a usar Vitalinux en
tu centro. 

Otros canales de interés: 

Canal Dácil Educación: Maestra de Educación Primaria. Responsable de proyectos
tecnológicos educativos en centros educativos (proyecto portátil 1x1 y proyecto iPad) en
colegios privados en las etapas de Infantil y Primaria. Experiencia en la edición de
contenidos educativos y creación de páginas webs educativas. Formadora de
docentes en uso de dispositivos móviles en el aula, visualthinking y nuevas
metodologías. 
Canal IMGENDE TIC y Educación con Ingrid: Canal personal relacionado con el mundo
educativo. Herramientas digitales y #CharlasEducativas. 

EDUCACIÓN PRIMARIA

https://www.youtube.com/channel/UCp5DLk128jBnsqBvyzEtMLQ
https://www.youtube.com/channel/UCEnlfDRwg57ZODr2-fjLngQ/featured
https://www.youtube.com/@vitalinuxeduca/featured
https://www.youtube.com/@DacilGonzalez/videos
https://www.youtube.com/@imgende/playlists?view=50&shelf_id=5


Canal Educación 3.0: Canal donde se tratan muchos temas diferentes relacionados
con la educación: Metodologías activas (Trabajo por proyectos, gamificación, clases
invertidas), soluciones TIC para el proceso de enseñanza-aprendizaje (aplicaciones,
plataformas, juegos), educación emocional (neurociencia, inteligencias múltiples,
pedagogías alternativas), pensamiento computacional (robótica, programación, realidad
aumentada…), etc.
Maestriko: Canal dirigido a docentes interesados en aprender herramientas
digitales enfocadas en los procesos de enseñanza y aprendizaje. 

Canal Acción-Educación: Canal educativo en el que encontrarás vídeos de Física y
Química de distintos niveles, tanto de teoría como de resolución de problemas.

Lenguas: 

Learn English: Canal para aprender inglés enfocado a adultos no nativos.  
Learn English Kids: Canal para aprender inglés enfocado a niños no nativos. 
Oxford University Press: Canal en el que se ofrecen formaciones en inglés de muchos
tipos y nivel avanzado. 
Cambridge University Press: Plataforma para aprender inglés de Cambridge. 

Informática y audiovisual: 

Píldoras Informáticas: En este canal se tratan diversas materias, desde ofimática básica
y avanzada hasta programación, pasando por diseño gráfico y web.
Escueladecine: En este canal puedes encontrar tutoriales, películas completas de
dominio público, lecciones de cine, recomendaciones, reseñas, etc. Todo relacionado
con el cine y la edición de video con diferentes programas. 

Otros: 

AdditioApp: Canal del la aplicación Additio (de pago), que es una app de gestión escolar
para escuelas que facilita la gestión académica del profesorado y la comunicación escolar
con familias y alumnos. 

Recursos en Instagram

_live_love_teach: Cuenta de instagram con recursos y propuestas de inglés. 

Plataformas para aprender programación

EDUCACIÓN SECUNDARIA

https://www.youtube.com/@Educaciontrespuntocero/about
https://www.youtube.com/@maestriko278/featured
https://www.youtube.com/@EjerciciosFyQ/about
https://www.youtube.com/@BritishCouncilEnglish/featured
https://www.youtube.com/@BritishCouncilLEKids/about
https://www.youtube.com/@OUPELTGlobal
https://www.youtube.com/@CambridgeUPELT
https://www.youtube.com/c/pildorasinformaticas/featured
https://www.youtube.com/c/escuelacinepuntocom
https://www.youtube.com/c/AdditioApp
https://libros.catedu.es/_live_love_teach


Codecademy: Codecademy es un servicio diseñado para enseñar programación web.
Contiene diversos tutoriales interactivos que permiten al usuario aprender paso a
paso html, php, javascript, Python, etc. mediante explicaciones entretenidas y
práctica con ejemplos. Necesita registro pero es gratuita. 
BitDegree learn: Ofrecen cursos en línea estándar y cursos gamificados. Esta en
varios idiomas y hay una gran variedad de lenguajes de programación incluidos, pero
los más populares se listan a continuación: HTML, CSS, PHP, JavaScript, SQL, JQuery.
edX: Plataforma de aprendizaje de educación superior de código abierto. El sitio
está dividido en muchas categorías diferentes, que se extienden mucho más allá de la
programación.
Codewars: Enseña el lenguaje de programación deseado a través de una serie de
desafíos. Estos desafíos de programación se basan en las artes marciales ya que cada
desafío se conoce como una kata.
Otras opciones. 

Otras plataformas de formación

AULARAGON: Todos los contenidos de los cursos realizados en Aularagón siempre
están en abierto. La inscripción es necesaria si quieres certificar, pero si no buscar
certificación puedes hacer el seguimiento del curso que quieras aprender siempre que
quieras. 
CC OO Enseñanza: Plataforma de formación para docentes gestionadas por el Sindicato
de Comisiones Obreras. 
CSIF Educación: Plataforma de formación para docentes gestionadas por el Sindicato
del CSIF. 
Coursera: Coursera es un plataforma de enseñanza online que ofrece cursos de
nivel universitario. Se puede encontrar practicamente culaquier ramificación científica
y al finalizar en muchos de ellos te expiden un certificado no oficial. 
edX: Plataforma de aprendizaje de educación superior de código abierto. El sitio está
dividido en muchas categorías diferentes. 
Profuturo: Programa de educación digital impulsado por Fundación Telefónica y Fundación
"la Caixa" . Ofrece cursos y unidades didácticas de diferente edades y diferente
contenidos relacionados con la digitalización. (consulta los contenidos AQUÍ).
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https://www.codecademy.com
https://www.bitdegree.org/learn/
https://www.hostinger.es/tutoriales/que-es-jquery/
https://www.edx.org/course/subject/computer-science
https://www.codewars.com
https://www.hostinger.es/tutoriales/mejores-sitios-para-aprender-a-programar-gratis#1_BitDegree
https://moodle.catedu.es
https://aragon.fe.ccoo.es/Formacion
https://www.csif.es/contenido/nacional/educacion/125643
https://www.coursera.org/courses?query=free
https://www.edx.org
https://solution.profuturo.education/es/inicio
https://solution.profuturo.education/web/contenidos/home
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2023-01/logo.png



