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CATEDU

Uso responsable de las
Redes Sociales

El uso responsable de redes sociales de forma segura y positiva incluye los siguientes puntos:

e La eleccidon de la red social adecuada a la edad y a su madurez del menor
mediante:

La seleccion de un perfil privado en la configuracién de la cuenta de la red social.

La limitaciéon de la visibilidad de sus publicaciones solo a sus contactos.

La limitacion de la recepcion de mensajes y comentarios solo a sus contactos.

La prohibicidn de la recepcion de publicidad personalizada.

e La creacion de una buena identidad digital, realizando publicaciones en las que se
respeten a si mismos y a los demas. (por ejemplo, pidiendo permiso para publicar fotos de
los demas).

e La administracidon correcta de las solicitudes de amistad, limitando esas solicitudes
a companeros de clase o familiares de su edad y a sus padres o tutores legales, siendo
estos Ultimos junto con el profesorado los que les ensefien a aprender a distinguir qué
solicitudes pueden ser de riesgo.
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https://www.youtube.com/embed/rNmXiYY9iHA

Youtube. Identidad digital: jquiénes somos en las redes sociales?. OSI (Oficina de Seguridad del
Internauta)
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