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La competencia digital docente 1.3 Práctica reflexiva del Área 1. Compromiso profesional del Marco
Digital Docente, habla de la necesidad de relacionar sobre el impacto del uso de los medios
digitales en la práctica docente y la influencia que tienen en el desarrollo de la competencia digital
de otras personas:

Esta competencia esta relacionada a la investigación-acción siguiendo un proceso circular que lo
podemos ver expresado dentro del marco en los siguientes términos: 

                       

                      Práctica reflexiva. Ponencia del GTTA para la actualización del MRCDD. (CC BY-NC)

0. Introducción.

Reflexionar, de modo individual y colectivo, sobre la práctica pedagógica digital
que se desarrolla en el aula y el centro, con la finalidad de aplicar las mejoras
identificadas a través de este proceso.

“

https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-8042
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-8042
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


Reflexionar de forma individual y colectiva sobre la práctica digital que se desarrolla tanto dentro
del aula como en el centro debe convertirse en una práctica recurrente que nos ayude a entender
mejor el contexto de cada centro, de cada aula y de cada curso.

La Competencia Digital ha llegado para quedarse, basta con echar un vistazo a nuestro alrededor
para darnos cuenta de las formas de interacción y comunicación entre las personas está
cambiando constantemente y apenas hay tiempo para que una tendencia se asiente como para
entender sus consecuencias, porque inmediatamente llega otra y la renueva o sustituye
convirtiéndose en nueva tendencia. Es por eso que todas aquellas nuevas prácticas pedagógicas
que puedan ser introducidas en el aula requieren de una reflexión previa ya que apenas tenemos
información de las consecuencias a largo plazo que ciertas prácticas pueden producir.

Pablo Garaizar Sagarminaga hace una reflexión muy interesante sobre la introducción de
tecnología dentro del aula y las consecuencias que esto puede tener si no se hace de una forma
pensada: 

 

https://www.youtube.com/embed/BUrBMCrNvJs?start=2284

Youtube. IV CONGRESO INTERNACIONAL DE INNOVACIÓN EDUCATIVA. Gobierno de Aragón. 

A veces, la simple pausa no existe, o no es suficiente para sacar conclusiones, y necesitamos
ayuda externa para poder tener más datos y obtener una buena fotografía de la situación. Estas
herramientas que te presentamos a continuación sirven para poder llegar a sacar conclusiones
desde un punto de vista colectivo o contextual de una forma segura y anónima. 

1. La tecnología en la
escuela

Papel frente a las pantallas, ¿qué dice la evidencia? (Pablo Garaizar Sagarminaga). 

Se puede visionar todas las ponencias pero se recomienda ver el video a partir del minuto
38:04

https://www.youtube.com/embed/BUrBMCrNvJs?start=2284
https://www.youtube.com


SELFIE es una herramienta gratuita diseñada para ayudar a los centros educativos a integrar las
tecnologías digitales en la enseñanza, el aprendizaje y la evaluación. La finalidad es generar
mediante cuestionarios un informe que ayude a destinar de una forma más precisa los esfuerzos
en aquellos campos de la Competencia Digital donde más falta haga. 

SELFIE tiene una base sólida de investigación y se ha desarrollado a partir del marco de la
Comisión Europea relativo a la promoción del aprendizaje en la era digital en las instituciones
educativas.

Existen dos modalidades diferentes de SELFIE, SELFIE FOR SCHOOLS, que esta destinado sobre
todo a analizar el contexto de la comunidad educativa entera, incluyendo familias, alumnado,
infraestructura y profesorado. Y por otra parte, está el SELFIE FOR TEACHERS que está destinado a
que un docente conozca su fortalezas en CDD y pueda destinar los esfuerzos a formarse en
aquellos campos donde no ha podido formarse tanto. También existe la posibilidad de agrupar
estos cuestionarios para tener una idea del nivel general que un claustro tiene en CDD, y orientar
mejor las formaciones grupales de acuerdo a las necesidades de la mayoría. 

A partir de la información recogida mediante estas preguntas la herramienta genera un informe,
como si fuera una instantánea [un «SELFI» :-)], de los puntos fuertes y débiles del centro educativo
a la hora de utilizar las tecnologías.

SELFIE está disponible para cualquier centro de enseñanza primaria, secundaria y de formación
profesional en Europa y fuera de ella y en más de treinta lenguas. Cualquier centro educativo
puede usarla, aunque no disponga de un alto nivel en infraestructura, equipamiento y uso de las
tecnologías.

Tiene un amplio alcance: SELFIE engloba a toda la comunidad educativa: equipo
directivo, profesorado y alumnado, en un proceso de 360 grados que abarca numerosos

2. Herramienta SELFIE para
la reflexión

SELFIE FOR CENTERS.
SELFIE recoge de forma anónima las opiniones del alumnado, el profesorado y el equipo
directivo sobre el modo en que se usan las tecnologías en su centro educativo. Para ello, se
utilizan afirmaciones y preguntas breves con una simple escala del 1 al 5 para responder.
Completar todas las preguntas y afirmaciones lleva unos veinte minutos.

https://sede.educacion.gob.es/publiventa/d/21199/19/000
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/d/21199/19/000
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/d/21199/19/000


ámbitos de la práctica escolar.
Personalizadle: como cada centro es único puedes seleccionar y añadir preguntas y
afirmaciones para personalizar la herramienta según las necesidades de la escuela o
instituto, adaptando el contenido según cada experiencia.
Adaptable: SELFIE permite a todos los participantes responder a preguntas que se
ajusten a su experiencia en calidad de miembros del alumnado, del profesorado o del
equipo directivo.
Gratuita y anónima: SELFIE es una herramienta gratuita. Las respuestas están
anonimizadas y los datos quedan a buen recaudo.
Resultados a medida: una vez finalizadas las reflexiones personales en SELFIE, cada
centro recibe un informe personalizado e interactivo con información, tanto detallada
como en forma de observaciones breves sobre sus puntos débiles y fuertes.

Esta herramienta, aunque podamos relacionarla con la anterior, tiene una finalidad completamente
diferente. A diferencia del SELFIE FOR SCHOOLS, este cuestionario está destinado a que un
docente o grupo de docentes conozca su nivel en Competencia Digital de forma
particular, sin atender al centro, al alumnado o al contexto. Al final del cuestionario te
ofrece un informe con el nivel en CDD que el programa ha detectado de acuerdo a tus respuestas.
Este nivel puede ir de A1 a C2 como ocurre con los idiomas. Digamos que es como si hicieras una
prueba de nivel para poder reconocer tus fortalezas y debilidades en CDD y así orientar mejor la
formación de cada uno. 

 

SELFIE FOR TEACHERS.

No obstante, a veces es un poco confuso por el tipo de vocabulario utilizado, ya que es un
cuestionario para toda Europa sin atender a algunas particularidades locales que puedan
surgir del propio contexto. Es por eso que en Aragón se planteó una revisión del cuestionario
que estuviera más relacionado con el Marco Digital publicado en BOE, y para ello se propuso
un cuestionario hecho con EU Survey denominado SELFIE DOCENTES ARAGÓN.



EUSurvey, desarrollado por la DG DIGIT y financiado con cargo al programa ISA², utiliza un software
de fuente abierta y se publica bajo licencia EUPL. Puede descargar el código fuente de GitHub:
https://github.com/EUSurvey/EUSURVEY/tree/develop

EUSurvey ofrece toda clase de funciones para atender a distintas necesidades a la hora de crear
encuestas. A continuación presentamos la lista completa de funciones:

Personalizables: el editor, de fácil manejo, permite elegir tipos de preguntas muy
diversos: texto simple, selección múltiple, cuadros de preguntas, elementos multimedia,
etc. Organice su encuesta utilizando elementos estructurales especiales.
Preguntas dinámicas: EUSurvey puede mostrar preguntas y campos adicionales en
función de las respuestas del participante, dando a la encuesta un carácter interactivo.
Publicación programada: puedes publicar y retirar su encuesta automáticamente en un
momento determinado.
Modificable: se puede modificar una encuesta ya publicada sin perder ninguna de las
contribuciones.
Idiomas: la interfaz de usuario está disponible en 24 lenguas oficiales de la UE. Además,
los formularios se pueden traducir a cualquiera de las 136 lenguas que contempla la
norma ISO 639-1 (del abjasio al zulú).
Seguridad: EUSurvey tiene la infraestructura necesaria para proteger los formularios
online.
Envío de invitaciones: posibilidad de seleccionar en la «libreta de direcciones» los
contactos a los que desea enviar un correo electrónico con enlaces individuales de
acceso.
Protección de privacidad: para garantizar la privacidad de los participantes, se puede
crear un formulario anónimo. De ese modo, el autor del formulario deja de tener acceso a
los detalles de conexión.
Aspecto personalizado: el editor de estilo CSS y los editores de texto enriquecido
incorporados a todos los elementos visibles permiten controlar al detalle el diseño del
formulario. Una amplia lista de temas facilita la adaptación del formulario a cada proyecto
concreto. Los autores pueden elegir entre encuestas de una o de varias páginas.
Borrador: se puede permitir a los participantes que guarden un borrador de su
contribución en el servidor para retomarla más tarde.

3. Herramienta EU Survey
EUSurvey es un sistema de gestión de encuestas online que permite crear y publicar
formularios de amplia difusión (por ejemplo, para determinar el grado de satisfacción de los
usuarios o realizar consultas públicas).

https://ec.europa.eu/isa2/home_en
https://joinup.ec.europa.eu/community/eupl/home
https://github.com/EUSurvey/EUSURVEY/tree/develop
https://blog.hubspot.es/website/que-es-css


Respuesta offline: EUSurvey permite completar los formularios sin estar conectado y
enviarlos posteriormente al servidor.
Inclusividad: los participantes con discapacidad visual pueden utilizar una versión de
contraste alto, creada automáticamente para cada formulario.
Archivos: los autores de una encuesta pueden cargar archivos auxiliares que se ponen a
disposición de todos los participantes.

Con esta plataforma se generó un cuestionario que de acuerdo con el Marco de Competencia
Digital Docente diera uno resultados más adaptados a realidad de la Comunidad Autónoma de
Aragón.

¿Qué características tiene?

23 preguntas, una por competencia digital y 7 posibles respuestas una por nivel,
incluido un A0 ya que un docente no necesariamente tiene que tener un nivel mínimo de
conocimiento.
Genera un informe individualizado para cada participante en la encuesta cuando la
termina, que del A0 al C2 como en los idiomas.
Genera informes estadísticos por encuesta anonimizados, por lo que nadie que no
sea el propio usuario puede saber lo que otras personas han contestado.
No requiere registro para el que contesta, solo para el que gestiona. Así es más fácil
su acceso y difusión. 
Creada con herramienta de código abierto (EUSurvey) con servidores de la UE y
garantías de anonimidad.

¿Para qué ha servido?

 
Al profesorado: autodiagnóstico personal, detectar puntos débiles y fuertes, planificar
su Entorno Personal de Aprendizaje.
A los centros educativos: diagnóstico de competencia digital docente de su claustro,
detectar puntos débiles y fuertes, planificar sus planes de formación de centros.
A la administración educativa: diagnóstico de competencia digital docente del
profesorado, detectar puntos débiles y fuertes, planificar sus líneas estratégicas y
formaciones institucionales.

SELFIE DOCENTES ARAGÓN.


