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Todos tenemos ese armario (físico o digital, o ambos) lleno de fichas, fotocopias, PDFs que hemos ido 
acumulando durante años de docencia. Algunos son joyas que funcionan perfectamente; otros... digamos 
que tienen potencial pero necesitan actualización. Quizá el diseño es anticuado, o el contenido habla de 
cassettes y VHS, o simplemente está en un único nivel cuando ahora trabajas con grupos mucho más 
diversos. La tentación es descartar todo y empezar desde cero, pero eso sería desperdiciar años de 
experiencia destilada en esos materiales. La IA te ofrece una tercera vía: rescatar, actualizar y transformar 
esos materiales tradicionales en recursos modernos, interactivos y multinivel, con una inversión de tiempo 
razonable.

Imagina que tienes una ficha sobre Past Simple que has usado durante 10 años. Funciona razonablemente 
bien: explicación clara, ejemplos decentes, ejercicios efectivos. Pero tiene problemas: es una ficha de papel 
(o PDF), está en un solo nivel (B1) y es aburrida visualmente. La mitad del grupo la encuentra muy fácil; la 
otra mitad lucha. El proceso de transformación con IA podría ser el siguiente.

Primer paso: si la ficha es papel, necesitas digitalizarla. Foto con el móvil, pasas por Google Lens o 
cualquier OCR (reconocimiento óptico de caracteres) y extraes el texto. Ya lo tienes en formato editable. 
Segundo paso: abres Diffit o MagicSchool AI, pegas el contenido de tu ficha y solicitas "Crear tres 
versiones de este material: A2 (simplificado), B1 (original), B2 (ampliado)". La IA adapta no solo el 
vocabulario sino también la complejidad de los ejercicios. Los ejercicios A2 son más guiados (fill in the 
blanks con banco de palabras), los B1 requieren más autonomía, los B2 añaden matices (diferencia entre 
Past Simple y Present Perfect, por ejemplo).

Tercer paso: añades un elemento interactivo. Copias los ejercicios adaptados y los subes a Quizizz, 
Wordwall o Google Forms. Ahora son autocorrectivos; el alumnado recibe feedback inmediato, tú no tienes 
que corregir 75 fichas a mano, y puedes ver exactamente qué ejercicios están causando más problemas. 
Cuarto paso: añades apoyo multimodal. Con ElevenLabs generas audio de las frases de ejemplo 
("Yesterday I went to the cinema", "Last week she visited her grandparents"), lo subes a SoundCloud o 
similar, generas un código QR que vinculas en la versión digital de la ficha. Ahora tienen apoyo auditivo 
para la pronunciación.

Resultado: tu ficha clásica de Past Simple ahora existe en tres niveles, tiene ejercicios autocorrectivos 
online, incluye audio de apoyo, puedes trackear quién la ha completado y con qué resultados. Inversión de 
tiempo: aproximadamente 20-30 minutos. Vida útil del material renovado: otros 10 años, porque ahora es 
adaptable a diferentes grupos y necesidades.
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2.1. De ficha PDF estática a material interactivo multinivel

2.2. Actualización de contenidos culturalmente obsoletos
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Otro problema común con materiales antiguos es la desconexión cultural. Tus textos de reading hablan de 
escribir "cartas" (¿qué es eso, abuelo?), usar "teléfonos fijos", ir a "videoclub" a alquilar películas, o eventos 
de hace 15 años que para tu alumnado actual son prehistoria. Es contenido perfectamente válido 
gramaticalmente, pero no conecta. Tu alumnado de 2026 vive en un mundo de WhatsApp, streaming, 
TikTok, no de cartas y videoclubs.

Aquí es donde modelos de lenguaje como ChatGPT, Claude o Gemini brillan. No necesitas reescribir todo 
desde cero; le pides a la IA: "Tengo este texto sobre medios de comunicación que menciona 'cartas', 
'teléfonos fijos' y 'televisión'. Es nivel B1, Past Simple principalmente, 200 palabras. Actualízalo para hablar 
de redes sociales, streaming y mensajería instantánea, manteniendo exactamente el mismo nivel 
gramatical y longitud." La IA reescribe el texto con vocabulario 2026, mantiene las estructuras gramaticales 
objetivo (ese Past Simple que querías practicar), conserva la longitud aproximada. Tú revisas, ajustas algún 
detalle si es necesario, listo.

El principio clave aquí es que no estás pidiendo a la IA que invente contenido desde cero, sino que 
transforme contenido que ya funciona pero necesita actualización cultural. Sigues teniendo el control 
pedagógico (tú decides qué mantener, qué cambiar), la IA solo acelera el proceso mecánico de reescritura.
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