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PARA SABER MAS

Software complementario

Otras APPs que nos permiten regular el paso del tiempo son:

1- GESTIAC (Gestidn del Tiempo y la Actividad) es una APP para Android a través de la cual las
personas con dificultades para organizacién el tiempo pueden comprender de forma integrada y
global tanto las actividades, como el tiempo que transcurre durante las mismas.

GESTIAC permite elaborar rutinas. Desde la aplicacién, podemos configurar cada rutina con un
nUumero variable de actividades (hasta un maximo de 8) y definir el tiempo que durarad cada una de
ellas. La rutina puede tener una hora de comienzo establecida aunque, siempre, podremos
ejecutarla a cualquier hora fuera de la configurada.

2- SetTime es una APP para Android que ofrece un grupo de contadores de tiempo altamente
configurables.

Esta aplicaciéon permite crear cinco diferentes tipos de contadores de tiempo: analdgico, progreso,
reloj de arena, barras y tareas. Todos los contadores son altamente configurables, asi como el
aspecto completo de la aplicacién.

La App puede ser descargada desde la web enlazada o desde la Google Play.
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http://aulaabierta.arasaac.org/gestiac-0-inicio
http://www.accegal.org/settime/
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.uvigo.gti.settime&gl=ES

