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5. Consejos practicos para
grabar y editar videos

Es muy recomendable en el mundo de la ensefianza online, sea semipresencial o no, editar videos
gue sirvan a los alumnos de complemento y apoyo al material tedérico y las clases. Serdn el mejor
resumen para repasar antes de los exdmenes. Lo ideal es grabar videos de en torno a cinco
minutos de duracién. Se puede dar mucha informacién en un video editado en cinco minutos, con
mas tiempo los estudiantes se desmoralizan al ver lo que les queda por ver y decaen en su
atencidén. Voy a contar mi experiencia al crear mi propio canal de youtube con las clases de
Historia del Arte para mis alumnos, Alhistoriarte. Lo puedes ver aqui:

Alhistoriarte Alberto Martinez Cebolla

5.1. Grabar videos

En primer lugar, fuera miedos y atrévete a ponerte delante de una cdmara y explicar. Hoy en dia
tablets y méviles cuentan con camaras excelentes. Es fundamental:

Preparar la grabacién. Qué vamos a decir y cdmo. Tener un guion.
Cdmara fija con tripode. Horizontal y de frente.

Silencio ambiental.

Vigilar no estar a contraluz. Luz lateral o frontal.

Camara a la altura de los ojos o incluso en leve picado.

Cuidar nuestra imagen: vestimenta, peinado, fondo de la habitacidn.
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5.2. Programa de edicion

En primer lugar, elegir un programa de edicién sencillo. Vivavideo para tablet o Filmora para
ordenador es nuestra recomendacién. Hay muchos otros. Pueden ser gratuitos o por suscripcién.

El video lo cargamos en el programa:
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1. Titulo claro y sencillo al principio identificando de qué vamos a hablar.

2. Sefalar puntos importantes reforzando el video. Aparecen como subtitulos reforzando
nuestras palabras.

3. Iméagenes o fotos en los laterales del video para ilustrar.

4. Imagenes ocupando toda la pantalla si hay que explicar algo largo y tendido sobre una
imagen.

5. Utilizar efectos: flechas, animaciones... es una funcion de todos los programas de edicion.

6. Revisar y editar.

5.3. Canal de Youtube

1. Una vez grabados los videos los subimos a Youtube. En primer lugar hay que crear el
canal de Youtube, normalmente asociado a una cuenta de Gmail.

2. Una vez creado ir a “Tu Canal”. En Youtube Studio hay un apartado Videos. Alli hay una
pestafia “Crear” y “Subir Videos”.

3. Al subir el video hay que “Seleccionar archivo” desde el dispositivo donde esta grabado y
editado.

4. Una vez cargado, pondremos Titulo, resumen o descripcién, elegir una miniatura (de las
propuestas por Youtube o elegir una imagen). Es obligatorio decir si es contenido creado
para ninos o no. Es preferible la opcién “No es contenido creado para nifos” ya que la otra
alternativa tiene muchas restricciones. Optativamente, se pueden poner etiquetas,
tarjetas (para enlazar con otro video) o imagen final

5. Se puede subir el video a youtube en opcién Oculto o Publico. Conviene esta ultima, en
Oculto hay que enviar el enlace a los alumnos.

6. Al subir muchos videos al canal, conviene organizarlos en Listas de Reproduccién por
temas.

7. Los alumnos podran dejar comentarios a los videos.

Restricciones

Youtube denunciard tu video si tiene musica con derechos de autor o largas secuencias de
peliculas o videos ya subidos. Este tutorial lo explica:

https://www.youtube.com/embed/Bv4CvzyAkV0?rel=0wmode=transparent

Aqui tienes dos tutoriales para subir videos a youtube
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https://www.youtube.com/embed/I0eM1 JVgHE?rel=0wmode=transparent

https://www.youtube.com/embed/6C4dEpTOrYg?rel=0wmode=transparent

Revision #3
Created 2022-11-29 12:26:45 CET by Equipo CATEDU
Updated 2022-12-12 10:20:41 CET by Equipo CATEDU

Copyright 2026


https://www.youtube.com/embed/l0eM1_JVqHE?rel=0&wmode=transparent
https://www.youtube.com/embed/6C4dEpT0rYg?rel=0&wmode=transparent

