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3. ¢ QUE ES LA COMPETENCIA
DIGITAL?

Durante todos esos afios narrados en la evolucién de la Educacién Especial, los docentes
trabajaron con los alumnos usando, mayoritariamente, métodos tradicionales y recursos analdgicos
y manipulativos. Pero todo esto ha cambiado en los Ultimos tiempos, cada vez son mas docentes
los que se decantan por incorporar métodos de enseflanza-aprendizaje basados y apoyados en
tecnologias y recursos digitales . Los centros de Educacién Especial siempre han sido pioneros,
contando con mayores novedades tecnolégicas que los centros ordinarios; su casuistica y tipo de
usuarios al que atienden, los convierte en un referente en el que todos nos fijamos para avanzar en
la misma direccién.

Y es en este punto, donde entra en juego la Competencia Digital, pero ; qué entendemos por
Competencia Digital?

Es aquella competencia que implica el uso creativo, critico y seguro de las tecnologias digitales
para alcanzar objetivos relacionados con el trabajo, la empleabilidad, el aprendizaje, el uso del
tiempo libre, la inclusién y participacion en la sociedad.

Requiere conocimientos relacionados con el lenguaje especifico béasico: textual, numérico, icénico,
visual, grafico y sonoro, asi como sus pautas de decodificacién y transferencia. Esto conlleva el
conocimiento de herramientas digitales. Supone también el acceso a las fuentes y el
procesamiento de la informacién; y el conocimiento de los derechos y las libertades que asisten a
las personas en el mundo digital .

Igualmente precisa del desarrollo de diversas destrezas relacionadas con el acceso a la
informacién, el procesamiento y uso para la comunicacion, la creaciéon de contenidos, la seguridad
y la resoluciéon de problemas, tanto en contextos formales como no formales e informales. La
persona ha de ser capaz de hacer un uso habitual de las tecnologias digitales disponibles con el
fin de resolver los problemas reales de un modo eficiente, asi como comprobar y seleccionar
nuevas fuentes de informacién e innovaciones tecnoldgicas, a medida que van apareciendo, en
funcién de su utilidad para acometer tareas u objetivos especificos.

En nuestro caso como docentes, nos centraremos ahora en la Competencia Digital Docente.
Veamos este video explicativo de la Universidad Rovira i Virgili de Tarragona.
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https://www.youtube.com/embed/|]S6YImM0O4Vy4

Youtube. ;Qué es la competencia digital?. Universidad Rovira i Virgili, Tarragona.

Tras esta breve descripcidn, lo primero que debemos hacer es ponernos en contexto, y para ello

tenemos que conocer el Marco de Referencia que concreta dicha competencia. El Marco se divide

en 6 grandes areas; areas que deberemos trabajar y desarrollar para ser competentes
digitalmente, tanto en nuestras aulas con nuestros alumnos, como de manera personal.
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Este Marco se estructura en tres bloques: Competencias profesionales de los docentes,
competencias pedagégicas de los docentes y competencias docentes para el desarrollo de la
competencia digital del alumnado. En estos tres blogues distinguimos seis dareas , que son cada
una de las categorias en las que se organizan las veintitrés competencias digitales docentes.
Junto a la descripcién de cada competencia se incluye una contextualizacidén en la que se explica
la situaciéon general en la que se ejercita dicha competencia, su delimitacién e interrelaciéon con
otras, los contenidos que la integran y algunas acciones que ejemplifican la puesta en practica
de dichas competencias.

Como dicho Marco es muy extenso, os adjuntamos una presentacién-resumen que debéis de
conocer. Os describimos en ella las 23 competencias que integran las 6 areas que abarcan la
Competencia Digital Docente.
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https://view.genial.ly/62399544becl1b90011487ceb

Elaboracién Propia. CC BY-NC-SA .

Para concluir, destacar que introducir la competencia y herramientas digitales de lleno en nuestros
procesos de aprendizaje, no debe hacernos olvidar al resto de recursos de ensefanza. El equilibrio
en el uso de todos ellos hard que la educacién adquiera una mayor calidad, sea rica y variada;
seleccionando lo mejor de cada uno e integrandolo en una educacién que contempla las diferentes
variables educativas. Una educacion accesible e inclusiva.
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