
4.1 HERRAMIENTAS
DIGITALES EN CENTROS DE
EDUCACIÓN ESPECIAL
Como hemos dicho, en los últimos tiempos la competencia digital y las herramientas digitales han
modificado nuestros hábitos en muchas facetas de la vida y estas transformaciones han sido y son
cada vez más rápidas; como hemos podido comprobar tras una pandemia y el consecuente
confinamiento, las herramientas digitales ayudan y en muchos casos dan calidad de vida a los
usuarios que las utilizan. Uno de los ambientes más afectados es la educación y sus respectivos
procesos de enseñanza-aprendizaje, tanto individuales como colectivos, pero ¿ qué ocurre con la
Educación Especial?

Aunque no es imprescindible su uso, y todavía quedan compañeros reacios, la importancia de las
herramientas digitales es más que obvia, puesto que permiten el aprendizaje de todo el alumnado
por muy diverso que sea. Son un recurso muy potente que ayudan a superar limitaciones
derivadas de discapacidades cognitivas, sensoriales, motrices y comunicativas. 

A día de hoy, cada docente tendrá su propio recorrido, pero si que debe tenerse en cuenta, como
señala Mónica Buj,  que el rol del docente ha cambiado con la incorporación de los medios
tecnológicos, trabaje en un centro ordinario o en un centro de Educación Especial. Ahora, los
docentes ejercen de:

Consultor/a de información: El docente es un apoyo de acceso a la gran cantidad de
información disponible y busca cuáles contenidos en internet son los más adecuados a las
necesidades de los estudiantes.
Diseñador/a de situaciones de aprendizaje: El profesorado planifica situaciones de
aprendizaje y actividades que implican el desarrollo por parte de la el alumnado de
actuaciones asociadas a competencias clave y competencias específicas y contribuyen a
la adquisición y el desarrollo de las mismas. En muchos casos estas actividades hacen uso
de las tecnologías digitales.
Diseñador/a de medios: El profesional de la enseñanza elabora materiales y recursos
que se incorporan en el desarrollo del curso. Estos materiales deben adaptarse a las
características de los estudiantes.
Tutoría virtual: El personal docente guía la discusión de las iniciativas de el alumnado,
asesora, orienta y resuelve dudas y fomenta la motivación y la creación de un clima
agradable de aprendizaje por medios virtuales.

https://dossier.xtec.cat/mbuj6/2022/12/06/la-practica-reflexiva/


Estos docentes digitales, realizan modificaciones en los procesos de enseñanza-aprendizaje; y
estas modificaciones digitales pueden consistir, como hemos explicado,  tanto en adaptar el
hardware (teclados modificados, digitalizadores de voz, tabletas, ratones modificados, etc.), como
en utilizar software específico o programas que permiten adaptar las actividades al usuario. 
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Por ejemplo:

Para niños con discapacidad motriz, hay disponibles teclados adaptados para personas
con discapacidad física, visual o cognitiva que les facilita la búsqueda de información.
Pensados ​​para la discapacidad auditiva, existen programas que subtitulan los vídeos
disponibles en la red, trabajan con iconos que representan sonidos o incluso la tecnología
ha proporcionado los implantes cocleares y otros recursos de escucha, así como
programas o páginas web.
Enfocados a la discapacidad visual, se han diseñado bastones eléctricos, programas de
lectura de pantalla, teclados en braille y actividades de audiocuentos y audiolibros
disponibles en la red o creados por los niños.
Sobre los trastornos del desarrollo se utilizan sistemas aumentativos y alternativos de
comunicación, pictogramas y demás que pueden ser diseñados desde Internet. 

Pero, ¿ qué ocurre cuando nuestros alumnos de centros de Educación Especial acaban la transición
a la vida adulta y se enfrentan al mundo laboral? Es entonces cuando nos planteamos diferentes
preguntas: ¿Puede la tecnología ayudar a mejorar la inclusión laboral de las personas con
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discapacidad?, ¿las nuevas tecnologías son aliadas o enemigas de la inclusión?
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