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CATEDU

BUsgueda y seleccidon de
contenidos digitales en el area
de Educacion Fisica

Dentro de la red contamos con un gran nimero de webs y blogs relacionados con el area de
Educacién Fisica.

Aqui os dejamos una selecciéon (seguro que nos dejamos algunos muy buenos) donde podéis
encontrar recursos de gran utilidad para vuestra labor docente.

+EF Aragon

+EF

Asociacion +EF Aragén. Encontraras informacién sobre las jornadas que organiza anualmente y los
materiales y recursos de las mismas.

EFYPAF

EDVFISALUDABLE

Red Internacional de Investigacidn en Educacion Fisica
y Promocién de Habitos Saludables

Equipo investigador de la Universidad de Zaragoza perteneciente a la Red Internacional de
Investigacion en Educacién Fisica y Promocién de habitos saludables.

Amigos activos
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Proyecto colaborativo intercentros en el que participan al rededor de 3000 alumnos de mas de 60
centros.

Deporte, diversion y disfrute (CEIP Maria Moliner)
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Blog del area de Ed. Fisica del CEIP Maria Moliner de Zaragoza con recursos y un Proyecto

Deportivo de Centro muy interesante

Noticiero Pio XXII (Blog EF CEIP Pio XXII)

Blog del area de Ed. Fisica del CEIP Pio XXII de Huesca actualizado constantemente con nuevas
propuestas de aprendizaje.
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Blog del area de Ed. Fisica del CEIP Valdespartera de Zaragoza con recursos y experiencias
relacionadas con la actividad fisica y el deporte.

IES La Azucarera
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Zucarera
Pagina web del Departamento de Ed. Fisica del IES La Azucarera de Zaragoza en la que

encontraréis materiales por cursos y recursos como libros o peliculas relacionados con la actividad
fisica.

Educamon Fisica Escolar (Alfredo Larraz)

Blog de Alfredo Larraz, uno de los

grandes referentes de la Educacién Fisica en nuestra comunidad .

Sportaqus (Eduardo Munoz)

SPORTA()US

podemos encontrar recursos y articulos de interés.

Web de Eduardo Muioz y Eva Lapefa n la que

Roberto Navarro)

Mlll\\eb de la Asociaciéon Internacional de Datchball con noticias, reglamento y

recursos de este deporte que tanto gusta en nuestras clases.

La cajonera (Marta Arévalo)
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Blog de Marta Arévalo, referente en Expresién Corporal en la que ofrece recursos para aplicar en el

aula.

Atate las zapatillas (Pablo Sotoca)

-
’ Pagina web de Pablo Sotoca en la que ofrece recursos educativos

como juegos de mesa para el drea de Ed. Fisica.
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