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Dentro de la red contamos con un gran número de webs y blogs relacionados con el área de
Educación Física.

Aquí os dejamos una selección (seguro que nos dejamos algunos muy buenos) donde podéis
encontrar recursos de gran utilidad para vuestra labor docente. 

Asociación +EF Aragón. Encontrarás información sobre las jornadas que organiza anualmente y los
materiales y recursos de las mismas.

Equipo investigador de la Universidad de Zaragoza perteneciente a la Red Internacional de
Investigación en Educación Física y Promoción de hábitos saludables.

Búsqueda y selección de
contenidos digitales en el área
de Educación Física

+EF Aragón

EFYPAF

Amigos activos

https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2025-02/descarga.jpg
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2025-02/logo.png
https://www.masefaragon.com/
https://edufisaludable.com/quienes-somos/efypaf/
https://proyectoamigosactivos.blogspot.com/
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Proyecto colaborativo intercentros en el que participan al rededor de 3000 alumnos de más de 60
centros.

Blog del área de Ed. Física del CEIP María Moliner de Zaragoza con recursos y un Proyecto
Deportivo de Centro muy interesante

Noticiero Pío XXII (Blog EF CEIP Pío XXII)

Blog del área de Ed. Física del CEIP Pío XXII de Huesca actualizado constantemente con nuevas
propuestas de aprendizaje.

Deporte, diversión y disfrute (CEIP María Moliner)

Área EF CEIP Valdespartera

https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2025-02/descarga-1.jpg
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2025-02/ddd-icono.png
https://view.genially.com/5e8f0167124be30da50feb55/presentation-geniallydeportediversionydisfrute
https://view.genially.com/5e8f0167124be30da50feb55/presentation-geniallydeportediversionydisfrute
https://noticieropioxii.blogspot.com/search/label/Educaci%C3%B3n%20F%C3%ADsica
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2025-02/logo-pio-xii-removebg-preview.png
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2025-02/cabecera-blog8.jpg
https://deportediversionydisfrute.blogspot.com/
https://ceipvaldespartera.blogspot.com/search/label/Educaci%C3%B3n%20F%C3%ADsica%3A%20Aventuras
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Blog del área de Ed. Física del CEIP Valdespartera de Zaragoza con recursos y experiencias
relacionadas con la actividad física y el deporte.

Página web del Departamento de Ed. Física del IES La Azucarera de Zaragoza en la que
encontraréis materiales por cursos y recursos como libros o películas relacionados con la actividad
física.

Blog de Alfredo Larraz, uno de los
grandes referentes de la Educación Física en nuestra comunidad .

Web de Eduardo Muñoz y Eva Lapeña n la que

podemos encontrar recursos y artículos de interés. 

Web de la Asociación Internacional de Datchball con noticias, reglamento y

recursos de este deporte que tanto gusta en nuestras clases.

La cajonera (Marta Arévalo)

IES La Azucarera

Educación Física Escolar (Alfredo Larraz)

Sportaqus (Eduardo Muñoz)

Datchball (Roberto Navarro)

https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2025-02/logo-azu2-300x230.jpg
https://lacajonerademarta.blogspot.com/
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2025-02/emuimage.png
https://iesazucarera.es/category/departamentos/aducacion-fisica/
http://www.educacionfisicaescolar.es/
https://www.sportaqus.com/
https://www.datchball.com/
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Blog de Marta Arévalo, referente en Expresión Corporal en la que ofrece recursos para aplicar en el
aula.

Página web de Pablo Sotoca en la que ofrece recursos educativos

como juegos de mesa para el área de Ed. Física.

 

 

Átate las zapatillas (Pablo Sotoca)
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