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0. Introduccion y palabras
claves:

Esta competencia es la tercera y ultima competencia del &rea 5 y se muestra en la capacidad para
lograr que el uso de las tecnologias digitales, tanto por parte del profesorado como por parte del
alumnado, incentive su motivacién y compromiso con su propio aprendizaje y el
desarrollo de sus competencias transversales, implicandole en la resolucion de problemas
en su entorno, en la investigacion y comunicacion con diversos agentes y conectando los
aprendizajes académicos con las experiencias del mundo real.

Esta competencia esta intimamente ligada a la competencia 3.1. Ensefianza y esta competencia
docente también se vincula con la 3.4. Aprendizaje autorregulado. Por ultimo también guarda una
estrecha relacion con las cinco competencias del area 6. Desarrollo de la competencia digital del
alumnado.

Los contenidos que integran esta competencia son:

» Aprendizaje activo, significativo y auténtico. Métodos de investigacién y aprendizaje.

* Motivacién y aprendizaje.

* Uso de las tecnologias digitales para favorecer la motivacidn y el aprendizaje significativo.

» Didacticas especificas y tecnologias digitales empleadas para cada una de ellas.

» Capacitacién del alumnado para hacer un uso auténomo y responsable de las tecnologias
digitales en su propio aprendizaje.

* Desarrollo de las competencias transversales del alumnado a través del uso de las tecnologias
digitales.

Los indicadores del MRCDD en esta competencia establecen que en el nivel B2 un docente:

5.3.B2.1. Analiza, evalla y adapta sus estrategias pedagdgicas y el uso de los recursos
tecnolégicos a las caracteristicas del alumnado, del contexto y de los objetivos de aprendizaje para
estimular la motivacién y el compromiso del alumnado en el proceso, desarrollando las
operaciones cognitivas complejas y las competencias transversales.

5.3.B2.2. Analiza las caracteristicas de los distintos tipos de recursos digitales (software, hardware
y periféricos), selecciona aquellos que son mas versatiles para la realizacién de las tareas,
adaptandolos al nivel de competencia digital del alumnado, y promueve que su alumnado los
utilice para su aprendizaje de forma critica y autbnoma.

Copyright 2025 -1 -



CENTRO ARAGONES de TECNOLOGIAS para la EDUCACION -2 -

CATEDU

Algunas acciones en las que se manifiesta esta competencia son:

» Convertir el uso activo de las tecnologias digitales por parte del alumnado en elemento
fundamental del proceso educativo.

» Utilizar las tecnologias digitales para visualizar y explicar nuevos conceptos de una manera
atractiva, por ejemplo, empleando animaciones o videos.

* Emplear entornos de aprendizaje y/o actividades digitales que ofrezcan diferentes formas de
motivacion e implicaciéon del alumnado: juegos, retos, enigmas, realidad aumentada, manipulacion
de objetos virtuales, variaciones en el planteamiento de un problema para facilitar su comprensién
y la blUsqueda de soluciones, etc.

*  Promover que el alumnado tome decisiones y aporte soluciones en cuanto al uso de las
tecnologias digitales para su aprendizaje, de forma que adquiera una responsabilidad
progresivamente mayor en funcién de su madurez y desarrollo evolutivo.

» Seleccionar las tecnologias digitales apropiadas para fomentar el aprendizaje activo en un
contexto determinado o para un objetivo de aprendizaje especifico.

» Reflexionar sobre la idoneidad de las diferentes tecnologias digitales utilizadas para estimular
el aprendizaje activo del alumnado y adaptar, en consecuencia, las estrategias y decisiones.

A través de esta competencia se trata de desarrollar en el alumnado el aprendizaje
significativo, activo, auténtico, dirigido a la consecucidén de objetivos y metas.

PALABRAS CLAVE

Aprendizaje activo Compromiso Dimensién cognitiva
Compromiso agéntico Dimensién conductual Dimensién afectiva
Funciones ejecutivas frias Funciones ejecutivas célidas La Rueda Padagogy
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