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1. ¢ Qué es la alfabetizacion
mediatica?

La alfabetizacion mediatica puede definirse como un conjunto de conocimientos, actitudes
y suma de habilidades utiles para saber cuando y qué informacion se necesita, déonde y
como obtenerla, cd6mo evaluarla criticamente y organizarla una vez encontrada, y cémo
utilizarla de forma ética. En general la alfabetizacién medidtica es esencial para reflexionar
sobre la sociedad y su entorno, comprendiendo los fendmenos politicos, sociales, cientificos,
culturales, etc., que se producen en la sociedad.

44 Para la UNESCO, la alfabetizacién mediatica e informacional "[...] permite a los
ciudadanos comprender las funciones de los medios y otros proveedores de
informacién, evaluar criticamente su contenido y tomar decisiones informadas
como usuarios y productores de informacién y contenido multimedia".

Incluye, por tanto, la capacidad de reconocer como se ha producido la informacion,
comprender los cédigos y lenguajes de un mensaje, tener la capacidad de interpretar
una historia e identificar los valores y puntos de vista de un mensaje y la construccion
de la realidad. Consiste en transformar la informacién en conocimiento.

Hoy en dia, el mundo digital y virtual nos ofrece la posibilidad de participar activamente, difundir y
crear contenidos. La ALFABETIZACION MEDIATICA DIGITAL es la alfabetizacién medidtica aplicada a
la esfera digital y a las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC). Estas competencias
digitales mediaticas incluyen diferentes dimensiones, teniendo en cuenta la realidad virtual:

e Dimension instrumental: Saber acceder y buscar informacién en diferentes tipos de
medios y tecnologias.

o Dimension cognitiva: Saber transformar la informacién en conocimiento.

e Dimension comunicativa: Saber expresarse y comunicarse a través de multiples
lenguajes y medios tecnoldgicos.

o Dimension ética: Saber utilizar la informacién de forma ética y democrética.

o Dimension emocional: Desarrollar empatia emocional en los espacios virtuales. Una
persona alfabetizada medidticamente es alguien que entiende el significado de los
mensajes que encuentra en el contexto digital y que ademads es capaz de difundir y crear
contenidos de calidad y distribuirlos de diversas maneras para participar en un didlogo
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mas amplio con la sociedad.

Las siguientes competencias son esenciales para la alfabetizacion digital y mediatica (Chu, Lau,
Chu, Lee, Chan, 2014):

COMPETENCIAS ESENCIALES PARA LA
ALFABETIZACION DIGITAL Y MEDIATICA

ACCEsO

Se refiere a la
busqueda y el uso
habil de los medios de
Comunicacion y las
herramientas
tecnoldgicas y a
compartir la
informacion adecuada
y pertinente Con los

ANALIZAR Y
EVALVAR

Se refiere al proceso de
comprensién de los
mensajes en el que un
usuario analiza
criticamente la calidad
del mensaje, su
veracidad, credibilidad y
punto de vista. Esto se
hace teniendo en cuenta
los posibles efectos o

CREAR

Se refiere a
componer o generar
contenidos utilizando

la creatividad y la
confianza en la propia
expresion, teniendo en
cuenta el propésite, la
audiencia y las
técnicas de

REFLEXIONAR

Se refiere a la
aplicacion de la
responsabilidad social
y los principios éticos
a la propia identidad
y experiencia vivida,
al comportamiento

tomunicativo y a la

ACTUAR

Se refiere al trabajo
individual y colaberative de
una persona para
tompartir Conolimiéntos,
resolver problemas y
participar én la comunidad,
Los problemas a resslver
pueden estar en la familia,
el lugar de trabaje y la
comunidad, y en esta dltima
la participacién puede

- onducta, ; .
demas. consecuencias de los ComposiCion, conducta darse a nivel local, regional,
enSaies national e internacienal
MENSAjes.

Competencias esenciales para la alfabetizacién mediatica. Elaboracién propia. (CC BY-SA)

Adaptado de: https://all-digital.org/wp-content/uploads/2021/05/Media-literacy ESP.pdf

Vivimos en un contexto de infoxicaciéon, en la era de la posverdad y de las noticias
falsas. Por eso es primordial entender cobmo y por qué los medios de comunicaciéon pueden tener
un efecto sobre nosotros. Comprenderlos supone la mitad del proceso. La otra mitad proviene de

ser criticos y de hacer valer nuestros propios pensamientos, opiniones y curiosidad acerca de la
responsabilidad de los medios de comunicacion.
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Por tanto, desde el ambito educativo hay que tener en cuenta la importancia de ensefar a los
jévenes a leer textos analdgicos criticos pero también a utilizar las redes sociales y la informacién
recibida y y la informacién recibida y producida de forma ética, responsable y critica. De esta
manera podremos dar respuesta al indicador de logro de nuestro nivel B2:

6.1.B2.1. Reflexiona y evalla su propia practica para disefar o adaptar nuevas propuestas
pedagdgicas con el fin de que el alumnado desarrolle su competencia a la hora de
determinar qué informacidon necesita, como buscarla, seleccionarla de forma critica y
organizarla.
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