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1.3.0. Introduccion.

La practica reflexiva implica reflexionar, de modo individual y colectivo, sobre la practica
pedagodgica digital que se desarrolla en el aula y el centro, con la finalidad de aplicar las
mejoras identificadas a través de este proceso. Se refiere a la investigacion y la reflexién sobre
el uso de los medios digitales en la practica docente personal (individual) y a su impacto
en el desarrollo de la competencia digital de otras personas. No requiere, por si misma, el
uso de dispositivos y medios digitales, aunque su objeto es la mejora en el uso de
dichas tecnologias en la educacion.

Esta competencia se refiere al entrenamiento y aplicacion de la practica reflexiva sobre el
propio desempeino profesional docente en el que se integren tecnologias digitales,
especialmente sobre el pedagdgico y curricular, para ir mas alla de la reflexién intuitiva y
espontanea. Estd orientada a la investigacidn-acciéon siguiendo un proceso circular que,
integrando las aportaciones de diversos autores, podria representarse del siguiente modo:
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Los contenidos que integran esta competencia son:
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e Modalidades de investigacion educativa. La practica reflexiva y la investigacion-
accion en el contexto de las modalidades de investigacién educativa.

o Estrategias metodoldgicas para la integracion de las tecnologias digitales en los
procesos de ensenanza/aprendizaje.

Segun el MRCDD un docente con nivel B2 en esta competencia...

1.3.B2.1

empleando los datos obtenidos a través del uso de herramientas de observacién.

Modifica sus intervenciones concretas en el aula de forma planificada y reflexiva a

1.3.B2.2.

partir de las conclusiones obtenidas del andlisis de su propia préctica.

Pondera las consecuencias educativas y éticas de sus decisiones y cuestiona sus
1.3.B2.3. propias creencias pedagdgicas sobre el uso de las tecnologias digitales en la practica

docente.

Disefia estrategias para gestionar la incertidumbre derivada de la planificacién de

1.3.B2.4.

practicas transformadoras perfiladas tras el andlisis.
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Analiza, en el seno de un equipo docente, sus propias practicas digitales pedagégicas
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