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El objetivo general del proyecto es promover buenas prácticas que permitan el desarrollo de una
buena salud digital, apoyadas en estrategias innovadoras. Además pretendemos invitar a la
comunidad educativa a desarrollar actividades y recursos con y en la Red sobre los ámbitos más
importantes de la educación para la salud a partir de campañas de prevención que surgen del
propio alumnado, y otras iniciativas docentes, sobre todo en lo que concierne a la acción tutorial.

Queremos dar protagonismo a los adolescentes, para que sean ellos quienes hagan
propuestas concretas, especialmente al grupo de alumnos ayudantes, y también a las familias a
través del programa “Leer juntos”.

Objetivos específicos
* Dar respuesta a situaciones que dañan la convivencia como el maltrato, el aislamiento, peleas
por diferencias personales, incorporando medidas preventivas que mejoren esta situación. *
Fomentar una cultura de diálogo, la escucha activa, el interés por el compañero basado en valores
prosociales de respeto, ayuda y solidaridad. * Prevenir la aparición de comportamientos de riesgo
social, tales como: maltrato, acoso, ciberbullying, sexting, grooming etc. * Iniciar una estrategia de
participación y protagonismo de los adolescentes, apoyada en las buenas prácticas para hacer de
Internet un entorno saludable.
* Invitar a la comunidad educativa a desarrollar actividades de prevención propuestas por el
alumnado. * Crear recursos con y en la Red sobre los ámbitos más importantes de la educación
para la salud. * Elaborar otras iniciativas docentes, especialmente realizadas desde la acción
tutorial. * Realizar una experiencia pionera de innovación y empoderamiento en los adolescentes
que servirá como recurso educativo a sus iguales a partir de la creación de Equipos de
Cibervoluntariado. * Desarrollar iniciativas innovadoras basadas en la creación de audiovisuales, en
la utilización de las TICS y de las redes sociales educativas. * Implicar a las familias en las distintas
iniciativas que se presentan. * Hacer de la lectura, a través del grupo “Leer Juntos”, una
herramienta de acercamiento y de reflexión sobre la red a toda la Comunidad Educativa.
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