CENTRO ARAGONES de TECNOLOGIAS para la EDUCACION

CATEDU

MODULO 3.
INTEGRACION DEL
HUERTO A NIVEL DE
CENTRO Y EN SU
ENTORNO

“Haciendo y deshaciendo, se va aprendiendo”

Organizacion y reparto de tareas

Coordinacion

Elaboracién de UD e inclusién en el PEC

Promocién de actividades interdisciplinares

Proyeccidn de actividades relacionadas con el huerto fuera del centro
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Organizacion y reparto de tareas

Comenzamos este bloque con una frase: “La huerta ofrece un MEDIO para mejorar el paisaje
escolar y su calidad ambiental y UN ESPACIO para descubrir, experimentar y aplicar diversos
conocimientos cotidianos y cientificos.” (LEHEN HEZKUNTZA, 1998).

La primera cuestién a resolver, por muchas ganas que tengamos de hacer ciertas practicas y poner
bien bonito nuestro huerto, es contar con personal con ganas y tiempo. Hay que definir claramente
las funciones de cada persona implicada, adjudicando tareas concretas y haciendo el reparto en
funcion de las cualidades que destaquen en cada individuo.

Asi, necesitaremos personas con conocimientos cuanto mas diversos mejor: en horticultura,
meteorologia, idiomas, medios informdticos, bioquimica, botdnica, geologia, edafologia, fisica,
zoologia, etc. No es necesario ser ecélogo para conocer las redes tréficas que se dan en nuestra
huerta, ni matematico para calcular el volumen que necesitamos para rellenar un bancal, ni
fontanero para poner una instalacién de riego o albafil para reparar un murete de piedras.
Necesitamos gente con ganas que aporte sus conocimientos y su tiempo.

Es interesantisimo contar con diversidad de habilidades; a algunos se les dard muy bien el
consequir ciertos recursos (proveedores), otros tendran mas poder de conviccién, otros aportaran
muy buenas ideas, otros seran habiles ejecutores, otros innovadores, mediadores,
cientificos...jTodos tenemos cabida! Este es un proyecto bien inclusivo, a todos los niveles.

Todo el proyecto de huerta escolar va encaminado a lograr los siguientes OBJETIVOS:

1. Sensibilizar al personal implicado ante distintas problematicas ambientales.

2. Concienciar sobre las repercusiones de nuestras acciones sobre el equilibrio del entorno.

3. Progresar en la comprensiéon de conceptos basicos para entender el funcionamiento del
medio.

4. Trabajar valores y actitudes como la convivencia, la autonomia, la solidaridad, el trabajo
cooperativo.

5. Fomentar lazos afectivos con el medio, con los miembros de la comunidad educativa y los
que participan y colaboran en el proyecto educativo desde “fuera”, valorando su trabajo,
sus aportaciones y conocimientos.
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6. Desarrollar las habilidades necesarias para planificar, resolver y prevenir consecuencias
derivadas de nuestras acciones a lo largo del proyecto.

7. Incentivar la iniciativa y responsabilidad, el trabajo en equipo y las relaciones con las
personas del entorno cercano.

Para facilitar el desarrollo del proyecto, podria comenzarse con proyectos no muy ambiciosos,
acotdndose a trimestres o como mucho, a cursos escolares, aumentando la complejidad conforme
vayamos adquiriendo soltura y conocimientos.

En el proyecto a llevar a cabo diferenciaremos tres fases:

FASE INICIAL: Planificacion del proyecto:

Confeccién del disefio de la huerta, organizacién y reparto de tareas en funciéon de los objetivos
que pretendamos conseguir, las areas y departamentos implicados, la temporalizacién de las
unidades didacticas (objetivos, contenidos de cada materia), la disposicidon de recursos y acopio de
los mismos para la puesta a punto del conjunto. Incluiremos aqui también el acopio de materiales;
contacto con ayuntamiento, vecinos, familiares y demas personal implicado.

Es quizd la mas dificil y de la cual dependerad el resto de fases. Han de ser participes los
departamentos implicados, para que la visibn sea mas completa y enriquecedora. No debe
demorarse en el tiempo, debiendo estar preparada en junio para dar unos pequefos retoques en
septiembre, ya que la plantilla del profesorado siempre varia de un curso escolar al siguiente,
como todos sabemos.
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Planificacién y disefio de huerto en bancales de hormigén en el IES Angel Sanz Briz de Casetas
(Zaragoza).

Para mas informacidn, pinchar aqui.

DESARROLLO ACTIVO DEL PROYECTO: Plan de trabajo

A lo largo del desarrollo del proyecto, hay que anotar todo en un diario del huerto: actividades
llevadas a cabo, metodologias empleadas, cupo de alumnos y otro personal implicado,
meteorologia, temporalizacién empleada para cada tarea, herramientas manejadas... Es
aconsejable el uso de rubricas donde ir anotando en detalle toda esta informacién, también la
toma de fotos y videos para publicaciones y analisis posteriores.

Se hace imprescindible el uso de documentos compartidos entre los diferentes miembros, donde
poder consultar e ir haciendo modificaciones de las actividades, materiales, temporalizaciones,
grupos que trabajan en cada momento, etc.

EVALUACION Y PROPUESTAS DE MEJORA:

Llega el momento de analizar el proyecto, sus pros y contras y anotar propuestas de mejora de
cara a futuros proyectos. Seria muy adecuado el elaborar un listado de cosas que funcionaron y
cosas gue no, con el motivo que pensamos los produjo. Estamos ante un método de aprendizaje
continuo, de ensayo-error, clave en el éxito del método cientifico aplicado, més que el resultado
final (bueno o no), es el aprendizaje el que queremos potenciar ;no?

Este sera un material de consulta muy valioso de cara a planificaciones posteriores, ya que sin
duda, aprenderemos mas de los errores que de los aciertos.

Ver ejemplo de rubricas propuesto por Lehen Hezkuntza en su publicacién “Huerto escolar”, 1998. Aqui
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Coordinacion

Para integrar el huerto en el disefio del centro escolar, una vez definidos los objetivos que se

pretenden conseguir en el proyecto en cuestién, ha de elaborarse el plan de trabajo (mencionado
en el apartado anterior). De su confeccién se encargara la figura del coordinador del huerto, quien
ademas ha de potenciar la conexion entre todos los miembros que integren los proyectos puestos

en marcha en torno a este recurso, mediante reuniones periddicas presenciales y/o tablas
organizativas, accesibles en cualquier momento en que se requiera su consulta.

Los proyectos han de ser realistas, adaptados a la disponibilidad de recursos, factibles y que no

supongan una fuente de frustracién para sus participantes. Es importante pautar las actividades,

con objetivos concretos, recogidos en fichas y proponiendo recursos y materiales.

Existird un equipo de coordinacién de huerto constituido por:

1. Un docente coordinador (ya explicitado con anterioridad). Al igual que existen otros
coordinadores de varias actividades en los centros como son: los COFO, los coordinadores
de igualdad o coordinadores TIC, deberia existir la figura de coordinador de huerto
escolar, con cierta liberacién horaria, aunque el tiempo empleado, no nos engafiemos,
supondra muchisimo mas. Por esto, el coordinador ha de ser una persona que realmente
esté convencida y motivada con su funcién.

2. Jefes de los departamentos que colaboran en los proyectos propuestos.

1. Un técnico en el tema (horticultor) Puede o no ser externo al centro.
2. Alumnos representantes de cada grupo/clase implicados en los proyectos.
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Elaboracion de UD e inclusion
en el PEC

Para organizar proyectos en torno a la huerta escolar ha de existir coordinacién continua entre los
integrantes implicados, pero es imprescindible especificar qué actividades y objetivos se impartiran
en cada materia y curso, siguiendo un orden de tareas y contenidos légicos, evitando solaparse
entre nosotros o dejando cabos sueltos. Sin duda, la mejor herramienta para modular esta
tematica es la aplicaciéon de unidades didacticas elaboradas con suficiente antelaciéon y, a poder
ser, lo mas interdisciplinares posibles.

Cada unidad didactica ha de contener los siguientes apartados:
e Alumnado al que va dirigida la actividad .

En funcién de la edad, el nivel de madurez y las caracteristicas del grupo, se marcaran unos
objetivos mdés o menos detallados, se emplearan unas herramientas u otras, se realizaran técnicas
mas o menos elaboradas...

e Recursos humanos:
e Profesores implicados de cada materia

e Otros: personal externo al centro, incluyendo aqui posibles ponentes sobre tematicas
tratadas en nuestra UD. Habra que coordinar fechas e incluirlas en el calendario segln
horarios y necesidad de recursos materiales.

e Objetivos

Seran concretos y marcaran la inclusién de determinados contenidos y actividades posteriores. No
olvidemos que en cualquiera de los proyectos que realicemos, hemos de conseguir eso que tanto
cuesta en estos tiempos: enganchar, motivar, ilusionar y fomentar la actitud emprendedora de
nuestros pupilos. El trasfondo de nuestra profesién, quizd una de las mas vocacionales, es lograr
gue nuestros alumnos, independientemente del nivel que cursen, puedan por si mismos:

e Descubrir una salida profesional
e Desarrollar unos habitos saludables y de autoabastecimiento importantes
e Conectar con el entorno en el que viven y acercar generaciones

Objetivos que cuando se logran, aunque sélo sea en uno de nuestros alumnos, es la razén de
sequir innovando y dadndonos fuerzas y ganas para afrontar los ratillos menos buenos de nuestro
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dia a dia, desbancando la monotonia de nuestro camino.

e Contenidos a tratar. Si pertenecen a diversas materias sera mucho mas enriquecedor.
Enlazar contenidos de varias materias para que el enfoque sea conjunto y mas completo.
El alumnado ha de tener una visién de un “todo”, entendiendo que las dareas estan
interrelacionadas estrechamente.

e Actividades con las que pretendemos lograr objetivos y contenidos. Han de estar
coordinadas por todos los miembros de las dreas implicadas, para evitar duplicaciones o
deleciones. Ademas, han de estar planificadas con tiempo, para que tengan un sentido y
sepan por qué realizan cada actividad y con qué fin.

e Calendario de ejecucion. Explicitar tiempos y actividades en el aula y en el huerto.

Hay que tener en cuenta las tareas que se pueden realizar en el interior, ya que no siempre
tendremos un tiempo meteorolégico adecuado para estar con el alumnado en el huerto. Si el grupo
es numeroso, se pueden hacer desdobles en las sesiones, unos quedarse en el aula o laboratorio
realizando unas actividades y otros salir al huerto y realizar otras.

e Aconsejamos que la parte tedrica no sea muy extensa, a poder ser sélo un breve guién, y
que los nifos sean los que vayan marcando sus inquietudes conforme avanzamos en la
actividad. Algunas actividades que se pueden llevar a cabo en el interior relacionadas con
el huerto pueden ser: realizacién de test de germinacién; elaboracién de jabones caseros;
extraccién de esencias aromaticas, analisis de suelo; observacidn de muestras de suelo,
fauna y flora con microscopios y lupas binoculares; realizacién de pliegos botdnicos;
extraccién de pigmentos vegetales, cromatografias, determinacién de pH, hoteles de
insectos...

e Recursos disponibles. Hay que ser practicos e intentar ser lo mas autosuficientes posible,
aprovechando los recursos a los cuales tenemos facil acceso y evitar comprar material
innecesario o prescindible. Seria estupendo que el alumnado indagara sobre cémo
realizar tal o cual herramienta, estructura; materiales alternativos y, a poder ser,
reciclables. Es un modo de aprendizaje muy positivo y satisfactorio.

e Presupuesto. En los centros el presupuesto suele ser bajo. Se ha de hacer un
mantenimiento minimo en la huerta anual: mejora del suelo, reparaciones,
ampliaciones...Suelen salir proyectos de innovacion en los cuales dan dotaciones
econdmicas o materiales, seria muy recomendable participar e invertir en este recurso.

e Resultados. Seria estupendo que los nifios realizaran pequefos articulos cientificos con las
conclusiones sacadas; si se dispone de radio escolar encuestar y dar salida a los
resultados obtenidos; publicarlo en la web del centro; realizar un blog sobre estas
tematicas; que se hiciera un diario de huerto donde ir incluyendo todo lo relacionado con
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las actividades realizadas... Miles de ideas cuya eleccién dependera del nivel de nuestros
alumnos. Daremos asi cabida a todo el alumnado, todos tienen que aportar sus buenos
haceres, todos se sentirdn motivados al delegar en ellos labores tan variopintas, y no sélo

académicas.

Evaluacién: del alumnado, de los medios, técnicas, idoneidad de las fechas en que se ha llevado a
cabo y autoevaluacién del propio proyecto y UD. Muy importante este punto, ya que sera el mejor
“libro” donde consultar las bases de proyectos futuros.
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Promocion de actividades
interdisciplinares

Es indudable que a mayor niumero de personas implicadas, mas enriquecedora sera la actividad.
Aunque también es cierto que la coordinacién serd mas compleja.

Una manera de implicar a los diferentes departamentos puede ser la realizacién de concursos con
tematica en torno al huerto. Es una forma de dar rienda suelta a la creatividad de nuestro
alumnado, asi como el uso de nuevas tecnologias, es lanzar concursos relacionados con las
diferentes tematicas y proyectos que se estén realizando en nuestra huerta: diarios de campo,
videos explicativos para subir a la pagina del centro, seccién huertera en nuestro programa de
radio, paneles explicativos con cddigos QR por el patio escolar, disefiar etiquetas para los

productos de conservas de hortalizas...
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Imagenes: ejemplos de disefio de paneles botanicos y etiquetado de hierbas aromaticas culinarias
para su venta en mercadillo solidario.

Para hacerlas més practicas se pueden elaborar esqueméaticamente en planillas, de este modo se
visualizaran todos los contenidos de la UD de un sdélo vistazo.

Os proponemos el visionado de los siguientes proyectos.

A continuacién, dos casos practicos de proyectos interdisciplinares llevados a cabo en centros de
secundaria de la provincia de Zaragoza, donde se puede ver un ejemplo de cémo coordinar,
organizar y dinamizar la huerta escolar.

Caso practico PANELES INFORMATIVOS

Todos los niveles
Areas implicadas: Tecnologia, Biologia y Geologia, EPV, Lengua, Fisica y Quimica, Matematicas, Inglés, Francés,
Latin y Griego, Geografia e Historia

Ver proyecto en lineas generales Aqui.
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Caso practico Huerta Solidaria/ Recreos huerteros

Todos los niveles
Actividad interdisciplinar, en colaboracién con PIEE y Ayuntamientos
Temporalizacién: Dos recreos semanales de un trimestre.
Factibilidad: Actividad realizada durante el curso escolar 2021/2022 en el IES Angel Sanz Briz con bastante éxito.

Organizaciéon general y coordinacién de todos los departamentos. Aqui.
Organizacién y planificacién de un departamento en concreto con el coordinador. Aqui

Actividades realizadas durante los recreos; ver fichas Aqui.
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Proyeccion de actividades
relacionadas con el huerto fuera
del centro

Todas las actividades que se llevan a cabo en los centros tienen una repercusién en el entorno. No
cabe duda que las que realicemos en torno al huerto, seran acogidas con interés por familiares,
ayuntamiento y comercio mas préximo. A mayor niumero de personas y sectores implicados, mas
ideas y aportaciones de todo tipo tendremos. Seguramente, hasta el alumnado mas “rebelde” vera
con buenos ojos que su retofio aprende sobre el folklore popular, las tradiciones y costumbres de
laboreo, refranes, vocablos de medidas y herramientas centenarias, preservaciéon del acervo y
patrimonio gastronémico, necesidad de preservacién de especies y variedades autdctonas
agricolas y ganaderas...Valorando lo que tenemos y estamos perdiendo, y aprendiendo a respetar
todo eso que tanto aprecian las generaciones anteriores a la suya.

Nuestra huerta serd el eje vertebrador que hara trabajar codo con codo a:

e Ayuntamientos

AMPAs para llegar a las familias

Comercios

Mercadillos solidarios

Programas intercentros

Conexién con bancos de semillas

Conexién con centros de estudios superiores y trabajadores en el sector agricola

Con todo esto, la intencién es promover el éxito educativo, abriendo nuevas puertas y salidas
laborales, evitando el despoblamiento rural y acercarnos a las gentes de las zonas rurales. No se
cuida ni se puede admirar aquello que se desconoce, ;no crees?
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