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Aprovechamiento y usos de
plantas silvestres
catalogadas como “malas
hierbas”

Como todos sabemos, el etiquetaje de las plantas, como el de otras muchas cosas, las hacemos las
personas. Encasillamos en bueno o malo, en funcién de si es o no Util para nosotros. Es cierto que
es un engorro que en la explosién primaveral nuestra espalda nos recuerde lo poco oportuno de la
aparicidon de ciertas plantas entre nuestras parcelitas. Con este apartado, pretendemos hacer ver
gue a veces en el problema esta la soluciéon. Muchas de esas plantas son en realidad mas nutritivas
que las propias que cultivamos, mas resistentes a plagas y enfermedades y, en ocasiones,
remedios para combatir estos mismos.

En el siguiente enlace accederas a una presentaciéon con algunas plantas adventicias, herbdceas
anuales principalmente, que nos acompafan en las jornadas huerteras. Se trata de una seleccién
infima, hay todo un mundo para investigar, como en todos los campos.
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Visualiza la siguiente presentacién, aqui.
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