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Es relativamente frecuente que los profesores se planteen las diferencias entre diversas
propuestas metodológicas que refuercen y hagan coherente el diseño del “modelo Flipped”. Entre
estas propuestas, las más conocidas son el_ Discovery Based Learning, el Proble__m Based
Learning, el__ Challenge _Based Learning ___y el Case Study Based Learning. ___Todas ellas
se centran en posicionar al alumno en el centro del aprendizaje y la tecnología juega un papel de
apoyo en ese proceso. La utilización de una u otra dependerá sobre todo de la edad de los
estudiantes, la naturaleza de los contenidos de aprendizaje y la madurez y experiencia de los
alumnos en el trabajo cooperativo y colaborativo.

Aprendizaje Basado en el Descubrimiento (DBL) se estructura en torno a unateoría
constructivista del aprendizaje. Se centra en la investigación que el estudiante lleva a
cabo mediante la solución de situaciones, basándose en su propia experiencia y los
conocimientos adquiridos para descubrir datos, relaciones y conceptos que le ayudarán a
resolver un problema. Los estudiantes deben interactuar con el “mundo” mediante la
exploración y manipulación de objetos, planteando o resolviendo preguntas y debates, y
la realización de experimentos. Como resultado, los estudiantes pueden recordar, retener
y aprender conceptos, procesos y conocimientos que hayan descubierto “por su cuenta”.
Aprendizaje Basado en la resolución de Problemas (PBL en inglés, ABP en
castellano). Implica un modelo pedagógico centrado en el alumno, en el que los
estudiantes aprenden acerca de un tema en el contexto de problemas complejos,
multidisciplinares y realistas. Mediante el trabajo en grupos o individualmente, los
estudiantes identifican o recuerdan lo que ya saben, lo que necesitan saber, y cómo y
dónde acceder a nueva información que pueda dar lugar a la resolución del problema. El
papel del educador consiste en hacer preguntas de sondeo, proporcionar los recursos
adecuados, y conducir las discusiones en clase, así como el diseño de las evaluaciones de
los estudiantes.
Aprendizaje Basado en Retos (CBL). Constituye una aproximación multidisciplinar
muy atractiva cara al alumno y su aprendizaje. Motiva a que los estudiantes aprovechen
la tecnología que utilizan en su vida diaria para resolver problemas del mundo real. Su
esencia es colaborativa y exige que los estudiantes trabajen con otros estudiantes, sus
profesores y expertos en sus comunidades de todo el mundo para desarrollar un
conocimiento más profundo de los temas que estén estudiando. Asumir y resolver los
retos, actuar, compartir su experiencia, es parte importante de su esencia didáctica.
Aprendizaje Basado en el Estudio de Casos (CSBL) Se trata de un método de
aprendizaje acerca de una situación compleja. Se basa en el entendimiento comprensivo

¿PBL? ¿CBL? ¿DBL?… todo
tiene que ver con el aprendizaje.
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de dicha situación, el cual se obtiene a través de la descripción y análisis de la situación,
situación tomada como un conjunto y dentro de su contexto.
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