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1.1 El itinerario formativo de
Inteligencia Artificial en
educacion.

44 Ojala vivas tiempos interesantes".

Maldicién china (apdcrifa)

Queremos darte la bienvenida a este curso, el primer curso del itinerario formativo de Inteligencia
Artificial en educacién.

Son varios los objetivos que hemos tenido en mente en el disefio de este itinerario. Hemos tratado
de que sean tan ambiciosos como creemos que es necesario que sean, teniendo en cuenta la
dimensiéon y profundidad de un fenédmeno que dista mucho de ser un cambio tecnolégico mas y, sin
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duda, puede ser considerado un cambio de paradigma que va a transformar no sélo la educacién
sino la sociedad, la economia y, en definitiva, la forma en la que comprendemos el mundo y
actuamos en él.

En primer lugar este itinerario quiere contribuir a mejorar la comprensién de este fenédmeno, su
funcionamiento y sus consecuencias, de forma que los docentes podamos tener una idea general
gue nos permita tener el conocimiento para guiar y acompafar a nuestro alumnado en las
transformaciones y elecciones que sin duda van a vivir.

Se pretende, por tanto, mejorar esa comprensién, tanto desde una perspectiva educativa como
general, para poder asi preparar a las comunidades educativas para poder elegir y tener una cierta
soberania en la forma en la que la inteligencia artificial es adoptada y presentada en las aulas y en
la organizaciéon de centro, de forma que estas comunidades educativas puedan tomar decisiones
acordes a sus valores y sus proyectos educativos.

En segundo lugar estd la bUsqueda de una proteccién de los derechos digitales de todos las
personas que formamos parte de esas comunidades educativas, con particular énfasis en nuestro
alumnado. Para ello se presenta este primer curso centrado en el uso responsable de la
Inteligencia artificial y que desarrolla aspectos éticos y normativos que es necesario que los
docentes conozcamos para una mejor proteccién de esos derechos digitales.

Por ultimo, este itinerario busca ayudar a los docentes. La IA puede ser muy util en el ejercicio de
nuestro trabajo diario, colaborando con la fase de disefio curricular o con otras tareas fuera del
aula. También puede ser muy eficaz en el uso en el aula, aunque para ello es clave la forma en la
gue la usamos. Es conveniente, por tanto, impulsar una adaptacién pedagdgica que permita
aprovechar de la mejor manera posible las enormes oportunidades que proporcionan estas
herramientas tratando de minimizar los inconvenientes que ya vivimos en el dia a dia en las aulas.

Tanto desde el CATEDU como desde el Grupo de Trabajo para la integracién responsable en

educacion de la Inteligencia Artificial en Aragén IREIAA queremos darte la bienvenida a este
itinerario, que esperamos que sea acorde con esos objetivos y que cumpla o incluso supere tus
expectativas.

Estructura del itinerario formativo.

Este itinerario consta de 6 cursos. 5 de estos cursos son comunes para todos los docentes y en uno
de los cursos, el curso 3, se despliega en diferentes opciones para poder atender las distintas
realidades especificas que nos encontramos en el trabajo con alumnado.

En total estos cursos suman 140h tutorizadas, es decir, se trata de un itinerario que no es un curso
de iniciacién sino que busca profundizar en un tema que merece atenciéon y detalle.
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IA1: IA en Educacién: Etica y Responsabilidad en la practica docente (20h)
IA2: 1A en el Disefio Curricular (20h)

IA3: Aplicacién en el aula (30h) Elegir uno de estos cursos

o IA3.1 Aplicacién de la IA en el aula: Infantil y Primaria

o 1A3,2 Aplicacién de la IA en el aula: Ensefianza de idiomas

o 1A3,3 Aplicacion de la IA en el aula: Artes Plasticas

o IA3,4 Aplicacidon de la IA en el aula: Cientifico-tecnolégico

o 1A3,5 Aplicacién de la IA en el aula:Socio-linguistico

IA4 Evaluacion e IA (20h)

IA5 IA para la inclusién (20h)

IA 6 Trabajo de fin de itinerario (30h para hacerlo hay que tener hechos los otros 5 cursos)

En este video puede verse mas informacion sobre este itinerario que ahora comienza.

https://www.youtube.com/embed/DFdh3Wn-o0lg

Autoria: Minerva Rodriguez Cabrejas y Maria de Mingo Carranza (con apoyo de herramientas de IA:
Gemini + Hailou Al+Murf Al)

Musica con licencia: “Fun time playful quirky stinger” por Sonican “Happy kids music” por
TuneTank via Pixabay
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1.2 La Inteligencia Artificial en
educacion: ¢ Una nueva
tecnologia o un cambio de
paradigma?

A lo largo de este itinerario podremos comprobar que la integracion de la Inteligencia Artificial (I1A)
en el ambito educativo no debe entenderse simplemente como la incorporacién de una
herramienta digital mdés, sino como una transformacién profunda que afecta a los cimientos
mismos de la ensefianza del aprendizaje y de la organizacidn escolar. Mientras que otros avances
tecnologicos anteriores, como las calculadoras o el monitor interactivo, se centran en automatizar
tareas rutinarias o en facilitar o transformar el acceso a la informacién, la IA introduce una
capacidad inédita: la inferencia y la imitacion de comportamientos humanos.

La inferencia de IA es el proceso en el que un modelo de aprendizaje automatico,
previamente entrenado, analiza datos nuevos e invisibles para tomar decisiones, realizar
predicciones o generar resultados en tiempo real. Es la fase operativa donde la IA aplica el
conocimiento adquirido para actuar.

Cuando nos referimos hoy a inteligencia artificial, en realidad estamos usando el término como
paraguas para hablar de un conjunto especifico de sistemas inteligentes, conocidos como
aprendizaje automatico (machine learning). El aprendizaje automatico es una rama de la IA gque
se distingue por su capacidad para aprender patrones y tomar decisiones sin requerir una
supervisién constante. Dentro del aprendizaje automatico, se encuentra una técnica conocida
como aprendizaje profundo (deep learning), que utiliza redes neuronales artificiales compuestas
por multiples capas de procesamiento para realizar tareas complejas (Martins 2024).

El aprendizaje profundo, al emplear estas redes neuronales profundas, puede analizar grandes
cantidades de datos y aprender representaciones de alto nivel, lo que le permite realizar tareas
como reconocimiento de imagenes, procesamiento de lenguaje natural y muchas otras
aplicaciones. Una de las aplicaciones mas destacadas del aprendizaje profundo es la 1A
generativa (IAGen). Este tipo de sistema inteligente tiene la capacidad de generar nuevos
contenidos, como imagenes, musica o texto. La IA-Gen utiliza modelos entrenados en grandes
conjuntos de datos para aprender las caracteristicas y patrones de los datos de entrada, y luego
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genera nuevas instancias que se asemejan a estos datos. La reciente expansién y popularizacién
de tecnologias de IA generativa ha provocado multiples discusiones a nivel global que nos plantean
profundos desafios en la educacion, el aprendizaje y la practica docente (Martins 2024).

La Inteligencia artificial generativa cuenta con una amplia variedad de usos y aplicaciones pero no
es solo como una navaja suiza, en el sentido de ser la unién de diferentes herramientas, sino que
afnade su plasticidad proporcionando unas interacciones mucho mds ricas y variadas que cualquier
otra herramienta.

El concepto de inteligencia en el centro del aula

El desarrollo de la inteligencia humana ha sido, histéricamente, uno de los objetivos
primordiales de la educacidn. La emergencia de una "inteligencia" basada en maquinas,
capaz de generar predicciones, contenidos y decisiones a partir de grandes volimenes de datos,
nos obliga a reflexionar sobre qué hace unica a la inteligencia del docente y del alumno. Esa
misma inteligencia artificial nos permite organizar nuestro trabajo de diferente manera,
apoyarnos en ella para algunas tareas y delegar otras manteniendo nuestra supervision.

Es una transformacion que afecta a la esencia de la educacidén en una doble vertiente:

e La educacion intenta impulsar la creatividad y la inteligencia de los estudiantes. La
irrupcion de una nueva inteligencia va a desplazar el foco a aquellas tareas cognitivas
que nos hacen unicos.

e Los educadores podemos usar la inteligencia artificial como amplificador de nuestros
conocimientos y capacidades para poder guiarla para una consecucién mas eficaz de
nuestros objetivos pedagodgicos.

La inteligencia artificial nos ha superado ya en muchos campos, como el acceso al
conocimiento, el procesamiento de informacion y la busqueda de patrones.

Los humanos tenemos cualidades no computables, tenemos nuestra agenda con nuestra
capacidad de desear y crear sentido, de empatizar y poder sopesar cual es el camino que
elegimos desde una perspectiva ética. En resumen, tenemos una autonomia moral y, asociada
a ella, una responsabilidad de valorar cémo y para qué usamos la IA.

Del mismo modo que no basta con tener una enciclopedia en la mano para saber su contenido, no
basta con el uso de IA para poder acceder al conocimiento, procesar informacién y buscar y
reproducir patrones. Para saber preguntar a la IA, antes hay que saber pensar y expresarse
y, para ello, es necesario ser competente en muchos campos ajenos a la IA.

Por todas estas razones se puede afirmar que la llegada de la 1A a la educacién no es una nueva
moda que se impone durante unos afos y luego se olvida, sino un cambio de paradigma que va
a afectar a como trabajamos los docentes, para qué educamos a nuestros estudiantes y
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como se organiza la escuela en términos de horarios, asignacion de tiempos y otros
factores.

De la tecnologia al cambio de paradigma

Este cambio de paradigma se manifiesta en la transicién de una relacién binaria (profesor-alumno)
a una interaccion triangular (profesor-lA-alumno). En esta nueva dindmica, la IA no solo
asiste al docente en su labor fuera del aula, sino que puede llegar a influir en los resultados del
aprendizaje y en la toma de decisiones pedagdgicas en una relacién directa con el alumno, como
un tutor interactivo en el aprendizaje. Es cierto que ya habia un cierto tridngulo profesor-
conocimiento-alumno pero ese acceso al conocimiento se transforma de una forma generativa e
inferencial lo que constituye un cambio completo.

Amplificacion de la labor docente: La IA tiene el potencial de actuar como un exoesqueleto que
amplifica la capacidad del profesor para ofrecer una atencién personalizada, una evaluacién
formativa, una retroalimentacién inmediata y una evaluacién capaz de analizar patrones y
dificultades de aprendizaje que antes eran invisibles.

Redefinicion de habilidades: Al delegar ciertas tareas cognitivas a la IA, el foco de la educaciéon
se desplaza hacia habilidades puramente humanas, el reto ahora es formar jévenes que no
dependan ciegamente de la "razén" algoritmica, sino que desarrollen un pensamiento critico y
una agencia humana robusta para supervisar y cuestionar a la maquina.

Un nuevo horizonte de desarrollo humano

La irrupcién de la IA nos obliga a reevaluar no solo el mercado laboral del futuro, sino el propdsito
mismo de la educacion. El objetivo ya no es solo transmitir conocimientos, un area donde la IA es
sumamente eficaz, es cultivar la empatia, la capacidad de gozo estético, la tolerancia, el altruismo
y el juicio ético.

Este paradigma no exige que el docente deje de ser depositario del saber, puesto que no es
posible ser critico y supervisor de la IA sin esos conocimientos, pero debemos afadir las
habilidades necesarias para ser un disenador y facilitador de experiencias de aprendizaje
enriquecidas por la tecnologia, pero siempre gobernadas por valores humanos. Este reto es mas
sencillo si entendemos que vamos a Codisefar con la IA. La IA debe servir para fortalecer las
capacidades humanas, no para sustituirlas, asegurando que el "florecimiento humano" siga siendo
el corazén de cada aula.

44 EX PRAETERITO, PRAESENS PRUDENTER AGIT, NE FUTURA ACTIONE
DETURPET
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Desde la experiencia del pasado, prudencia en los actos del presente, para no
echar a perder los actos del futuro.
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Tiziano. (1565-1570). Alegoria de la Prudencia [Oleo sobre lienzo] National Gallery de Londres.

https://es.wikipedia.org/wiki/Alegor%C3%ADa de la Prudencia
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1.3 Cambios socioeducativos
asociados a la irrupcion de la
Inteligencia Artificial.

44 Hemos forzado a todas las tierras y todos los mares a ser accesibles a nuestra
audacia, por todas partes hemos contribuido a fundar recuerdos imperecederos
para bien o para mal

Discurso funebre de Pericles. Tucidides Il 35-46.

La irrupcion de la Inteligencia Artificial (I1A) en el tejido de la sociedad contemporanea
trasciende el ambito técnico y constituye una fuerza transformadora de caracter sistémico
que altera profundamente las estructuras socioeducativas.

Este fendmeno no se limita, por tanto, a una integraciéon de nuevas herramientas en el aula, sino
que supone una posible reconfiguracion de la naturaleza del aprendizaje, del vinculo
pedagdgico entre docentes y estudiantes, y del desarrollo de la personalidad y la identidad de
nuestro alumnado. La transicién hacia una dinamica de interaccion triangular entre docentes,
estudiantes y sistemas algoritmicos tiene el potencial de redefinir las instituciones educativas, la
organizacion escolar y los derechos fundamentales en la era digital.

El desplazamiento del paradigma relacional en educacion: la interacciéon
triangular

Histéricamente, el proceso educativo se ha fundamentado en una relacién entre el profesory el
alumno, un vinculo intersubjetivo mediado por la palabra y la presencia fisica. Sin embargo, la
capacidad de la IA para procesar volimenes masivos de informacién, generar contenidos inéditos y
realizar analisis predictivos ha introducido un tercer actor con capacidad de inferencia en
nuestro sistema escolar. Esta nueva configuracidon se denomina interaccidén triangular, donde la
IA no actUa Unicamente como un recurso pasivo, sino como una entidad que asiste en la toma de
decisiones, siempre supervisada por el docente, y puede condicionar la trayectoria del aprendizaje
de forma personalizada y eficaz.
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Una de las conclusiones més compartidas por los docentes que vivimos la pandemia es que la
mediacién tecnoldgica puede alterar la calidad del acompanamiento docente. Parece deseable
gue los docentes en la era de la IA evolucionen, sin abandonar sus competencias clasicas, hacia un
rol de orquestador y facilitador de la autonomia del estudiante. Este cambio exige que los
educadores posean, ademas de experiencia y sentido comun, los conocimientos para discernir
cuando la intervencién algoritmica potencia el desarrollo intelectual y cudndo, por el contrario,
atrofia la capacidad de pensamiento independiente de su alumnado.

Este tridngulo debe ser tomado como una imagen inspiradora; sin embargo, debemos plantearnos
hasta qué punto el vértice ocupado por la IA tiene una entidad como sujeto o si esta es fruto de
una ilusién generada por razones comerciales.

La humanizacion de la IA como estrategia de éxito empresarial.

La presencia de estas "intimidades artificiales" plantea desafios éticos sin precedentes.
Investigadores como Sherry Turkle advierten sobre los "botones darwinianos". Estos botones
son comportamientos programados en sistemas de IA (como el contacto visual simulado o la
validacion afectiva mediante lenguaje natural) que activan respuestas evolutivas en los seres
humanos, induciendo una sensacién de reciprocidad emocional donde solo hay cédigo. Son, en
definitiva, una forma de hackear nuestro sistema de detecciéon de humanidad.

En el contexto educativo, esto puede llevar a los nifos y adolescentes a preferir la interaccién con
tutores artificiales que no les juzgan y se adaptan para darles la razén, lo que Turkle
denomina "estar solos juntos". El riesgo socioeducativo radica en la desmaterializacion del
otro. Si nuestros estudiantes se acostumbran a una interaccién social e intelectual sin fricciones,
su capacidad para desarrollar empatia y, sobre todo, para gestionar el conflicto en
comunidades reales podria verse reducida, con consecuencias nefastas para su desarrollo
cognitivo y para su felicidad.

En esta tabla puede resumirse los desafios y riesgos que debemos valorar y minimizar en esta
transicion.
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Bestion del Error
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Se non é vero, € molto ben trovato. Giordano Bruno.

De los Herdicos furores (1585)

Riesgo de confundir verosimilitud con verdad.

Del saber a la infodemia

La irrupcion de la IA generativa ha provocado un cambio en la forma en que las sociedades
acceden y validan el conocimiento. La distincién entre informacion (datos fragmentados y
acumulables) y saber (conocimiento integrado y transformador) se vuelve critica en el analisis
socioeducativo.

Byung-Chul Han sostiene que vivimos en un régimen de "infocracia", donde el tsunami de datos
y estimulos digitales desaloja la accion racional y la contemplacion profunda. Los docentes
necesitamos reflexién y deliberacién para dirigir la parte que nos toca en este cambio; para ello,
son necesarios intervalos de tiempo y didlogos colectivos entre nosotros.
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Rembrandt. (1632). El Filésofo en Meditacién. [Oleo sobre tabla de roble] Museo del Louvre.

https://es.wikipedia.org/wiki/Fil%C3%B3sofo en meditaci%C3%B3n

La caverna digital y la ilusion de sabiduria

La interaccién predominante con chatbots y modelos de lenguaje puede compararse con una
nueva "caverna digital". En esta alegoria, los estudiantes no acceden a la realidad ni al
pensamiento critico, sino a "sombras lingiiisticas": proyecciones estadisticas de textos
preexistentes que carecen de una conexién experiencial con el mundo real.

La externalizaciéon de la memoria y el pensamiento en una tecnologia, esa delegacién
cognitiva, no produce conocimiento real, sino una ilusién de falso conocimiento, una apariencia
de saber. El educando puede creerse sabio al obtener respuestas instantdneas del algoritmo, pero
si carece del proceso mental necesario para llegar a esa conclusién, el resultado es una
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inmadurez intelectual disfrazada de eficiencia.

No debemos nunca olvidar que nuestro objetivo no es que el alumnado genere producciones
elevadas, sino que sea capaz de ser competente e integre sus conocimientos. Para un
docente de Educacién Fisica, es preferible que un alumno corra 5 km a que haga 100 km en coche.
La Inteligencia Artificial puede, en esta metafora, ser una bici o un avién, pero todo depende de
como la empleemos.

La Inteligencia Artificial puede ser para nuestro alumnado una herramienta que facilita la creacién
de trabajos, lo que puede falsear la evaluacion de sus resultados de aprendizaje. Esto puede
producir un desgaste de su percepcion del esfuerzo y el tiempo necesarios para aprender. La
educacién basada en IA puede tender a eliminar la friccion cognitiva, promoviendo una cultura
de la inmediatez que es incompatible con el desarrollo de habilidades de pensamiento de orden
superior y la capacidad critica para enfrentar la desinformacién. Debemos, por tanto, encontrar
soluciones a este reto que afronten esta dificultad sin obviarla.

Critica a la "Aprendificacion" y el Retorno a la Pedagogia

El fildsofo Gert Biesta ofrece una perspectiva critica esencial para comprender la situacién
socioeducativa actual, provocada por la irrupcién de la Inteligencia Artificial combinada con la
hipertrofia de la evaluacion.

Biesta distingue entre la "aprendificacion" (learnification), la reduccién de la educacién a una
mera transaccién de habilidades y datos de aprendizaje, y la educacién genuina, que debe
orientarse necesariamente hacia tres dimensiones: la cualificacion, la socializacion y la
subjetivacion

La amenaza del conductismo de maquina

La irrupcion de la IA corre el riesgo de convertir la educacién en un proceso de "optimizacién del
aprendizaje" que ignora la dimensidén de la subjetivacion: la capacidad del individuo para existir
como un sujeto auténomo y no como un objeto de intervenciones algoritmicas. Nuestros
estudiantes no son mecanismos que median entre un estimulo y una respuesta.

Los sistemas de aprendizaje adaptativo, al predecir y satisfacer cada deseo o necesidad del
diseflador y del estudiante de forma anticipada, pueden crear un "conductismo de maquina" (
machine behaviourism), donde el sujeto pierde la oportunidad de enfrentar la realidad, la
frustracién y la alteridad.

La educacién, segun Biesta, es un "riesgo hermoso" porque no es predecible ni mecéanica;
intentar solo hacerla eficiente mediante IA podria destruir su esencia transformadora. Debemos,
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por tanto, mantener los pies en los valores de nuestros proyectos educativos mientras damos
forma a este cambio de paradigma para que sea compatible con ellos.

Soberania tecnologica de las comunidades educativas.

La irrupcién de la Inteligencia Artificial en la educacién no es un destino inevitable guiado por leyes
naturales, sino el resultado de nuestras decisiones, que pueden ser sometidas a debate publico
y pedagdgico. Los cambios socioeducativos analizados revelan una tensién entre el potencial
emancipador de la tecnologia (personalizacién del aprendizaje, eficiencia administrativa e
inclusién del alumnado) y sus riesgos (despersonalizacién, desigualdad y atrofia cognitiva).

No parece deseable que la educacién del futuro sea una mera facilitaciéon del aprendizaje mediada
por maquinas. Debe reafirmarse como un espacio de encuentro entre humanos, donde el
docente actla como mediador y guia de la razén.

La respuesta institucional debe ser la creacién de un ecosistema que combine una regulaciéon
estricta del alto riesgo, como la iniciada por la Unién Europea, con un énfasis profundo en la
alfabetizacion critica de toda la comunidad educativa. Solo asi podremos asegurar que la
educacién siga siendo un proceso donde el ser humano aprenda no solo a saber, sino a ser un
adulto responsable en un mundo compartido.
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1.4 Alfabetizacion IA

Introduccion

Vivir en sociedades en proceso de digitalizaciéon exige nuevas practicas educativas, una reflexiéon
ética, un pensamiento critico, practicas de concepcién responsables y nuevas competencias, dadas
las implicaciones para el mercado laboral, la empleabilidad y la participacién civica (Martins 2024).

Necesidad de formacidn critica: Es fundamental que todos los ciudadanos desarrollen
alfabetizacién en IA y pensamiento critico para comprender los fundamentos cientificos y técnicos
de la IA. Esto ayuda a desmitificar la tecnologia, superando percepciones erréneas.

Entender la colaboracion Humano-IlA: La IA debe verse como una herramienta de cooperaciéon
y colaboracién (Inteligencia Hibrida) que aumenta y amplifica las capacidades humanas, en lugar
de un sistema que simplemente imita o reemplaza la inteligencia humana.

Una de las primeras metaforas para modelizar la colaboracién entre humano y maquina es la del
Centauro, procedente del ajedrez, concretamente de Gary Kasparov tras su derrota contra Deep
Blue.

Mas alla de una simple unién de mitad humano y mitad méquina, un centauro es un jugador
que relne la intuiciéon, empatia, sabiduria y creatividad de un humano experto con la fuerza
bruta de la capacidad de calculo y simulaciéon de una maquina para considerar millones de
combinaciones de posibles movimientos y contramovimientos.

En este modelo, el humano seria la cabeza y el torso del centauro y la inteligencia artificial, el resto

del cuerpo.
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Giambolgna (1598). Hércules y el centauro Neso [Marmol].Piazza de la signoria. Florencia. Foto de

Frank Fleschner.

Cory Doctorow, autor de "Enshittification", advierte de que podemos caer en el modelo del
"Centauro Inverso", donde la IA toma las decisiones y hace de cerebro, mientras que nosotros
somos su proyeccion fisica en el mundo, su cuerpo.

Por ejemplo, un repartidor de una gran multinacional al que la ruta le viene dada, conduce un
vehiculo semiauténomo porque la legislacién exige un conductor humano y se desplaza en
entornos no adaptados al vehiculo, como jardines, escaleras, etc.

En particular, la supervision humana debe protegerse también del exceso de carga de trabajo que
la impida. Si un médico asistido por IA, tiene que revisar muchas mas radiografias que cuando no
tenia esa asistencia, no podra revisarlas debidamente, pero la legislacién sobre supervisiéon hara
que él cargue legalmente con los errores en la toma de decisiones.

Al final, en el centauro inverso, es el humano el que, en cierto modo, es utilizado por una
tecnoestructura (que no es, en Ultima instancia, una inteligencia artificial sino sus duefios).

Cooperacion entre docentes e IA segun la OECD

Segun el informe "Digital Education Outlook 2026"de la OECD (Organizacién para la Cooperacion y

Desarrollo Econémicos), la cooperacién entre docentes e inteligencia artificial se define a través de
dos marcos conceptuales complementarios: uno basado en tres paradigmas generales y otro
gue detalla cinco niveles especificos de "teaming" (trabajo en equipo).

El informe establece tres caminos fundamentales en los que los humanos y la IA pueden trabajar
juntos, los paradigmas de integracion:

* Reemplazo (Automatizacion): La IA ejecuta tareas que tradicionalmente realiza el docente con
una intervencién humana minima o nula. El objetivo principal es la eficiencia y productividad,
permitiendo automatizar tareas rutinarias como la calificacién de pruebas de opcién multiple o el
diseno inicial de planes de lecciones.

* Complementariedad: La IA funciona como una herramienta de apoyo que amplia las
capacidades del docente mientras este permanece activamente involucrado. Se busca emparejar
el juicio humano con la eficiencia de la maquina para que trabajen en tandem.

* Aumentacion: Es el enfoque mas efectivo, donde la IA se integra profundamente en los

procesos cognitivos y pedagdgicos del profesorado para mejorar su competencia real. En este
modelo, docente e IA colaboran de forma iterativa, criticando y refinando los resultados mutuos
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para lograr una calidad de enseflanza superior a la que cualquiera de los dos alcanzaria por
separado.

Paradigmas de integracion

1. Automatizacion 2. Complementariedad 3. Aumentacion

Los paradigmas de integracion de la IA (Maria de Mingo + Gemini)

Partiendo de los conceptos de complementariedad y aumentacion, el informe propone cinco
niveles de interaccién profesional:

1. Transaccional: Se basa en un mecanismo de solicitud-respuesta. El docente da una
instruccién y la IA genera un resultado discreto. Su objetivo principal es ahorrar tiempo en tareas
repetitivas mediante la ejecucién directa de pedidos.

2. Situacional: Se enfoca en crear una conciencia compartida del contexto. La IA recopila y
procesa datos del aula (digital o fisica) y ofrece informacién significativa al docente para que este
tome decisiones pedagdgicas mejor fundamentadas.

3. Operacional: Implica la cooperacion en la planificacion y ejecucidn. El docente define
objetivos e intenciones pedagdgicas, y la IA incorpora estos objetivos en su toma de decisiones
para asistir en su cumplimiento de forma auténoma.

4. Praxico: Se centra en el desarrollo de practicas compartidas a lo largo del tiempo. La IA

aprende de los habitos y preferencias del docente, mientras que el docente adapta su practica
basandose en las sugerencias pedagdgicas de la IA.
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5. Sinergistico: Es el nivel mas avanzado (correspondiente a la aumentacion). Existe un dialogo
critico y constructivo donde ambos agentes evallan las propuestas del otro con ldgica y
evidencia. Se resuelven problemas complejos mediante una "resonancia creativa" que produce
soluciones innovadoras inaccesibles para el humano o la IA por si solos.

En cualquier caso, la recomendacién final de la OECD es un enfoque de "pedagogia primero":

¢ Juicio profesional: El docente siempre debe ser responsable de validar y respaldar el
resultado generado por la IA.

o Diseno intencional: La IA debe integrarse en escenarios de aprendizaje disefiados por el
profesorado para alcanzar objetivos especificos, no como un atajo de productividad.

o Alfabetizacion en IA: Los docentes necesitan formacién no solo en el manejo técnico
(prompts), sino en la comprensién de los mecanismos internos de la IA y su impacto
socioemocional en el aula.

® Pedagogia primero

Para una integracién ética y efectiva en el aula, la tecnologia debe seguir al propésito educativo.

1. Juicio Profesional 2. Diseio Intencional 3. Alfabetizacion en IA

El docente como filtro final. La |A puede La |A debe integrarse en escenarios de Los docentes necesitan formacion no solo
generar borradores, pero el docente aprendizaje disefiados para alcanzar técnica, sino en la comprensién profunda
valida y respalda el resultado objetivos especificos. de la IA 'y su impacto socioemocional.
basdndose en su experiencia

pedagégica.

La IA siguiendo la recomendacién de la OECD (Maria de Mingo + Gemini)

Por otro lado, la Ley de IA también habla de alfabetizacién en su articulo 4 "Alfabetizacién en
materia de IA":

44 LOs proveedores y responsables del despliegue de sistemas de IA adoptaran
medidas para garantizar que, en la mayor medida posible, su personal y
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demds personas que se encarguen en su nombre del funcionamiento y la
utilizacion de sistemas de IA tengan un nivel suficiente de alfabetizacion
en materia de IA, teniendo en cuenta sus conocimientos técnicos, su
experiencia, su educacién y su formacién, asi como el contexto previsto de uso
de los sistemas de IA y las personas o los colectivos de personas en que se van
a utilizar dichos sistemas.

Ademas...

Con el fin de obtener los mayores beneficios de los sistemas de IA, protegiendo al mismo
tiempo los derechos fundamentales, la salud y la seguridad, y de posibilitar el control
democrdtico, la alfabetizacion en materia de IA debe dotar a los proveedores,
responsables del despliegue y personas afectadas de los conceptos necesarios para tomar
decisiones con conocimiento de causa en relacién con los sistemas de IA. Esos conceptos
pueden variar en funcién del contexto pertinente e incluir el entendimiento de la correcta
aplicacién de los elementos técnicos durante la fase de desarrollo del sistema de IA, las
medidas que deben aplicarse durante su uso, las formas adecuadas de interpretar los
resultados de salida del sistema de IA y, en el caso de las personas afectadas, los
conocimientos necesarios para comprender el modo en que las decisiones adoptadas
con la ayuda de la IA tendran repercusiones para ellas. En el contexto de la aplicacién
del presente Reglamento, la alfabetizacién en materia de IA debe proporcionar a todos los
agentes pertinentes de la cadena de valor de la IA los conocimientos necesarios para
garantizar el cumplimiento adecuado y la correcta ejecuciéon. Ademas, la puesta en
practica general de medidas de alfabetizacién en materia de IA y la introduccién de acciones de
seguimiento adecuadas podrian contribuir a mejorar las condiciones de trabajo y, en Ultima
instancia, sostener la consolidacién y la senda de innovacién de una IA fiable en la Unién. El
Consejo Europeo de Inteligencia Artificial (en lo sucesivo, «Consejo de IA») debe apoyar a la
Comision para promover las herramientas de alfabetizacién en materia de IA, la sensibilizacién
publica y la comprensiéon de los beneficios, los riesgos, las salvaguardias, los derechos y las
obligaciones en relacién con el uso de sistemas de IA. En cooperacién con las partes
interesadas pertinentes, la Comisién y los Estados miembros deben facilitar la elaboracién de
cédigos de conducta voluntarios para promover la alfabetizacién en materia de IA entre las
personas que se ocupan del desarrollo, el manejo y el uso de la IA.

Marcos de Competencias

Y es que, la creciente presencia de la inteligencia artificial en la vida cotidiana y en los entornos
educativos hace imprescindible promover una alfabetizaciéon en IA que permita comprender no
solo cémo funcionan estas tecnologias, sino también cémo utilizarlas de forma critica, ética y
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creativa. En este contexto, diversos organismos internacionales han desarrollado marcos de
competencias que orientan a docentes, estudiantes y ciudadanos en el desarrollo de estas
habilidades. Entre ellos destacan las propuestas de la Comisién Europea, asi como las impulsadas
por la UNESCO, que promueven una integracion responsable y humanista de la inteligencia
artificial en la educacién. Estos marcos ofrecen referencias estructuradas para entender qué
conocimientos, habilidades y actitudes son necesarios en una sociedad cada vez mas mediada por
sistemas inteligentes, y sirven como punto de partida para desarrollar propuestas educativas
orientadas a una alfabetizacidn en IA sdlida y critica.

AlLit

El Marco de Alfabetizacion en Inteligencia Artificial (AlLit) para la educacién primaria y
secundaria es una iniciativa conjunta de la Comisién Europea y la Organizacién para la Cooperacién
y el Desarrollo Econédmicos (OCDE). El borrador publicado en mayo de 2025 describe los
conocimientos, habilidades y actitudes esenciales que los jévenes necesitan para comprender e
interactuar con herramientas de IA de manera segura, critica y con confianza.

OGS ANIA

A
&
@mariamdigital M. ool @)oEcD
.
Interactuar con la IA Marco AlLit CrearconlalA
Implica usar la 1A como herramienta para Crear con |A consiste en colaborar con un
acceder a informacién, nuevo contenido o sistema de IA en un proceso creativo o de
recomendaciones, reconocer su presencia y resolucion de problemas. Implica guiar y
evaluar la precisién y relevancia de sus perfeccionar la salida de la IA mediante

resultados. Los estudiantes deben desarrollar .er . prompts y retroalimentacion, asegurando que
g
una comprension basica de los fundamentos el contenido siga siendo apropiado. También
técnicos de la IA para analizar criticamente sus incluye consideraciones éticas relacionadas
capacidades y limitaciones. con |a propiedad del contenido, la atribucién
y el uso responsable de materiales existentes.
. "
.
.
H
.

L4
" E I I CA 4 .
Disenar la IA ] Gestionar la IA

El disefio de IA para comprender sus efectos Elegir como la IA puede apoyar y potenciar el
sociales y éticos y como funciona al configurar el trabajo humano. Incluye asignarle tareas
modo en que operan los sistemas. Con estructuradas, como organizar informacion,

.
actividades practicas los estudiantes exploran o "'" para que las personas se concentren en lo que

-

como los datos, las elecciones de disefio y el requiere creatividad, empatia y criterio. Delegar
comportamiento de los modelos inciden en la con intencioén, orientar sus salidas con

justicia, la utilidad y el impacto. La meta es instrucciones claras y evaluar si su participacion
cultivar la confianza y la capacidad para orientar se alinea con sus metas y valores. Este ambito

la IA hacia el bien humano al comprender, desde fortalece la autonomia de los aprendices,
edades tempranas, los principios que sostienen garantiza que |a IA trabaje a su favor y que su

su diseno y su comportamiento. uso siga siendo ético y centrado en las personas.

Alfabetizacion IA

Ambitos de competencias del marco AlLit

El marco propone 22 competencias organizadas en cuatro dominios principales cuyo eje es
la ética:
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e Interactuar con la IA implica utilizar la IA como herramienta para acceder a nuevos

contenidos, informaciéon o recomendaciones.

e Crear con IA consiste en colaborar con una herramienta de IA dentro de un proceso

creativo o de resolucién de problemas.

e Gestionar la IA requiere elegir de forma intencional cémo la IA puede apoyar y mejorar

el trabajo humano.

o Disenar IA permite que los estudiantes comprendan cémo funciona la IA y conecten su
funcionamiento con sus impactos sociales y éticos, participando en la forma en que se

disefian y operan las herramientas de IA.

I8 FARAAR

@mariamdigital

INTERACTUAR

1. Reconocer el papel y la influencia de la IA en diferentes contextos.

2. Evaluar resultados de la IA para aceptarlos, revisarlos o rechazarlos.

3. Examinar como los sistemas de |A predictiva proporcionan
recomendaciones que pueden informar y limitar perspectivas.

4. Explicar como puede ser usada la IA para amplificar los sesgos sociales.
5. Describir como los sistemas de |A consumen energia y recursos
naturales.

6. Analizar hasta qué punto el uso de un sistema de |IA se alinea con los
principios éticos y los valores humanos.

7. Conectar los impactos sociales y éticos de la IA con sus capacidades
y limitaciones técnicas.

18. Describir como los sistemas de |A pueden disefiarse para apoyar una
solucidon a un problema comunitario.

19. Comparar las capacidades y limitaciones de los sistemas de IA que
siguen algoritmos creados por humanos con aguellos gue hacen
predicciones basadas en datos.

20. Recopilar y seleccionar datos que podrian usarse para entrenar un
modelo de |A considerando la relevancia, la representacion y el impacto
potencial.

21. Evaluar sistemas de IA utilizando criterios definidos, resultados
esperados y comentarios de los usuarios.

22. Describir el propésito de un modelo de |A, sus usuarios previstos y sus

limitaciones

Marco AlLit- Competencias

Traduccion con apoyo de la IA: Asistencia técnica

B .| @)oo

8. Usar |IA para explorar nuevas perspectivas basadas en ideas originales.
9. Visualizar, prototipar y combinar ideas utilizando diferentes sistemas IA
10. Colaborar con la |A generativa para obtener retroalimentacion, refinar
resultados y reflexionar sobre los procesos de pensamiento.

1. Analizar como la IA puede proteger o violar la autenticidad del
contenido y la propiedad intelectual.

12. Explicar cémo la IA realiza tareas usando un lenguaje preciso que evita
el antropomorfismo.

13. Decidir si utilizar IA basandose en |a naturaleza de |a tarea.

14. Descomponer tarea compleja y basandose en capacidades y
limitaciones de la IA y de los humanos, distribuir subtareas a unoy otro.
15. Dirigir IA generativa proporcionando instrucciones especificas.

16. Delegar tareas a la |A para automatizar o aumentar flujos de trabajo
humanos.

17. Desarrollar y comunicar directrices para el uso de IA que se alineen
con los valores humanos, promuevan la equidad y prioricen la
transparencia.

Competencias del marco AlLit

El Marco de Alfabetizacion en IA se finalizard en 2026. Para mas informacién, se puede

consultar ailiteracyframework.org.

UNESCO

Ademas, la UNESCO propone un marco de competencias centrado en los docentes (Al CFT), y otro

en los estudiantes (Al CFS).
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En general se plantean tres perspectivas complementarias:

1. Aprender sobre la I1A: comprender qué es la inteligencia artificial, como funciona,
conceptos bdasicos como algoritmos, datos, entrenamiento de modelos, sesgos, sus
capacidades y limitaciones técnicas.

2. Aprender con la IA: utilizar herramientas de IA como apoyo al aprendizaje (tutores
inteligentes, asistentes de escritura...)

3. Aprender para la IA: desarrollar las competencias necesarias para vivir en una sociedad
con IA, lo gue incluye comprender impactos sociales, éticos y legales, desarrollar
pensamiento critico ante sistemas automatizados, participar de forma responsable en el
uso y desarrollo de estas tecnologias.

Marco de competencias para docentes

El Al CFT se estructura en cinco ambitos de competencias con tres niveles de desarrollo en cada
uno (adquirir, profundizar, crear) que dan lugar a quince competencias. Estos cinco dmbitos estan
interrelacionados y son complementarios, es decir, no deben considerarse de forma aislada:

1. Una forma de pensar centrada en el ser humano: define los valores y las actitudes
criticas que los docentes deben desarrollar hacia las interacciones entre humanos e IA. Este
ambito alienta a los docentes a que siempre pongan los derechos humanos y las necesidades
de desarrollo de las personas como el foco de la IA en la educacién. Se alienta a los docentes a
fomentar metodologias criticas para evaluar los beneficios y los riesgos de la IA, garantizando a
la vez la capacidad de accion y la responsabilidad humanas, y la comprensién del impacto
social de la IA y sus implicancias para la ciudadania en la era de la IA.

2. La ética de la IA: describe los valores éticos, principios, regulaciones, leyes
institucionales y reglas practicas fundamentales tomados del creciente corpus de
conocimiento sobre la ética de la IA y sus implicancias para la educacién que los docentes deben
comprender y aplicar. Este &mbito define la comprensiéon cada vez mas profunda de los docentes
de la ética fundamental de la IA, las habilidades para utilizarla de forma segura y
responsable, y las competencias integrales para participar en la adaptacién de las normas éticas.

3. Los fundamentos y las aplicaciones de la IA: especifican los conocimientos conceptuales y
las capacidades operacionales transferibles que los docentes deben comprender y aplicar para
respaldar la seleccion, aplicacidon y personalizacidn creativa de herramientas de IA para
crear entornos de enseflanza y aprendizaje asistidos por IA centrados en el estudiante. Se espera
gue los docentes adquieran una comprensién adecuada de la definicién de 1A, asi como
conocimientos basicos sobre su funcionamiento y las principales categorias de tecnologias
utilizadas; las habilidades necesarias para evaluar la adecuacion y las limitaciones de las
herramientas de IA en funcidn de necesidades especificas en dominios y contextos concretos; y
las habilidades para utilizar herramientas validadas para tareas del mundo real. Progresivamente,
implica habilidades para adaptar o personalizar herramientas de IA para crear entornos de
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aprendizaje centrados en el ser humano y apropiados para cada edad.

4. La pedagogia de la IA: propone un conjunto de competencias necesarias para una integracién
significativa y eficaz de la pedagogia y la IA, que abarque competencias integrales para validar y
seleccionar herramientas de IA adecuadas e integrarlas con métodos pedagdgicos para respaldar
la preparacién de cursos, la enseflanza, el aprendizaje, la socializacién, el cuidado social y la
evaluacién del aprendizaje. Este ambito implica que los docentes deben desarrollar la capacidad de
evaluar criticamente cuando y como utilizar la 1A en la ensenanza y el aprendizaje de una
manera ética y centrada en el ser humano, asi como de planificar e implementar practicas de
ensenanza y aprendizaje inclusivas asistidas por IA. Progresivamente, los docentes deben
mejorar su capacidad de adaptacién critica y explorar de forma creativa practicas innovadoras en
el contexto del avance de las capacidades de las iteraciones emergentes de la IA.

5. La IA para el desarrollo profesional: describe las competencias emergentes que los
docentes deben desarrollar para utilizar la IA para impulsar su propio aprendizaje profesional
a lo largo de su vida y el desarrollo profesional colaborativo con vistas a transformar su practica
docente. Ante el rdpido desarrollo de la IA, los docentes necesitan orientaciéon sobre cémo
continuar su desarrollo profesional en entornos educativos donde la interaccién entre los humanos
y la IA estd en constante aumento. Esto incluye la capacidad de aprovechar la IA para evaluar las
necesidades de aprendizaje profesional y reforzar la motivacion para el aprendizaje continuo y la
colaboracién profesional. Progresivamente, se espera que los docentes mejoren su capacidad
para adaptarse y crear al utilizar herramientas de IA y analisis de datos para apoyar un
desarrollo profesional transformador.
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Tabla 1. Estructura general del marco de competencias en materia de IA

1.Una forma de

Profundizar

Progresion

pensar centrada s Rendicién de cuentas Responsabilidad social
humana
en el ser humano
2.LaéticadelalA Principios éticos Uso seguro y responsable il

éticas

3. Los fundamentos
y las aplicaciones
delalA

Técnicas y aplicaciones
bésicas de la |A

Habilidades de aplicacién

Creacion con |1A

4. La pedagogia IntegraciondelalAyla L e
--a pecagog Ensefnanza asistida por IA gracic y pedagdgica potenciada
delalA pedagogia
porlalA
5.LalA parael IA que permite el IA para mejorar IA para potenciar
desarrollo aprendizaje profesionala | el aprendizaje la transformacion
profesional lo largo de la vida organizacional profesional

UNESCO. Marco de competencias para docentes en materia de IA

Marco de competencias para estudiantes

En el Al CFS encontramos cuatro dmbitos con tres niveles de progresiéon (comprender, aplicar,
crear). Los dos primeros ambitos son compartidos con el Al CFT aunque con matices, y se detallan
dos ambitos diferentes mas:

1. Una forma de pensar centrada en el ser humano: el alumnado reflexiona criticamente
sobre la IA y su papel en la sociedad. No se trata solo de saber usar la IA, sino de preguntarse
cuando es apropiado utilizarla, qué impacto tiene y qué responsabilidades implica. Este
enfoque se basa en tres ideas principales: primero, entender que la IA siempre esta disefada y
dirigida por personas, por lo que sus decisiones influyen en cémo afecta a la sociedad; segundo,
reconocer que los seres humanos siguen siendo responsables de las decisiones tomadas
con ayuda de la IA, especialmente en asuntos importantes; y tercero, desarrollar una
ciudadania critica en la era de la IA, siendo conscientes de su impacto social y promoviendo un
uso responsable, inclusivo y orientado al bienestar comun.

2. La ética de la IA: los tres bloques de competencias para este d&mbito describen los pasos clave
para que los estudiantes internalicen gradualmente los principios éticos y se habitlien a cumplir
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con las regulaciones de la IA:

1. Etica encarnada: comprenderan, internalizardn y adoptaran los siguientes principios en
sus practicas reflexivas y en el uso de herramientas de IA en su aprendizaje y mas alla:

a) No hacer daino: comprenden que los sistemas de IA no deben utilizarse para fines que
puedan perjudicar a los seres humanos (como el reconocimiento facial con propdsitos de
vigilancia o asignacién de estatus social, o algoritmos predictivos para calificar
examenes).

b)Proporcionalidad: de acuerdo con su edad y nivel de habilidad, el alumnado analiza si
el uso de un sistema de IA especifico es ventajoso para lograr un objetivo justificado, y si
un método de IA determinado es apropiado para el contexto.

c) No discriminacidn: son capaces de identificar sesgos de género, étnicos, culturales y
de otro tipo integrados en las herramientas de IA o en sus resultados.

d) Sostenibilidad: ilustran las implicancias de los sistemas de IA para la sostenibilidad
ambiental.

e) Determinacion humana en la colaboracion entre humanos e IA: demuestran por
qué los seres humanos deben asumir responsabilidades éticas y legales por el uso de la
IA. Ademads, pueden ejemplificar cémo los seres humanos pueden mantener su
responsabilidad en los ciclos de toma de decisiones asistida por IA, sin ceder la
determinacién a las maquinas.

f) Transparencia y explicabilidad: son conscientes de que los usuarios tienen derecho
a solicitar a los disefiadores y proveedores informacidon que explique cdmo funcionan las
herramientas de IA, cémo producen sus resultados a partir de algoritmos y modelos, asi
como hasta qué punto la implementacién y aplicacién de determinadas herramientas son
apropiadas para usuarios de cierta edad o nivel de habilidad.

2. Uso seguro y responsable: el alumnado es consciente de los riesgos de revelar la
privacidad de los datos y toman medidas para garantizar que sus datos solo se recopilen,
utilicen, compartan, archiven y eliminen con su consentimiento deliberado e informado.
También son conscientes de los riesgos especificos de ciertos sistemas de IA y pueden
proteger su propia seguridad al usarlos, asi como la de sus pares.

3. Etica por disefo: al crear, evaluar y utilizar herramientas de IA, asi como al revisar y
adaptar las regulaciones relacionadas con ella.

3. Técnicas y aplicaciones de la IA: el alumnado comprende cdmo funciona realmente la IA
y su aplicacion practica. Para ello, aprenden los fundamentos técnicos basicos, como el
papel de los datos, los algoritmos y la programacion, y analizan herramientas de IA para
entender como se desarrollan, ademas de crear o adaptar herramientas de IA ya

existentes. Todo ello se combina con una perspectiva interdisciplinar y con la integracién de
consideraciones éticas y humanas, de modo no solo aprendan la parte técnica, sino que
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también comprendan cémo estas tecnologias afectan a la sociedad y cémo pueden utilizarlas de
forma responsable y colaborativa.

4. Diseino de sistemas de IA: se enfoca en el pensamiento de disefio sistémico y las
habilidades de ingenieria integrales necesarias para delimitar el alcance del problema,
disefar, construir la arquitectura, entrenar, probar y optimizar los sistemas de IA. Este dmbito
busca cuestionar la explicabilidad de los sistemas de IA y permitir el aprendizaje exploratorio para
los estudiantes que seguiran programas de estudio en este campo.

Tabla 1. Marco de competencias para estudiantes en materia de IA

Niveles de progresion
Ambitos de competencia Comprender Aplicar Crear
« Una forma de pensar « Capacidad de « Responsabilidad | - Ciudadaniaenlaera
centrada en el ser accion humana humana delalA
humano
- Eticaencarnada | - Uso seguroy - Etica por disefio
« LaéticadelalA responsable
o o » Fundamentos « Habilidades de « Creacién de
« Técnicas y aplicaciones delalA aplicacion herramientas de IA
delalA
« Delimitacion « Disenio de la « Iteracion y ciclos de
L . del alcance del arquitectura retroalimentacién
« Disefio de sistemas de IA problema

UNESCO. Marco de competencias para estudiantes en materia de IA

La siguiente imagen puede ayudar a tener una visién general para comparar y relacionar los
diferentes dmbitos de competencias en materia de IA que la UNESCO propone para docentes y
estudiantes:
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Marco Competencias IA - UNESCO

T ——

@mariamdigital

DOCENTES
.................................................................. ESTUDIANTES
Forma de pensar Fundamentos y La IA para el
é P La pedagogia de Disefio de
centrada en el ser Eleticaldeliajia aplicaciones de Ia pecagog desarrollo .
lalA 0 sistemas de 1A
humano 1A profesional
Evaluar los beneficios y Valores éticos, principios y Conocimientos y habilidades Validar y seleccionar Utilizar la 1A en tu propio No solo como usuarios, sino
riesgos de la I1A, garantizar regulaciones que tanto operativas para entender herramientas de IA adecuadas  crecimiento y aprendizaje como cocreadores activos
|la capacidad de acciény la docentes como estudiantes cémo funciona la IAy poder  para la ensenanza. Integrar la IA continuo. Formacién de tecnologia.
responsabilidad humanas, y deben comprendery utilizar herramientas de en estrategias pedagogicas. continua.
comprender el impacto aplicar, para un Use segUre  forma efectiva. Capacidad de  Evaluar criticamente cuando y
social de la tecnologia. y responsable de la 1A en el seleccionar, aplicary c6émo usar la IA en el proceso
aula. personalizar herramientas. de ensefianza-aprendizaje.

co D/ D/ E/

Ambitos de competencias en materia de IA para docentes y estudiantes de la UNESCO

En conjunto, los distintos marcos de alfabetizacién y competencias en inteligencia artificial
propuestos por organismos internacionales como la Comisién Europea o la UNESCO coinciden en
sefalar que la formacién en IA, ademas de abarcar el conocimiento técnico, debe promover una
mirada critica sobre su uso en los contextos educativos.

44 En este sentido, para los docentes saber cuando la tecnologia realmente aporta
valor a un proceso educativo es fundamental. Por ejemplo, ;cuando la
tecnologia esta permitiendo a las personas hacer cosas que de otro modo no
serian posibles? Por lo tanto, y al mismo tiempo, darse cuenta de dénde la
tecnologia no aporta realmente valor es una competencia esencial.

Neil Selwyn (Martins 2024)

Esta capacidad critica abre la puerta a un aspecto clave de la alfabetizacion en IA: el desarrollo de
una conciencia sobre sus riesgos, limitaciones e impactos, que permita integrar estas
tecnologias de manera responsable y reflexiva en la educacion.
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1.5 Conciencia de riesgos

44 Asi el cobarde, el temerario, el valiente, lo son relativamente a los mismos
objetos. Sélo que sus relaciones con estos objetos son diferentes, pecando los
unos por exceso, los otros por defecto. El hombre de valor sabe mantenerse en
un justo medio y obrar como lo exige la razén. Los temerarios corren con ardor
en busca del peligro; después, cuando este llega, vuelven pié atras las mas
veces. Los valientes, por el contrario, serenos antes, sostienen después
resueltamente su puesto en la accién.

Aristételes. Etica a Nicémaco. Libro 3 Capitulo VIII.

Todo cambio profundo en nuestras condiciones de vida nos despierta, a la vez, una mezcla de

- 306 -

esperanza y temor. Explorar las posibilidades es una forma de proyectarnos al futuro empleando

nuestra inteligencia. Es también una de las causas de la evolucién de nuestro cerebro en la

hominizaciéon. Esta capacidad, basada en el conocimiento, es la que nos permite elegir, siempre a
través del polvo de la batalla, el punto de equilibrio entre los cambios deseables y los riesgos que
queremos evitar e incluso, cuando la fortuna nos elige, nos permite estar atentos para esquivar sus

golpes o agarrar el mechén de pelo antes de que se desvanezca.
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Guido Reni (1637). La Fortuna. [Oleo sobre lienzo] Pinacoteca Vaticana, Public domain, via
Wikimedia Commons

Ser conscientes de los riesgos es una necesidad para evitarlos y mitigar o reducir el dafo que
puede producir una transformacién profunda como la llegada de la IA a la educacidn. El propésito
de este apartado no es que la enumeracién de estos riesgos nos paralice sino contribuir a generar
una cultura compartida que nos permita vigilar juntos y elegir las mejores opciones en este viaje
inevitable cuyo rumbo tenemos que decidir colectivamente.

La inteligencia artificial, como todos los desarrollos tecnoldgicos, no es un sistema neutral, conlleva
cambios socioeconémicos y en la forma de comunicarnos cuya profundidad apenas podemos intuir.
Estos cambios llevan aparejados unos riesgos que, en el campo de la educacién, adquieren
especial relevancia por afectar a menores, procesos formativos y derechos fundamentales. Veamos
ahora brevemente una enumeracion de riesgos.

Riesgos asociados a la introduccion de la IA en los centros
educativos

Riesgo de opacidad y pérdida de comprensiéon

Del mecanismo complejo de funcionamiento de la IA emerge el fenémeno de "caja negra", una
realidad técnica donde la opacidad de los algoritmos de aprendizaje profundo nos impide trazar el
camino légico que une un dato de entrada con su resultado final. A diferencia de tecnologias
educativas previas que eran transparentes en su funcionamiento mecdnico, estos sistemas operan
mediante inferencias y patrones complejos que, por ser emergentes, no siempre resultan legibles
para el ojo humano. Si el docente utiliza estas herramientas sin comprender su naturaleza y algo
de su funcionamiento interno, la interaccién triangular (profesor-lIA-alumno) corre el riesgo de
desequilibrarse, desplazando la autoridad del saber desde el juicio pedagdgico hacia una "razén"
algoritmica cuyas fuentes y sesgos permanecen ocultos tras una interfaz amigable.

Esta pérdida de comprensién puede derivar en una erosion silenciosa de la agencia docente,
transformando al profesor en lo que se denomina un "Centauro Inverso": un ejecutor fisico de
decisiones que han sido predefinidas por una estructura técnica invisible. Al delegar tareas como la
evaluacién formativa o el disefio curricular a sistemas cuyos criterios de funcionamiento se
desconocen, el docente puede verse reducido a un supervisor legal de errores que no tiene
capacidad de explicar. El peligro aqui no es una rebelién de las maquinas, sino que el profesorado,
ante la eficiencia aparente del sistema, renuncie a su rol esencial como "orquestador" y "guia de la
razén", aceptando los resultados de la IA simplemente porque parecen verosimiles.

Para mitigar este riesgo, la alfabetizacién en IA debe trascender el simple aprendizaje de

instrucciones o prompts para centrarse en una formacién critica que desmitifique la tecnologia. Es
fundamental que las comunidades educativas desarrollen los conceptos necesarios para interpretar
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correctamente las salidas del sistema y entender cobmo estas decisiones impactan en el alumnado.
Solo a través de este conocimiento técnico y pedagdgico el docente podrd mantener su "juicio
profesional", validando y respaldando los resultados de la IA para asegurar que la tecnologia actue
como un amplificador de la capacidad humana y no como una prétesis que atrofie nuestra
autonomia moral y nuestra cognicion.

Confundir rendimiento con aprendizaje real: ilusion de conocimiento

Corremos el riesgo de confundir el rendimiento de nuestro alumnado (la capacidad de entregar
un producto final pulido) con el aprendizaje real (la integraciéon profunda de conocimientos).
Como advierte el informe de la OECD (2026), completar con éxito una tarea educativa usando IA
generativa no equivale automaticamente a haber aprendido, ya que estas herramientas pueden
actuar como un atajo de productividad en lugar de una herramienta pedagdgica. Nuestro objetivo
como educadores no es que el alumnado genere producciones elevadas, si no que desarrolle unas
competencias reales y sea capaz de integrar lo aprendido de forma auténoma.

Esta discrepancia entre rendimiento y aprendizaje, entre lo que sabe y lo que puede hacer, da
lugar a una ilusion de conocimiento, donde la IA mejora la calidad aparente del trabajo del
alumno sin que exista una adquisicién real de conocimiento. El informe de la OCDE también llama
a esta ilusién "espejismo de falsa maestria" donde el uso de la IA genera resultados de alta
calidad que ocultan debilidades subyacentes en las habilidades reales del usuario.

La inmediatez con la que la IA genera respuestas puede crear una ilusiéon de
conocimiento tanto en el docente como en el alumno. Al obtener resultados instantdneos
sin transitar el proceso mental necesario para llegar a ellos, corremos el riesgo de fomentar
una inmadurez intelectual disfrazada de eficiencia.

Esta dinamica fomenta una "descarga cognitivo" (offloading), donde se eliminan la fricciéon
cognitiva y el esfuerzo necesarios para aprender, llevando al alumnado a saltarse fases criticas
como el diagnéstico, la evaluacién y la iteracidon de sus propias ideas. Segun el informe de la OCDE
(2026), la veracidad de los resultados no garantiza el aprendizaje; los estudiantes pueden usar la
IA como un atajo para completar tareas sin procesar cognitivamente la informacion.

Finalmente, este fendmeno se manifiesta claramente en el denominado efecto "muleta".
Diversos estudios indican que, aunque los estudiantes que usan IA sin restricciones mejoran su
rendimiento en las practicas diarias, rinden significativamente peor en exdmenes individuales
posteriores donde no tienen acceso a la herramienta. Para un docente, esto equivale a la diferencia
entre un alumno que recorre una distancia en coche y otro que la corre a pie: el primero llega
antes, pero solo el segundo fortalece sus capacidades. Por ello, es vital que la IA se integre bajo un
disefio intencional que priorice el desarrollo humano y la autonomia moral sobre la mera
produccion algoritmica.
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Dependencia tecnoldgica y erosion de la autonomia docente

La automatizacion de decisiones en el aula nos sitlda en un dilema donde la eficiencia puede
colisionar con la esencia misma de la filosofia de la educacidn. Al integrar sistemas que realizan
analisis predictivos y asisten en la toma de decisiones, corremos el riesgo de que la IA deje de ser
un recurso pasivo para convertirse en un actor que condicione la trayectoria del aprendizaje,
invadiendo la autonomia docente. Este fendmeno puede derivar en un "conductismo de
maquina", donde el juicio pedagdgico humano es desplazado por una optimizacién algoritmica
gue ignora tanto la capacidad del individuo para existir como un sujeto auténomo como la
existencia de actores contextuales y vitales no computables. Como docentes, nuestra labor no es
solo aceptar resultados verosimiles, sino ejercer ese discernimiento critico para distinguir cuando
una intervencién potencia el desarrollo y cuando atrofia el pensamiento independiente.

Esta deriva nos conduce de nuevo al peligro de la descarga cognitiva, en este caso de los
docentes, un escenario donde el profesional renuncia a sus funciones fundamentales de disefio,
evaluacién y reflexiéon profunda. Si permitimos que la tecnologia sea el "cerebro" que dicta la ruta
y nosotros simplemente su ejecucion fisica, caeriamos de nuevo en el modelo del "Centauro
Inverso" propuesto por Cory Doctorow. En esta dindmica, el docente deja de ser un orquestador
de la autonomia para convertirse en un operario de una tecnoestructura que le dicta qué hacer,
perdiendo la oportunidad de enfrentar la alteridad y el "riesgo hermoso" que supone toda
educacién genuina. La IA debe funcionar como un "exoesqueleto" que amplifique nuestra labor,
nunca como una prétesis que nos exima de la responsabilidad de pensar y sentir el aula.

https://www.youtube.com/embed/2zb7S2beKOE

Privacidad: La proteccion de la intimidad en la era del dato

La integracion de la IA en las aulas no es solo una cuestion de eficacia pedagdgica, sino también un
desafio directo a la proteccion de los derechos digitales de toda la comunidad educativa,
especialmente los del alumnado por ser menor de edad. Es importante que los docentes
comprendamos los aspectos éticos y normativos necesarios para salvaguardar estos derechos.
Introducir datos sensibles en sistemas externos sin las debidas garantias puede vulnerar la
privacidad y la seguridad de los menores, tal como advierte la UNESCO al sefalar que el
suministro algoritmico de informacién plantea serias dudas sobre la confidencialidad y el manejo
ético de los datos personales.

He aqui algunos ejemplos de datos privados de nuestro alumnado que no podemos subir a
aplicaciones de inteligencia artificial online sin un permiso explicito de sus tutores legales
especifico para ese uso:
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e Imagenes de nuestro alumnado para convertirlos en dibujos animados
e Examenes para ser corregidos
e Voces de nuestro alumnado para crear una cancién o una IA que hable como ellos

Soberania tecnologica frente al determinismo

La irrupciéon de la IA no debe entenderse como un destino inevitable dictado por leyes naturales,
sino como el resultado de decisiones humanas que deben someterse al debate publico y
pedagdgico. La busqueda de una verdadera soberania tecnoldgica permite a las comunidades
educativas elegir herramientas que sean acordes a sus valores y proyectos educativos, en lugar de
ser receptoras pasivas de tecnologias impuestas.

Existe una asimetria de poder entre los proveedores tecnoldgicos y las comunidades educativas
gue no podemos ignorar. No debemos olvidar que detras de estos sistemas hay intereses
comerciales que, como explicamos antes, buscan la "humanizacién de la IA" como estrategia de
éxito, intentando que prefiramos la interaccién con maquinas sin fricciones antes que el complejo y
problematico didlogo humano. Frente a esto, el principio clave debe ser, de nuevo, |la soberania
tecnoldgica: la IA debe integrarse de forma intencionada y reflexivo bajo el mando del juicio
profesional y de los usuarios, es decir, bajo la tutela de las comunidades educativas. Estas tienen
derecho a enfocar la integracién tecnologica en sus aulas asegurando que la IA sirva para
fortalecer las capacidades de la comunidad y no para crear dependencias de estructuras ajenas a
los fines de la educacion.

Reproduccion y amplificacion de desigualdades

La inteligencia artificial puede actuar no solo como un espejo, sino como un amplificador de las
injusticias ya presentes en nuestro sistema social dado que el entrenamiento de los modelos de IA
se fundamenta en conjuntos masivos de datos histéricos que, lejos de ser neutrales, arrastran y
consolidan los prejuicios de las sociedades que los generaron. Al procesar esta informacion, los
algoritmos suelen reproducir y amplificar desigualdades por razén de género, origen
socioeconémico o competencia linglistica. Como sefala la UNESCO, estas tecnologias tienen el
poder de "iluminar" ciertas realidades mientras dejan otras en la oscuridad, silenciando aquellas
perspectivas que o bien no coinciden con los intereses de quienes programan el sistema o bien con
la una estadistica en la que no toda la diversidad de nuestra especie esta representada, dada la
desigualdad en la generacién de datos.

En el entorno escolar, esto se traduce en un riesgo severo de etiquetado temprano del
alumnado, el riesgo de la etiqueta algoritmica. Un ejemplo critico es el uso de sistemas de
prediccién de abandono escolar que, al basarse en patrones histéricos, pueden penalizar
sistematicamente a determinados perfiles.

Ademas, la integracién de la inteligencia artificial en el aula introduce una paradoja de
amplificacién que puede ensanchar las brechas ya existentes entre el alumnado. Si
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entendemos la IA como un "exoesqueleto" que multiplica la cognicién humana, debemos reconocer
que este refuerzo no se distribuye de forma neutra. Aquellos estudiantes que ya poseen una
cultura y unas competencias desarrolladas, quienes ya "saben pensar y expresarse", son
precisamente quienes mejor saben "preguntar" a la maquina para obtener resultados complejos.
Por el contrario, para el alumnado con mayores dificultades, la IA puede dejar de ser un
amplificador para convertirse en una "muleta" que atrofia su pensamiento independiente y su
capacidad de esfuerzo. Asi, la tecnologia que prometia personalizar el aprendizaje podria acabar
beneficiando mas a quien menos ayuda necesitaba, exacerbando la brecha cognitiva de
partida.

A esta diferencia de capacidad se suma una nueva dimensién de la brecha digital: la divergencia
econdmica entre el acceso a modelos de pago frente a los gratuitos. Mientras que las
versiones mas avanzadas ofrecen capacidades de inferencia y precisién inéditas , las versiones
abiertas o gratuitas suelen ser mas propensas a "alucinaciones" o sesgos culturales occidentales.
Esta asimetria de recursos entre diferentes comunidades educativas puede amplificar las
desigualdades tanto entre estudiantes como entre centros educativos . Si la calidad del tutor
interactivo que acompana al alumno depende de la suscripcién que su familia o su escuela puedan
costear, la educacién puede dejar de ser un ascensor social para convertirse en un mercado de
capacidades cognitivas asimétricas.

Frente a este riesgo de desigualdad sistémica asociado a la amplificacion de las brechas cognitiva
y econdmica, la respuesta no debe ser el rechazo tecnoldgico, sino una alfabetizacién critica y una
"pedagogia primero". El docente debe actuar como un "orquestador" que garantice que la IA se
utilice para fortalecer las capacidades de todos, y no para "vampirizar" la atencién o sustituir el
proceso de aprendizaje real. Es fundamental que los marcos de competencia, como el AlLit,
aseguren que todo el alumnado aprenda no solo a interactuar con la IA, sino a gestionarla y
disenarla de forma intencional. Por otra parte, debemos ser conscientes como sociedad de la
necesidad de garantizar el acceso a herramientas de calidad a los estudiantes mas desfavorecidos.

Frente a los riesgos de despersonalizaciéon y desigualdad por el etiquetado algoritmico, la
respuesta institucional debe combinar una regulacién estricta, como la impulsada por la Unién
Europea para sistemas de alto riesgo, con una alfabetizacién critica profunda. Segun el
Reglamento de Inteligencia Artificial (Al Act), esta alfabetizacidon debe dotar a los responsables y
usuarios de los conceptos necesarios para tomar decisiones con conocimiento de causa,
protegiendo la salud, la seguridad y los derechos fundamentales. Solo mediante este control
democrético y una comprensién clara de los mecanismos técnicos, podremos asegurar que la
educacion siga siendo un espacio de encuentro humano gobernado por principios éticos y no por
intereses comerciales opacos.

La vigilancia y la pérdida de libertad e intimidad.
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La gestién de la privacidad y la dignidad en el entorno educativo digital representa uno de los retos
mas sensibles de este cambio de paradigma. La integracién de la Inteligencia Artificial se
fundamenta en el procesamiento de volumenes masivos de informacién , lo que en el contexto
escolar se traduce en el uso de datos educativos altamente sensibles que afectan directamente a
los derechos digitales de las comunidades educativas. Existe un riesgo real de que estos sistemas
operen bajo una légica de "vampirizacién" de los datos de alumnos y docentes, convirtiendo la
trayectoria de aprendizaje en una sucesién de huellas digitales procesadas por entidades cuyos
intereses pueden no coincidir con los valores pedagdgicos del centro.

Tenemos que plantearnos si esa inteligencia artificial esta trabajando para nosotros o somos
nosotros los que estamos trabajando para ella (en realidad, para sus duefios). ;Son sus servicios un
sefiuelo a cambio de alimentarla con los datos de nuestro alumnado?

El seguimiento constante del comportamiento del alumnado, a menudo justificado bajo la premisa
de la personalizacién, puede derivar en una normalizacién de préacticas de vigilancia que atenten
contra la esencia misma de la educacién en democracia. Al utilizar sistemas que analizan patrones
y realizan andlisis predictivos sobre la conducta de los estudiantes podemos determinar su futuro
en una suerte de profecia de autocumplimiento.

44 La profecia que se autorrealiza es, al principio, una definicién «falsa» de la
situacién, que despierta un nuevo comportamiento que hace que la falsa
concepcion original de la situacién se vuelva «verdadera»

Robert K. Merton. Teoria social y estructura social,

Quizéas basta con hacerse la pregunta de si todo lo técnicamente posible es pedagdgicamente
legitimo y deseable para tener inmediatamente una respuesta. El aula debe permanecer como un
refugio frente a sistemas despersonalizadores , asegurando que la tecnologia actlie como un apoyo
para fortalecer las capacidades de las personas sin sustituir nunca la responsabilidad pedagégica
del docente ni invadir la libertad futura de nuestro alumnado con una huella digital que puede
convertirse en una losa digital.

Nuestros estudiantes deben ser conscientes de que la IA puede utilizar sus datos personales para
personalizar anuncios o guiar sus elecciones seleccionando que informacién reciben vy, por lo tanto,
que imagen del mundo construyen.

Reduccion a métricas.

La tendencia actual hacia la cuantificaciéon del hecho educativo, impulsada por la integracién de la
IA, amenaza con reducir la complejidad del aprendizaje a simples métricas de rendimiento y

Copyright 2026 -43 -



CENTRO ARAGONES de TECNOLOGIAS para la EDUCACION -44 -

CATEDU

productividad. Este fendmeno, que el filé6sofo Gert Biesta denomina "aprendificacion" (
learnification), simplifica la educacién a una mera transaccién de datos y habilidades medibles,
ignorando dimensiones vitales como la socializacién y la subjetivacién del individuo. Al priorizar la
"optimizacién del aprendizaje" a través de algoritmos, corremos el riesgo de tratar al alumnado
como objetos de intervencién estadistica en lugar de seres humanos, buscando una eficiencia que
puede erosionar la esencia del acto de educar.

En este escenario, los valores cualitativos que definen lo genuinamente humano —como la
creatividad, la empatia y la capacidad de crear sentido— suelen quedar desplazados por no
ser facilmente computables. Mientras que la IA destaca en el procesamiento de informacién vy la
blsqueda de patrones, son las cualidades no computables las que deben permanecer en el centro
del aula.

Finalmente, la reduccion del aprendizaje a métricas puede desvirtuar la gestion pedagdgica del
error, convirtiéndolo en un dato negativo a optimizar en lugar de una experiencia necesaria para
el aprendizaje profundo. Al intentar eliminar la "friccién cognitiva" para hacer el proceso mas fluido
e inmediato, la IA puede promover una cultura de la inmediatez incompatible con el desarrollo de
habilidades de pensamiento de orden superior y la capacidad critica. Por ello, resulta fundamental
gue el docente mantenga su juicio profesional para discernir cuando la tecnologia aporta valor real
y cuando simplemente esta facilitando una produccién superficial que falsea el crecimiento
intelectual del estudiante.

Riesgos sociales para la convivencia democratica

La Inteligencia Artificial desempefa una funcién critica en el procesamiento y suministro de
informacidn, pero su capacidad para generar contenidos inéditos, versimiles pero no
necesariamente veraces, ha dado lugar a fenédmenos como el periodismo automatizado y
nuevas formas de narrativa social. Esta "infocracia" facilita la propagacién de desinformacion,
informacidn errénea y discursos de odio, que pueden manipular la opinién publica a una escala sin
precedentes. El uso de deepfakes y contenidos generados algoritmicamente borra la frontera
entre lo real y lo fabricado, obligdndonos a habitar un espacio publico donde las discusiones se
vuelven puramente emocionales y la verdad se diluye en la verosimilitud estadistica.

El poder del algoritmo no reside solo en lo que muestra, sino en lo que decide silenciar, puede
ejercer de censor silencioso. Al dirigir la atencién de la opinién publica a uno u otro tema puede
desviar el debate publico a tematicas divertidas pero insustanciales. Esto no supone una novedad
en el espacio publico pues podemos remontarnos a la anécdota de "el perro de Alcibiades" pero si
es novedosa la automatizacién de la desinformacién y la facilidad para generar material verosimil a
bajo coste.
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El Bosco (atribuido) (1502). El prestidigitador [Oleo sobre tabla] Museo Municipal de Saint-
Germain-en-Laye.

https://es.wikipedia.org/wiki/El Prestidigitador

El aula como baluarte democratico

La alfabetizacién en materia de IA es hoy un requisito para la convivencia democrética, puesto que
es necesario a las personas de los conceptos necesarios para tomar decisiones con conocimiento
de causa de forma que podamos proteger nuestros derechos fundamentales y decidir nuestro
futuro. Debemos generar estrategias pedagdgicas, como tertulias dialdégicas y asambleas, que
potencien la comunicacién entre perspectivas diferentes para recomponer un espacio publico
invadido por el sesgo de confirmacién. Solo asi aseguraremos que la tecnologia sea una
herramienta de participacion civica y no un instrumento de control o exclusién.
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La obediencia ciega del alumnado al algoritmo

El derecho al rechazo de las recomendaciones algoritmicas es la Ultima linea de defensa de la
autonomia del estudiante en un entorno cada vez mas mediado por sistemas predictivos. Cuando
un sistema de aprendizaje adaptativo anticipa cada necesidad del alumno, el estudiante puede
tener la tentacién o la costumbre de abandonar la toma decisiones propia de un sujeto para
convertirse en un simple objeto de optimizacién algoritmica.

Para que esta capacidad de rechazo sea efectiva, la alfabetizacion en IA debe dotar a los
estudiantes de los conceptos necesarios para tomar "decisiones con conocimiento de causa". No
basta con permitir el "no" de forma tedrica; es necesario fomentar un pensamiento critico que
permita supervisar y cuestionar la "razén" de la maquina, evitando que los alumnos dependan
ciegamente de sus sugerencias.

La perdida de credibilidad del documento audiovisual: El filtro burbuja y el sesgo
de confirmacion

Los algoritmos de IA presentes en las redes sociales buscan potenciar el enganche,
engagement, del usuario. Para ello amplifican la frecuencia con la que muestran la informacién con
la que mas interactuamos. Esta puede ser tanto aquella que nos confirma en nuestras creencias y
valores (filtro burbuja) como la que mas nos repele. Este filtro burbuja retroalimenta la
polarizacién social estrechando el debate publico aislando a los ciudadanos en cdmaras de eco
incomunicadas entre si.

Filtro burbuja es el término que define al estado de aislamiento intelectual en el que puede
derivar el uso de algoritmos por parte de las paginas web para personalizar el resultado de
las busquedas. Dichos algoritmos predicen y seleccionan la informacién que al usuario le
podria interesar basdndose en su informacién personal, como puede ser su ubicacién,
historial de busquedas o los enlaces en los que hizo clic en el pasado. Como resultado, los
usuarios son apartados de informacién que no concuerda con sus puntos de vista y se
mantienen aislados en burbujas ideolégicas y culturales. El término fue acufiado por el
ciberactivista Eli Pariser

Wikipedia. Burbuja de filtros

Desde que existe la humanidad, la mentira siempre ha sido una herramienta al servicio de aquellos
dispuestos a usarla. Sin embargo, con todas las reservas hacia una tesis tan general, los humanos
hemos compartido criterios sobre lo que pueden ser pruebas o indicios de esta verdad. Por eso,
antes de la era de la IA, una frase como ";a quien vas a creer a tus ojos 0 a mi?", solo era
comprensible desde el humor (o desde una interpretacién radical de Descartes).
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Con la llegada de la grabacién de audio, de la fotografia y el video, las prueba audiovisuales han
ocupado un espacio central en la validacién de la informacién aportada a la opinién publica. La
omnipresencia de camaras ha convertido el mundo en un espacio sin apenas intimidad. Este
fendmeno no ha sido solo debido al auge de la videovigilancia de los poderes publicos (y privados)
sino también a una ciudadania que, smartphones y redes sociales mediante, ejerce una
omnisciencia distribuida.

La prueba audiovisual no ha estado nunca exenta de sospecha pero la gran novedad aportada por
la llegada de la IA es que ahora todos tenemos acceso a generar una falsificaciéon verosimil a bajo
coste. Esto ya estd generando un nuevo fendmeno. En un mar de falsificaciones, la mayoria de
ellas humoristicas, vivimos una perdida de credibilidad de la prueba audiovisual.

[
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Reel de @mortimer heredia

En esta lluvia de falsificaciones, algunas, como esta, evidentemente inverosimiles, hemos dejado
de creer en el audiovisual. Esto nos hace aln mas complicado de lo que ya era la recepcién
informacién que contradiga nuestras propias creencias y posicionamientos. Es, en definitiva un
fendmeno que, unido al filtro burbuja antes comentado, nos encierra cada vez mas en la camara
de eco de nuestro sesgo de confirmacion.

44 El sesgo de confirmacion o sesgo confirmatorio es la tendencia a favorecer,
buscar, interpretar y recordar la informacién que confirma las propias creencias
o hipétesis, dando desproporcionadamente menos consideracién a posibles
alternativas. Se trata de un tipo de sesgo cognitivo y un error sistematico
del razonamiento inductivo. Las personas muestran esta tendencia cuando
reuanen o recuerdan informacion de manera selectiva, o cuando la interpretan
sesgadamente. El efecto es mas fuerte en publicaciones con contenido
emocional y en creencias firmemente enraizadas. También tienden a interpretar
que las pruebas ambiguas apoyan su postura existente.

Wikipedia. Sesgo de confirmacién

En definitiva, la perspectiva no es muy halaguefia para el mantenimiento de un espacio de debate
publico, un Agora, donde los ciudadanos podamos de forma racional y tolerante compartir y
confrontar nuestras opiniones de una forma constructiva para un mejor funcionamiento de nuestra
Pélis.

En la compleja tarea de formar ciudadanos criticos, tolerantes y responsables necesitamos, frente
a los algoritmos gue alimentan el sesgo de confirmaciéon y la generacién de "islas" en la
comunicacién, generar estrategias para potenciar la comunicacién entre perspectivas diferentes,
tender puentes para recomponer un espacio publico invadido por las discusiones emocionales.
Tertulias dialégicas y asambleas son las herramientas pedagdégicas empleadas tradicionalmente
para potenciar este didlogo entre nuestro alumnado.

Por tanto, desde la educacién podemos, en la medida de nuestras posibilidades, fomentar el
espiritu critico, la tolerancia y el debate entre nuestro alumnado.Nuestras aulas pueden ser un
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refugio frente a un sistema de comunicacién algoritmico, conductista y despersonalizador que trata
a los usuarios, nosotros y nuestros alumnos, vampirizando nuestra atencién sin compasién,
empleando para ello todos los recursos y conocimientos disponibles.

La perdida de confianza entre profesor y alumno por las falsificaciones y los
materiales hechos con Inteligencia Artificial

El informe de The Brookings Institution de 2026 subraya que existe un deterioro en la relacién de
confianza entre docente y estudiante. Esta crisis se debe a la facilidad con la que se pueden hacer,
fraudulentamente, tanto las tareas escolares como el planteamiento de exdmenes o de trabajos o
materiales didacticos. Esta crisis se manifiesta por lo tanto, en un doble sentido:

En primer lugar, crece una desconfianza de los Docente hacia su alumnado debido a que los
profesores nos enfrentamos a la sospecha de un uso de inteligencia artificial en las tareas
escolares que minimiza el esfuerzo del alumnado. Tenemos que ser conscientes de que la
existencia de este fendmeno no nos puede hacer abandonar todas las dimensiones de la
evaluacién, imprescindibles no solo para la calificacién sino sobre todo para el aprendizaje.

Por otra parte, esta desconfianza tiene su espejo en el deterioro de la confianza del alumnado
hacia los docentes. También los estudiantes pueden percibir un desinterés en los docentes que
crean sus materiales y exdmenes e incluso evallan con Inteligencia artificial.

Cuando una revolucién tecnoldgica como esta llega, es necesario crear nuevas costumbres, valores
y reestructurar los pactos implicitos que forman parte del vinculo pedagdgico. Tendremos que ser
conscientes, todos los miembros de la comunidad educativa, de que quizds no es necesario crear
un tabu respecto al uso de IA sino crear protocolos, usos y costumbres de cudndo y cémo usarla y
cuando no, de forma que, desde unos valores compartidos, se acepte con naturalidad cuando
proceda y se rechace con firmeza cuando no.
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