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1.4 Alfabetizacion IA

Introduccioén

Vivir en sociedades en proceso de digitalizacién exige nuevas practicas educativas, una reflexién
ética, un pensamiento critico, practicas de concepcién responsables y nuevas competencias, dadas
las implicaciones para el mercado laboral, la empleabilidad y la participacién civica (Martins 2024).

Necesidad de formaciodn critica: Es fundamental que todos los ciudadanos desarrollen
alfabetizacién en IA y pensamiento critico para comprender los fundamentos cientificos y técnicos
de la IA. Esto ayuda a desmitificar la tecnologia, superando percepciones erréneas.

Entender la colaboracion Humano-IlA: La IA debe verse como una herramienta de cooperaciéon
y colaboracién (Inteligencia Hibrida) que aumenta y amplifica las capacidades humanas, en lugar
de un sistema que simplemente imita o reemplaza la inteligencia humana.

Una de las primeras metaforas para modelizar la colaboracién entre humano y maquina es la del
Centauro, procedente del ajedrez, concretamente de Gary Kasparov tras su derrota contra Deep
Blue.

Mas alla de una simple unién de mitad humano y mitad maquina, un centauro es un jugador
que reune la intuicién, empatia, sabiduria y creatividad de un humano experto con la fuerza
bruta de la capacidad de calculo y simulacién de una maquina para considerar millones de
combinaciones de posibles movimientos y contramovimientos.

En este modelo, el humano seria la cabeza y el torso del centauro y la inteligencia artificial, el resto

del cuerpo.
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Giambolgna (1598). Hércules y el centauro Neso [Marmol].Piazza de la signoria. Florencia. Foto de

Frank Fleschner.

Cory Doctorow, autor de "Enshittification", advierte de que podemos caer en el modelo del
"Centauro Inverso", donde la IA toma las decisiones y hace de cerebro, mientras que nosotros
somos su proyeccion fisica en el mundo, su cuerpo.

Por ejemplo, un repartidor de una gran multinacional al que la ruta le viene dada, conduce un
vehiculo semiauténomo porque la legislacién exige un conductor humano y se desplaza en
entornos no adaptados al vehiculo, como jardines, escaleras, etc.

En particular, la supervision humana debe protegerse también del exceso de carga de trabajo que
la impida. Si un médico asistido por IA, tiene que revisar muchas mas radiografias que cuando no
tenia esa asistencia, no podra revisarlas debidamente, pero la legislacién sobre supervisiéon hara
que él cargue legalmente con los errores en la toma de decisiones.

Al final, en el centauro inverso, es el humano el que, en cierto modo, es utilizado por una
tecnoestructura (que no es, en Ultima instancia, una inteligencia artificial sino sus duefios).

Cooperacion entre docentes e IA segun la OECD

Segun el informe "Digital Education Outlook 2026"de la OECD (Organizacién para la Cooperacion y

Desarrollo Econémicos), la cooperacién entre docentes e inteligencia artificial se define a través de
dos marcos conceptuales complementarios: uno basado en tres paradigmas generales y otro
gue detalla cinco niveles especificos de "teaming" (trabajo en equipo).

El informe establece tres caminos fundamentales en los que los humanos y la IA pueden trabajar
juntos, los paradigmas de integracion:

* Reemplazo (Automatizacion): La IA ejecuta tareas que tradicionalmente realiza el docente con
una intervencién humana minima o nula. El objetivo principal es la eficiencia y productividad,
permitiendo automatizar tareas rutinarias como la calificacién de pruebas de opcién multiple o el
diseno inicial de planes de lecciones.

* Complementariedad: La IA funciona como una herramienta de apoyo que amplia las
capacidades del docente mientras este permanece activamente involucrado. Se busca emparejar
el juicio humano con la eficiencia de la maquina para que trabajen en tandem.

* Aumentacion: Es el enfoque mas efectivo, donde la IA se integra profundamente en los

procesos cognitivos y pedagdgicos del profesorado para mejorar su competencia real. En este
modelo, docente e IA colaboran de forma iterativa, criticando y refinando los resultados mutuos
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para lograr una calidad de enseflanza superior a la que cualquiera de los dos alcanzaria por
separado.

Paradigmas de integracion

1. Automatizacion 2. Complementariedad 3. Aumentacion

Los paradigmas de integracion de la IA (Maria de Mingo + Gemini)

Partiendo de los conceptos de complementariedad y aumentacion, el informe propone cinco
niveles de interaccién profesional:

1. Transaccional: Se basa en un mecanismo de solicitud-respuesta. El docente da una
instruccién y la IA genera un resultado discreto. Su objetivo principal es ahorrar tiempo en tareas
repetitivas mediante la ejecucién directa de pedidos.

2. Situacional: Se enfoca en crear una conciencia compartida del contexto. La IA recopila y
procesa datos del aula (digital o fisica) y ofrece informacién significativa al docente para que este
tome decisiones pedagdgicas mejor fundamentadas.

3. Operacional: Implica la cooperacion en la planificacion y ejecucidn. El docente define
objetivos e intenciones pedagdgicas, y la IA incorpora estos objetivos en su toma de decisiones
para asistir en su cumplimiento de forma auténoma.

4. Praxico: Se centra en el desarrollo de practicas compartidas a lo largo del tiempo. La IA

aprende de los habitos y preferencias del docente, mientras que el docente adapta su practica
basandose en las sugerencias pedagdgicas de la IA.
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5. Sinergistico: Es el nivel mas avanzado (correspondiente a la aumentacion). Existe un dialogo
critico y constructivo donde ambos agentes evallan las propuestas del otro con ldgica y
evidencia. Se resuelven problemas complejos mediante una "resonancia creativa" que produce
soluciones innovadoras inaccesibles para el humano o la IA por si solos.

En cualquier caso, la recomendacién final de la OECD es un enfoque de "pedagogia primero":

¢ Juicio profesional: El docente siempre debe ser responsable de validar y respaldar el
resultado generado por la IA.

o Diseno intencional: La IA debe integrarse en escenarios de aprendizaje disefiados por el
profesorado para alcanzar objetivos especificos, no como un atajo de productividad.

o Alfabetizacion en IA: Los docentes necesitan formacién no solo en el manejo técnico
(prompts), sino en la comprensién de los mecanismos internos de la IA y su impacto
socioemocional en el aula.

® Pedagogia primero

Para una integracién ética y efectiva en el aula, la tecnologia debe seguir al propésito educativo.

1. Juicio Profesional 2. Diseio Intencional 3. Alfabetizacion en IA

El docente como filtro final. La |A puede La |A debe integrarse en escenarios de Los docentes necesitan formacion no solo
generar borradores, pero el docente aprendizaje disefiados para alcanzar técnica, sino en la comprensién profunda
valida y respalda el resultado objetivos especificos. de la IA 'y su impacto socioemocional.
basdndose en su experiencia

pedagégica.

La IA siguiendo la recomendacién de la OECD (Maria de Mingo + Gemini)

Por otro lado, la Ley de IA también habla de alfabetizacién en su articulo 4 "Alfabetizacién en
materia de IA":

44 LOs proveedores y responsables del despliegue de sistemas de IA adoptaran
medidas para garantizar que, en la mayor medida posible, su personal y
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demds personas que se encarguen en su nombre del funcionamiento y la
utilizacion de sistemas de IA tengan un nivel suficiente de alfabetizacion
en materia de IA, teniendo en cuenta sus conocimientos técnicos, su
experiencia, su educacién y su formacién, asi como el contexto previsto de uso
de los sistemas de IA y las personas o los colectivos de personas en que se van
a utilizar dichos sistemas.

Ademas...

Con el fin de obtener los mayores beneficios de los sistemas de IA, protegiendo al mismo
tiempo los derechos fundamentales, la salud y la seguridad, y de posibilitar el control
democrdtico, la alfabetizacion en materia de IA debe dotar a los proveedores,
responsables del despliegue y personas afectadas de los conceptos necesarios para tomar
decisiones con conocimiento de causa en relacién con los sistemas de IA. Esos conceptos
pueden variar en funcién del contexto pertinente e incluir el entendimiento de la correcta
aplicacién de los elementos técnicos durante la fase de desarrollo del sistema de IA, las
medidas que deben aplicarse durante su uso, las formas adecuadas de interpretar los
resultados de salida del sistema de IA y, en el caso de las personas afectadas, los
conocimientos necesarios para comprender el modo en que las decisiones adoptadas
con la ayuda de la IA tendran repercusiones para ellas. En el contexto de la aplicacién
del presente Reglamento, la alfabetizacién en materia de IA debe proporcionar a todos los
agentes pertinentes de la cadena de valor de la IA los conocimientos necesarios para
garantizar el cumplimiento adecuado y la correcta ejecuciéon. Ademas, la puesta en
practica general de medidas de alfabetizacién en materia de IA y la introduccién de acciones de
seguimiento adecuadas podrian contribuir a mejorar las condiciones de trabajo y, en Ultima
instancia, sostener la consolidacién y la senda de innovacién de una IA fiable en la Unién. El
Consejo Europeo de Inteligencia Artificial (en lo sucesivo, «Consejo de IA») debe apoyar a la
Comision para promover las herramientas de alfabetizacién en materia de IA, la sensibilizacién
publica y la comprensiéon de los beneficios, los riesgos, las salvaguardias, los derechos y las
obligaciones en relacién con el uso de sistemas de IA. En cooperacién con las partes
interesadas pertinentes, la Comisién y los Estados miembros deben facilitar la elaboracién de
cédigos de conducta voluntarios para promover la alfabetizacién en materia de IA entre las
personas que se ocupan del desarrollo, el manejo y el uso de la IA.

Marcos de Competencias

Y es que, la creciente presencia de la inteligencia artificial en la vida cotidiana y en los entornos
educativos hace imprescindible promover una alfabetizaciéon en IA que permita comprender no
solo cémo funcionan estas tecnologias, sino también cémo utilizarlas de forma critica, ética y
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creativa. En este contexto, diversos organismos internacionales han desarrollado marcos de
competencias que orientan a docentes, estudiantes y ciudadanos en el desarrollo de estas
habilidades. Entre ellos destacan las propuestas de la Comisién Europea, asi como las impulsadas
por la UNESCO, que promueven una integracion responsable y humanista de la inteligencia
artificial en la educacién. Estos marcos ofrecen referencias estructuradas para entender qué
conocimientos, habilidades y actitudes son necesarios en una sociedad cada vez mas mediada por
sistemas inteligentes, y sirven como punto de partida para desarrollar propuestas educativas
orientadas a una alfabetizacidn en IA sdlida y critica.

AlLit

El Marco de Alfabetizacion en Inteligencia Artificial (AlLit) para la educacién primaria y
secundaria es una iniciativa conjunta de la Comisién Europea y la Organizacién para la Cooperacién
y el Desarrollo Econédmicos (OCDE). Describe los conocimientos, habilidades y actitudes esenciales
gue los jévenes necesitan para comprender e interactuar con herramientas de IA de manera
sequra, critica y con confianza, y plantea 4 ambitos de competencias:

- . CATEDU
@mariamdigital

=B oo, @)OECD

Interactuar con la 1A Marco AlLit Crearcon lalA

Es el ambito fundamental del marco. Sienta las Crear con |A consiste en colaborar con un
bases de lo que el alumnado debe saber y hacer sistema de IA en un proceso creativo o de
al interactuar con la IA en distintos contextos. resolucién de problemas. Implica guiar y
Incluye identificar los sistemas de IA y acceder a perfeccionar la salida de la IA mediante

”
ETICA V¥ :
Moldear la IA s : Gestionar la IA
Permite al alumnado analizar la relacién entre los Elegir como la IA puede apoyar y potenciar el
fundamentos técnicos de los sistemas trabajo humano. Incluye asignarle tareas
de IAy las decisiones humanas que influyen en estructuradas, como organizar informacion,
000 ‘ P

para que las personas se concentren en lo que

-

ellos, comprender las oportunidades y riesgos de ‘_.-’..,.. prompts y retroalimentacion, asegurando que
su uso, evaluar los resultados de la IAy tomar el contenido siga siendo apropiado. También
decisiones sobre el papel y el uso de la IA en la vida incluye consideraciones éticas relacionadas
cotidiana. con |a propiedad del contenido, |a atribucién
y el uso responsable de materiales existentes.
H d
.
.
.

su comportamiento y su impacto; les prepara

para que creen o mejoren sistemas de IA que requiere creatividad, empatia y criterio. Delegar
reflejen los valores humanos, la diversidad de con intencién, orientar sus salidas con
perspectivas y el bien comun. Este ambito puede instrucciones claras y evaluar si su participacion
alcanzarse cuando el alumnado posee las se alinea con sus metas y valores. Este ambito
competencias de los tres ambitos anteriores: fortalece la autonomia de los aprendices,
Interactuar con la IA, Crear con la |IAy Gestionar la garantiza que la IA trabaje a su favor y que su

IA. *Puede ser necesaria la colaboracion uso siga siendo ético y centrado en las personas.
con profesores de Informatica Alfa betizacio'n IA

Ambitos de competencias del marco AlLit

Aqui puedes consultar el marco publicado en abril de 2026 traducido al castellano. Para

mas informacién, se puede consultar ailiteracyframework.org.
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El marco propone 19 competencias organizadas en cuatro dominios principales cuyo eje es

la ética:

e Interactuar con la IA: convertirse en participantes criticos y responsables en un mundo

marcado por la IA.

e Crear con lA: utilizar la IA como colaboradora creativa sin renunciar a la agencia

humana.

e Gestionar la IA: repartir el trabajo de forma deliberada entre las personas y la IA.

e Moldear la IA permite que los estudiantes comprendan cdmo funciona la IA y conecten
su funcionamiento con sus impactos sociales y éticos, participando en la forma en que se
disefian y operan las herramientas de |IA: mejorar los sistemas de IA para que reflejen los

valores humanos.

@ OO ARRAARA
FaTET '. " CA'TEDUI
@mariamdigital

INTERACTUAR

1.Reconocer el papel y la influencia de la IA en diferentes contextos.
2.Describir cémo los sistemas de |A realizan tareas utilizando un
lenguaje que aborde y aclare las ideas erréneas mas habituales.

3.Evaluar si los resultados de |a IA se deben aceptar, revisar o rechazar.
4.Analizar como los sistemas de IA predictiva ofrecen recomendaciones

que pueden fundamentar o limitar las perspectivas.

5.Comparar como los sistemas de |A consumen energia y recursos
naturales.

6.Explicar como se podria utilizar la IA para amplificar los sesgos
sociales.

7.Analizar en qué medida el uso de un sistema de IA se ajusta a los
principios éticos y a los valores humanos.

16.Investigar como esta previsto que funcione un sistema de IA, para
quién esta disefiado y cudles son sus limitaciones.

17.Evaluar los sistemas de |A utilizando criterios definidos, resultados
esperados, casos de prueba y valoraciones de los usuarios.

18.Disefiar sistemas de |A prestando atencion a cémo las fuentes de
datos, la selecciéon y el flujo de informacion influyen en el
comportamiento y los resultados.

19.Mejorar los sistemas de |A para abordar y promover el bienestar
humano y el beneficio para la sociedad.

MOLDEAR

Marco AlLit- Competencias

Bl oo @)OECD

8.Utilizar sistemas de IA para explorar nuevas perspectivas y enfoques
que se basen en ideas originales.

9.Visualizar, prototipar y combinar ideas utilizando distintos tipos de
sistemas de |A.

10.Dirigir los sistemas de IA generativa para obtener valoraciones,
perfeccionar los resultados y favorecer la reflexion.

T.Analizar cémo la IA puede salvaguardar o vulnerar la autenticidad del
contenido y la propiedad intelectual.

12.Decidir si utilizar sistemas de 1A en funcién de |a naturaleza de Ia
tarea.

13.Elegir un enfoque de |IA adecuado para una tarea comparando cémo
funcionan los distintos sistemas de |A y para qué son mas adecuados.

14.Descomponer un problema para determinar cuando y cémo se
deben utilizar los sistemas de IA para automatizar o potenciar las
tareas.

15.Supervisar y evaluar el uso de la IA a lo largo de un proceso de
solucién de problemas.

GESTIONAR

Competencias del marco AlLit

Ademas, este marco refleja conocimientos de multiples temas y disciplinas. Alfabetizacién en IA en

si se basa en la ética, la

informatica, la alfabetizacién mediatica y digital, la ciencia de datos y las ciencias sociales.
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Figura 4: Alfabetizacion en IA se basan en estudios académicos sobre diversos temas.

Ideacién . Pensamiento

Formulacién de de diseno
problemas

UNESCO

Ademas, la UNESCO propone un marco de competencias centrado en los docentes (Al CFT), y otro
en los estudiantes (Al CFS).
En general se plantean tres perspectivas complementarias:

1. Aprender sobre la IA: comprender qué es la inteligencia artificial, como funciona,
conceptos bésicos como algoritmos, datos, entrenamiento de modelos, sesgos, sus
capacidades y limitaciones técnicas.

2. Aprender con la lA: utilizar herramientas de IA como apoyo al aprendizaje (tutores
inteligentes, asistentes de escritura...)

3. Aprender para la IA: desarrollar las competencias necesarias para vivir en una sociedad
con IA, lo que incluye comprender impactos sociales, éticos y legales, desarrollar
pensamiento critico ante sistemas automatizados, participar de forma responsable en el
uso y desarrollo de estas tecnologias.

Marco de competencias para docentes
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El Al CFT se estructura en cinco ambitos de competencias con tres niveles de desarrollo en cada
uno (adquirir, profundizar, crear) que dan lugar a quince competencias. Estos cinco dmbitos estan
interrelacionados y son complementarios, es decir, no deben considerarse de forma aislada:

1. Una forma de pensar centrada en el ser humano: define los valores y las actitudes
criticas que los docentes deben desarrollar hacia las interacciones entre humanos e IA. Este
ambito alienta a los docentes a que siempre pongan los derechos humanos y las necesidades
de desarrollo de las personas como el foco de la IA en la educacién. Se alienta a los docentes a
fomentar metodologias criticas para evaluar los beneficios y los riesgos de la IA, garantizando a
la vez la capacidad de accidén y la responsabilidad humanas, y la comprension del impacto
social de la IA y sus implicancias para la ciudadania en la era de la IA.

2. La ética de la IA: describe los valores éticos, principios, regulaciones, leyes
institucionales y reglas practicas fundamentales tomados del creciente corpus de
conocimiento sobre la ética de la IA y sus implicancias para la educacién que los docentes deben
comprender y aplicar. Este ambito define la comprensién cada vez mas profunda de los docentes
de la ética fundamental de la IA, las habilidades para utilizarla de forma segura y
responsable, y las competencias integrales para participar en la adaptacién de las normas éticas.

3. Los fundamentos y las aplicaciones de la IA: especifican los conocimientos conceptuales y
las capacidades operacionales transferibles que los docentes deben comprender y aplicar para
respaldar la seleccion, aplicacidon y personalizacidn creativa de herramientas de IA para
crear entornos de ensefianza y aprendizaje asistidos por IA centrados en el estudiante. Se espera
gue los docentes adquieran una comprensién adecuada de la definicion de IA, asi como
conocimientos basicos sobre su funcionamiento y las principales categorias de tecnologias
utilizadas; las habilidades necesarias para evaluar la adecuacidn y las limitaciones de las
herramientas de IA en funcién de necesidades especificas en dominios y contextos concretos; y
las habilidades para utilizar herramientas validadas para tareas del mundo real. Progresivamente,
implica habilidades para adaptar o personalizar herramientas de IA para crear entornos de
aprendizaje centrados en el ser humano y apropiados para cada edad.

4. La pedagogia de la IA: propone un conjunto de competencias necesarias para una integracién
significativa y eficaz de la pedagogia y la IA, que abarque competencias integrales para validar y
seleccionar herramientas de IA adecuadas e integrarlas con métodos pedagdgicos para respaldar
la preparaciéon de cursos, la ensefianza, el aprendizaje, la socializacién, el cuidado social y la
evaluacién del aprendizaje. Este ambito implica que los docentes deben desarrollar la capacidad de
evaluar criticamente cuando y como utilizar la IA en la ensenanza y el aprendizaje de una
manera ética y centrada en el ser humano, asi como de planificar e implementar practicas de
ensenanza y aprendizaje inclusivas asistidas por IA. Progresivamente, los docentes deben
mejorar su capacidad de adaptacién critica y explorar de forma creativa practicas innovadoras en
el contexto del avance de las capacidades de las iteraciones emergentes de la IA.

Copyright 2026 -10 -


https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000393813/PDF/393813spa.pdf.multi

CENTRO ARAGONES de TECNOLOGIAS para la EDUCACION

CATEDU

5. La IA para el desarrollo profesional: describe las competencias emergentes que los
docentes deben desarrollar para utilizar la IA para impulsar su propio aprendizaje profesional
a lo largo de su vida y el desarrollo profesional colaborativo con vistas a transformar su practica
docente. Ante el rdpido desarrollo de la IA, los docentes necesitan orientacién sobre cémo
continuar su desarrollo profesional en entornos educativos donde la interaccién entre los humanos
y la IA estd en constante aumento. Esto incluye la capacidad de aprovechar la IA para evaluar las
necesidades de aprendizaje profesional y reforzar la motivacion para el aprendizaje continuo y la
colaboracion profesional. Progresivamente, se espera que los docentes mejoren su capacidad
para adaptarse y crear al utilizar herramientas de IA y analisis de datos para apoyar un
desarrollo profesional transformador.

-11 -

Tabla 1. Estructura general del marco de competencias en materia de IA

Progresion
Profundizar
1.Una forma de . .
pensar centrada Eapacndad sl Rendicién de cuentas Responsabilidad social
en el ser humano umana
. P Cocreacién de reglas
2.LaéticadelalA Principios éticos Uso seguro y responsable

éticas

3. Los fundamentos
y las aplicaciones
delalA

Técnicas y aplicaciones
basicas de la A

Habilidades de aplicacion

Creacion con |A

. . Transformacion
4.La pedagogla Ensenanza asistida por IA Integracu?n Ll pedagdgica potenciada
delalA pedagogia
porlalA
5.LalAparael IA que permite el IA para mejorar IA para potenciar
desarrollo aprendizaje profesionala | el aprendizaje la transformacién
profesional lo largo de la vida organizacional profesional

UNESCO. Marco de competencias para docentes en materia de IA

Marco de competencias para estudiantes

En el Al CFS encontramos cuatro &mbitos con tres niveles de progresién (comprender, aplicar,

crear). Los dos primeros ambitos son compartidos con el Al CFT aunque con matices, y se detallan

dos d&mbitos diferentes mas:
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1. Una forma de pensar centrada en el ser humano: el alumnado reflexiona criticamente
sobre la IA y su papel en la sociedad. No se trata solo de saber usar la IA, sino de preguntarse
cuando es apropiado utilizarla, qué impacto tiene y qué responsabilidades implica. Este
enfoque se basa en tres ideas principales: primero, entender que la 1A siempre esta disehada y
dirigida por personas, por lo que sus decisiones influyen en cémo afecta a la sociedad; segundo,
reconocer que los seres humanos siguen siendo responsables de las decisiones tomadas
con ayuda de la IA, especialmente en asuntos importantes; y tercero, desarrollar una
ciudadania critica en la era de la IA, siendo conscientes de su impacto social y promoviendo un
uso responsable, inclusivo y orientado al bienestar comun.

2. La ética de la IA: los tres bloques de competencias para este dmbito describen los pasos clave
para que los estudiantes internalicen gradualmente los principios éticos y se habitlien a cumplir
con las regulaciones de la IA:

1. Etica encarnada: comprenderdn, internalizardn y adoptaran los siguientes principios en
sus practicas reflexivas y en el uso de herramientas de IA en su aprendizaje y mas alla:

a) No hacer dano: comprenden que los sistemas de IA no deben utilizarse para fines que
puedan perjudicar a los seres humanos (como el reconocimiento facial con propdsitos de
vigilancia o asignacién de estatus social, o algoritmos predictivos para calificar
examenes).

b)Proporcionalidad: de acuerdo con su edad y nivel de habilidad, el alumnado analiza si
el uso de un sistema de IA especifico es ventajoso para lograr un objetivo justificado, y si
un método de IA determinado es apropiado para el contexto.

c) No discriminacidn: son capaces de identificar sesgos de género, étnicos, culturales y
de otro tipo integrados en las herramientas de IA o en sus resultados.

d) Sostenibilidad: ilustran las implicancias de los sistemas de IA para la sostenibilidad
ambiental.

e) Determinacion humana en la colaboracion entre humanos e IA: demuestran por
qué los seres humanos deben asumir responsabilidades éticas y legales por el uso de la
IA. Ademas, pueden ejemplificar cémo los seres humanos pueden mantener su
responsabilidad en los ciclos de toma de decisiones asistida por IA, sin ceder la
determinacién a las maquinas.

f) Transparencia y explicabilidad: son conscientes de que los usuarios tienen derecho
a solicitar a los disefiadores y proveedores informacidon que explique cdmo funcionan las
herramientas de IA, cémo producen sus resultados a partir de algoritmos y modelos, asi
como hasta qué punto la implementacién y aplicacién de determinadas herramientas son
apropiadas para usuarios de cierta edad o nivel de habilidad.

2. Uso seguro y responsable: el alumnado es consciente de los riesgos de revelar la

privacidad de los datos y toman medidas para garantizar que sus datos solo se recopilen,
utilicen, compartan, archiven y eliminen con su consentimiento deliberado e informado.
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También son conscientes de los riesgos especificos de ciertos sistemas de IA y pueden
proteger su propia seguridad al usarlos, asi como la de sus pares.

3. Etica por disefo: al crear, evaluar y utilizar herramientas de IA, asi como al revisar y
adaptar las regulaciones relacionadas con ella.

3. Técnicas y aplicaciones de la IA: el alumnado comprende cédmo funciona realmente la IA
y su aplicacion practica. Para ello, aprenden los fundamentos técnicos basicos, como el
papel de los datos, los algoritmos y la programacion, y analizan herramientas de IA para
entender cdmo se desarrollan, ademas de crear o adaptar herramientas de IA ya

existentes. Todo ello se combina con una perspectiva interdisciplinar y con la integracién de
consideraciones éticas y humanas, de modo no solo aprendan la parte técnica, sino que
también comprendan como estas tecnologias afectan a la sociedad y cémo pueden utilizarlas de
forma responsable y colaborativa.

4. Diseno de sistemas de IA: se enfoca en el pensamiento de disefio sistémico y las
habilidades de ingenieria integrales necesarias para delimitar el alcance del problema,
disefar, construir la arquitectura, entrenar, probar y optimizar los sistemas de IA. Este dmbito
busca cuestionar la explicabilidad de los sistemas de IA y permitir el aprendizaje exploratorio para
los estudiantes que seguirdn programas de estudio en este campo.

Tabla 1. Marco de competencias para estudiantes en materiade lA

Niveles de progresion
Ambitos de competencia Comprender Aplicar Crear
« Una forma de pensar « Capacidad de + Responsabilidad | - Ciudadaniaenlaera
centrada en el ser accion humana humana delalA
humano
- Eticaencarnada | « Usoseguroy « Etica por diseiio
- LaéticadelalA responsable
o o » Fundamentos + Habilidades de + Creacién de
« Técnicas y aplicaciones delalA aplicacion herramientas de IA
delalA
« Delimitacion « Disefio de la « Iteracioén y ciclos de
o . del alcance del arquitectura retroalimentacién
« Diseio de sistemas de IA problema

UNESCO. Marco de competencias para estudiantes en materia de IA
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La siguiente imagen puede ayudar a tener una visién general para comparar y relacionar los
diferentes dmbitos de competencias en materia de IA que la UNESCO propone para docentes y
estudiantes:

S e

@mariamdigital

Marco Competencias IA - UNESCO

DOCENTES
.................................................................. ESTUDIANTES
Forma de pensar Fundamentos y La IA para el
é N La pedagogia de Disefio de
centrada en el ser aimebbia aplicaciones de la pecagog desarrollo .
lalA N sistemas de IA
humano 1A profesional
Evaluar los beneficios y Valores éticos, principios y Conocimientos y habilidades Validar y seleccionar Utilizar la IA en tu propio No solo como usuarios, sino
riesgos de la |A, garantizar regulaciones que tanto operativas para entender herramientas de |A adecuadas crecimientoy aprendizaje como cocreadores activos
la capacidad de accién y la docentes como estudiantes cémo funciona la IAy poder para la ensenanza. Integrar la IA continuo. Formacién de tecnologia.
responsabilidad humanas, y deben comprendery utilizar herramientas de en estrategias pedagogicas. continua.
comprender el impacto aplicar, para un uso seguro forma efectiva. Capacidad de Evaluar criticamente cuando y
social de la tecnologia. y responsable de la lAenel seleccionar, aplicar y cémo usar la IA en el proceso
aula. personalizar herramientas. de ensefianza-aprendizaje.

(

na (D (D E/

Ambitos de competencias en materia de IA para docentes y estudiantes de la UNESCO

En conjunto, los distintos marcos de alfabetizacién y competencias en inteligencia artificial
propuestos por organismos internacionales como la Comisiéon Europea o la UNESCO coinciden en
sefialar que la formacién en IA, ademas de abarcar el conocimiento técnico, debe promover una
mirada critica sobre su uso en los contextos educativos.

44 En este sentido, para los docentes saber cuando la tecnologia realmente aporta
valor a un proceso educativo es fundamental. Por ejemplo, jcuando la
tecnologia estd permitiendo a las personas hacer cosas que de otro modo no
serian posibles? Por lo tanto, y al mismo tiempo, darse cuenta de dénde la
tecnologia no aporta realmente valor es una competencia esencial.

Neil Selwyn (Martins 2024)

Esta capacidad critica abre la puerta a un aspecto clave de la alfabetizacién en IA: el desarrollo de
una conciencia sobre sus riesgos, limitaciones e impactos, que permita integrar estas
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tecnologias de manera responsable y reflexiva en la educacién.

Revision #53
Created 2026-01-01 19:33:46 CET by Maria
Updated 2026-06-22 13:17:26 CEST by Maria

Copyright 2026

-15 -

-15 -



