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NotebookLM es una herramienta de Google que utiliza
inteligencia artificial para ayudarte a comprender
información compleja conectándola directamente con tus
propias fuentes. A diferencia de otros chats de IA, actúa
como un experto que solo responde basándose en los
documentos que tú le proporcionas, garantizando
precisión y rigor académico.

¿Para qué puede servir?

1. Sintetizar grandes volúmenes de información: Ideal para procesar currículos
extensos, documentación de centro, PDFs o hilos de investigación sin perder el hilo
conductor.

2. Crear materiales personalizados: Transforma tus apuntes o lecturas en guías de
estudio, cuestionarios y resúmenes automáticos para tu alumnado

3. Análisis crítico de fuentes: Permite contrastar información entre diferentes
documentos (PDFs, sitios web, Google Docs) en un solo lugar de trabajo.

El primer paso es crear un cuaderno; una vez que lo tienes y pinchas en él, es fundamental
entender sus tres áreas principales. 

4.4 NotebookLM

Tu Asistente Personal de documentación

Breve guía
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1. Panel de Fuentes (Izquierda): Aquí es donde subes tus PDF, pegas enlaces de YouTube
o seleccionas archivos de Google Drive. "Añadir fuente": Es el primer paso; sin fuentes, no
hay contexto.

2. Ventana de Chat (Centro): Aquí haces preguntas. La IA te responderá citando el
número de página exacto de donde sacó la información.

3. Notas Guardadas (Derecha): Un espacio para anclar las mejores respuestas de la IA y
convertirlas en la estructura de tu próximo tema.

NotebookLM no solo responde preguntas; puede transformar el formato de tu contenido de forma
creativa a través de un podcast, resumen de vídeo, mapa mental, tarjetas, informes,
cuestionarios...

Funciones Estrella: Más allá del Texto
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La IA genera una conversación realista entre dos voces que discuten tus documentos como si fuera
un programa de radio.

Ejemplo para el docente: Sube el tema "La Revolución Industrial" y genera el audio. Los
alumnos pueden escucharlo de camino a clase para tener una introducción amena y
conversacional.

Puedes pedirle que genere una "Guía de estudio" que incluya términos clave y preguntas de
repaso.

Ejemplo para el docente: "Basándote en estos 3 artículos sobre el cambio climático,
crea una estructura para una infografía que destaque las 5 causas principales y 5
consecuencias".

Tarea Cómo usar NotebookLM

Planificación de Unidad Sube el currículo oficial y tus apuntes. Pide: "Crea una
secuencia didáctica de 4 sesiones".

Ejemplo podcast

Ejemplo guía de estudio

Otros ejemplos prácticos
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Feedback de Lectura Sube un texto que el alumnado esté leyendo. Pregunta:
"¿Cuáles son las 3 metáforas más importantes del capítulo
2?".

Atención a la Diversidad Pide: "Reescribe este texto en un lenguaje sencillo para
alumnado de 12 años".

https://www.youtube.com/embed/Xv5ZrnzA2DA?si=DIxOsL-gyMV2Ge1E
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