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5.1.5. Trastorno del lenguaje

Trastorno del lenguaje

Escribir a maquina (Minerva Rodriguez + Gemini + Hailou Al)

5.1.5. Trastorno del lenguaje

El trastorno del lenguaje afecta a la adquisiciéon y el desarrollo del lenguaje oral en ausencia
de una discapacidad intelectual, sensorial o motora que lo explique. Conviene una precisién
terminoldgica de entrada: durante décadas se empleé la denominacién Trastorno Especifico del
Lenguaje (TEL), pero el consenso internacional CATALISE, liderado por Dorothy Bishop, recomienda
hablar hoy de Trastorno del Desarrollo del Lenguaje (TDL).

Las dificultades pueden aparecer en distintos componentes del lenguaje, la fonologia, la

morfosintaxis, el vocabulario y la pragmaética, y afectan tanto a la expresién como, a menudo de
forma menos visible, a la comprensidn. La barrera es doble en el aula. Por un lado, el estudiante
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puede no comprender del todo las instrucciones orales o los textos, algo que pasa
facilmente desapercibido. Por otro, le cuesta expresar lo que sabe, lo que puede llevar a
subestimar su conocimiento real. El objetivo de los apoyos es reducir esas barreras de acceso y de
expresién, siempre como complemento de la intervencién logopédica y de la maestro/a de audicién
y lenguaje y/o pedagogia terapéutica, que es quien dirige el trabajo sobre el lenguaje.

Antes de entrar en herramientas conviene subrayar dos ideas que enmarcan todo lo demas. La
primera es que la intervencidén sobre el lenguaje corresponde al maestro/a de audicién y lenguaje /
logopeda, y la IA no sustituye ese trabajo especializado ni el criterio del docente. La segunda es
gque muchos de los apoyos mas eficaces en el aula no son tecnolégicos, sino de estilo
comunicativo: usar un lenguaje claro y frases sencillas, fragmentar las instrucciones, acompanarlas
de apoyo visual y dar tiempo para responder. La tecnologia potencia estos apoyos, pero no los
reemplaza.

El apoyo mas inmediato es el refuerzo visual de la comprensiéon. Como el lenguaje oral
desaparece en cuanto se pronuncia, anclar la informacién en imagenes ayuda a comprenderla y a

retenerla. Sobre la base de los pictogramas de ARASAAC, su procesador de textos AraWord permite

crear instrucciones, glosarios y lecturas breves con apoyo pictografico, y AraWrite convierte frases
cortas en secuencias de pictogramas. No se trata de pictografiarlo todo, sino de representar los
conceptos que aportan informacién relevante. Para las tareas con varios pasos, una herramienta

como SequenciAAC ayuda al estudiante a seguir el orden de una actividad sin depender de

recordar una instruccién oral larga.

ARAWRITE

| |

Procesador de textos con pictogramas / Word processor with pictograms

Para el desarrollo del vocabulario y la comprension de conceptos, que es una de las areas
nucleares del trastorno, la IA facilita crear material a medida. Un asistente generativo como

ChatGPT o Claude genera con rapidez tarjetas de vocabulario, familias de palabras, definiciones en

lenguaje sencillo o ejemplos de uso de un término en distintos contextos, que el docente revisa y

adapta al nivel del alumno. Una aplicacién como Algor Education transforma un texto en un mapa

conceptual visual, lo que ayuda a organizar el vocabulario y a ver las relaciones entre las ideas, un
apoyo util cuando la dificultad estd en estructurar el discurso. Y herramientas de lectura como el
Lector inmersivo de Microsoft permiten escuchar un texto mientras se resaltan las palabras,
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ofrecen un diccionario visual y separan las silabas, lo que refuerza el vinculo entre la palabra
escrita, la hablada y su significado.

En el plano expresivo, la IA abre una via para demostrar el conocimiento sin que la expresion
oral sea la unica barrera. Dado que a este alumnado le cuesta méas poner en palabras lo que
sabe, permitir formatos alternativos de respuesta, en linea con el principio de accién y expresion
multiples del DUA, evita confundir la dificultad de lenguaje con la falta de conocimiento. Un
estudiante puede demostrar lo que ha aprendido con un esquema, una secuencia de imagenes o
una respuesta apoyada en pictogramas, en lugar de una exposicién oral extensa. Los asistentes
generativos también ayudan al alumnado con mas autonomia a preparar y estructurar una
intervencion oral, por ejemplo organizando las ideas principales de una exposicién antes de
presentarla, siempre con la mediacién del docente y respetando la edad minima de uso.

Mencién aparte merece el apoyo al trabajo de la maestra de audicion y lenguaje,
pedagogia terapéutica y del profesorado, porque preparar material para este alumnado
consume mucho tiempo: cada estudiante necesita estimulos visuales concretos, listas de
vocabulario ajustadas a su nivel y actividades centradas en objetivos muy especificos. Han surgido

herramientas de IA orientadas precisamente a esta labor, como SandiApp, pensada para

logopedas, que genera recursos Yy actividades de intervencién personalizadas en poco tiempo.
Como toda herramienta generativa aplicada a un contexto clinico, el material que produce es un
borrador que el profesional revisa antes de usarlo, y en ningln caso reemplaza su criterio.
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SandiAPP

En este dmbito, el riesgo especifico tiene que ver con la comprensién, que es la parte menos
visible del trastorno. Un estudiante con TDL puede parecer que ha entendido cuando en
realidad no lo ha hecho, porque a menudo desarrolla estrategias para disimular la dificultad.
Por eso conviene no dar por supuesta la comprensiéon y comprobarla de forma activa, y ser
prudente con los materiales que genera la IA: un texto que la herramienta considera sencillo
puede seguir conteniendo estructuras gramaticales complejas o vocabulario abstracto que
resulten inaccesibles para este alumnado. La validacién de que un material es realmente
comprensible corresponde al docente y al logopeda, no al algoritmo.

44 En el aula. Ante una unidad con vocabulario nuevo, el docente prepara con un
asistente un glosario de los términos clave con definiciones sencillas y ejemplos,
que revisa y convierte en tarjetas con pictogramas mediante AraWord. Durante
las explicaciones, acompafia las instrucciones orales con apoyo visual y
comprueba la comprensién con preguntas concretas en lugar de dar por hecho
gue se ha entendido. Y en la evaluacién, permite que el estudiante demuestre lo
aprendido con un esquema apoyado en imagenes, de modo que la dificultad
para expresarse oralmente no oculte lo que realmente sabe.

Herramientas recomendadas
Cboard para construir mensajes mediante simbolos y reproducirlos mediante voz.

Voiceitt utiliza reconocimiento personalizado para intentar comprender habla no estandar.

Informacién oficial de Voiceitt

AraWord y Canva para crear frases apoyadas con pictogramas, tarjetas de vocabulario y guiones
visuales.

Gboard puede facilitar la predicciéon de palabras, el dictado y la escritura asistida.
Ejemplo practico de aula

Durante una actividad de descripcién de animales, el alumnado puede responder oralmente,
mediante una frase escrita o utilizando un tablero Cboard con vocabulario previamente preparado.
El docente puede crear tarjetas visuales con el nombre, la imagen, una caracteristica y un verbo de
accion. Todos los formatos permiten trabajar el mismo objetivo comunicativo.
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Las producciones de voz no deben subirse a sistemas externos para evaluar o diagnosticar el
lenguaje sin autorizacién, garantias y participacién de los profesionales responsables.
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