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5.2. Trastornos del desarrollo del
lenguaje y la comunicacion

La normativa diferencia dentro de este grupo tres cuadros con barreras muy distintas: el trastorno
fonoldgico, el trastorno de la fluidez de inicio en la infancia y el trastorno de la comunicacién social
pragmatica. Comparten el hecho de afectar a la comunicacién, pero cada uno plantea necesidades
especificas, por lo que conviene tratarlos por separado. En los tres casos la intervencién
corresponde al logopeda, y el papel de la tecnologia es de apoyo a la comprensién, a la expresién y
a la participacién, nunca de sustituto del trabajo especializado. Una advertencia comun y de
partida: ninguna aplicacién de reconocimiento automatico del habla debe emplearse como
instrumento diagndstico ni para valorar la calidad de la produccién oral de un alumno, un uso para
el que estas herramientas no estan validadas.

Trastorno fonolbgico

Afecta a la produccién de los sonidos del habla, de modo que el estudiante omite, sustituye o
distorsiona fonemas, lo que reduce la inteligibilidad de lo que dice. La barrera principal es que su
mensaje no siempre se entiende, con la frustracién que eso conlleva. El apoyo desde el aula se
centra en reforzar la relacién entre el sonido y su representacién, y en ofrecer modelos claros. Las

tarjetas visuales elaboradas con ARASAAC o maquetadas con Canva ayudan a asociar cada palabra
con su imagen, y las grabaciones de modelos de pronunciacién, que hoy pueden generarse con
voces de sintesis de calidad, dan al estudiante una referencia que puede escuchar cuantas veces
necesite. La IA facilita preparar este material a medida con rapidez, pero conviene insistir en que el
trabajo sistematico sobre los fonemas lo dirige el logopeda; el aula refuerza y da oportunidades de
comunicacién, no realiza la intervencién articulatoria.

Trastorno de la fluidez de inicio en la infancia

Conocido habitualmente como disfemia o tartamudez, se caracteriza por interrupciones
involuntarias del habla, como repeticiones, bloqueos o prolongaciones de sonidos y silabas. Es
importante partir de una idea que ha cambiado el enfoque de este trastorno: el objetivo no es
"corregir" el habla ni eliminar toda disfluencia, sino que el estudiante pueda comunicarse con
seguridad y sin miedo. El impacto emocional y social, es decir, la ansiedad ante la exposicién o el
temor a las burlas, suele pesar tanto como la disfluencia en si. Por eso, en este ambito los apoyos
mas importantes no son tecnoldgicos, sino actitudinales: dar tiempo para hablar sin completar las
frases del estudiante ni meterle prisa, evitar las interrupciones, no exigir la exposicién publica
obligatoria y ofrecer distintas formas de participar.
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En cuanto a las herramientas de IA especificas para la disfemia, conviene conocerlas pero situarlas
con cautela. Existen aplicaciones de terapia del habla que incorporan inteligencia artificial, como

Eloguent o Stamurai, que combinan el reconocimiento automatico del habla con técnicas de

intervencidon de eficacia reconocida, como los inicios suaves, el habla ritmica o el control del ritmo,
y ofrecen practica en escenarios simulados. Son desarrollos recientes y en evolucién, pensados
para un uso personal o clinico bajo la orientacién de un profesional, y disponibles por ahora sobre
todo en inglés. Es importante entender qué son y qué no son: se trata de apoyos a la terapia
logopédica, no de herramientas de aula ni de sustitutos del logopeda, y en ningln caso deben
emplearse para presionar al alumnado, corregir su habla de forma automatica o medir su fluidez.
Su uso, si procede, corresponde al dambito de la intervencién especializada y a la decisién de la
familia y del profesional, no a la dindmica de la clase. Como recurso de referencia en espafol para

el profesorado y las familias resulta mas util acudir a la Fundacién Espafiola de la Tartamudez, que

ofrece guias gratuitas para docentes y orientaciones basadas en el enfoque actual, centrado en la
comunicacién segura y en el bienestar del alumno més que en la eliminacién de la disfluencia.

Trastorno de la comunicacién social (pragmatica)

Afecta al uso social del lenguaje: la dificultad no esta en articular ni en construir frases, sino en
adecuar la comunicacién al contexto, respetar los turnos, interpretar el lenguaje no literal o
mantener una conversacion. La barrera aparece sobre todo en la interaccién con los iguales. El
apoyo se orienta a hacer explicitas esas claves sociales que para este alumnado resultan opacas.
Los guiones visuales, las historias que anticipan una situacion, los ejemplos de conversacién y las

tarjetas con expresiones de apoyo pueden elaborarse con ARASAAC, Canva o comunicadores con

pictogramas como Cboard. Un asistente generativo como ChatGPT o Claude ayuda al profesorado a

preparar situaciones comunicativas y a generar, por ejemplo, distintas formas de pedir algo,
agradecer o resolver un desacuerdo. La cautela especifica de este ambito es evitar que esos
apoyos se conviertan en reglas sociales rigidas: no se trata de ensefiar una Unica manera correcta
de comportarse, sino de ampliar el repertorio de recursos del estudiante y de que el material sirva
de andamio flexible, no de guion cerrado que deba cumplirse al pie de la letra.

44 En el aula. En una simulacién de compra, el alumnado dispone de tarjetas con
expresiones para saludar, pedir, aclarar, agradecer y despedirse, preparadas
con ARASAAC y Canva. Cada estudiante puede usarlas como apoyo durante la
conversacién o construir el mensaje con Cboard si lo necesita. La actividad se
practica en parejas, en un entorno de confianza, y se evita la exposicién publica
obligatoria, de modo que la practica de las habilidades comunicativas no se
convierta en una fuente de presion.
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