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Tu progreso en Duolingo está dividido en Etapas y cada etapa está dividida en secciones. En cada
sección encontrarás una guía con el vocabulario que se va a utilizar. 

Etapa 1: Primeros pasos. 10 secciones. 
Etapa 2: ¡A explorar! 19 secciones.
Etapa 3. ¡Emprende el viaje! 15 secciones.
Etapa 4: Hacia lo desconocido. 35 secciones.
Etapa 5: Gran avance. 40 secciones.
Etapa 6: Descubrimiento. 39 secciones.
Etapa 7: ¡Un nuevo mundo! 29 secciones.

Como vemos, en total hay 187 secciones. En cada sección encontrarás ejercicios de práctica,
cuentos, práctica personalizada (el programa se acuerda de tus fallos) y, al final, la oportunidad de
subir de nivel.

Para avanzar deberás conseguir puntos de experiencia (EXP) completando secciones y avanzando
niveles mediante la práctica. 

Puedes ganar EXP de varias maneras:

Completar lecciones = 10 EXP (+ un posible EXP extra)
Practicar unidades (solo después de alcanzar el nivel  5 en una unidad) = 10 EXP
Practicar (al presionar en el ícono de la pesa o en la pestaña de vidas) = 10 EXP
Practicar eligiendo "Legendario"= 40 EXP
Subir de nivel una unidad (al presionar el ícono de la llave) = 20 EXP
Prueba de sección = 50 EXP
Prueba de nivel = 100 EXP
Cuentos de Duolingo (disponibles en un número limitado de idiomas)

También puedes completar desafíos. Hay desafíos del día y del mes. Puedes ver los desafíos en la
parte derecha de tu pantalla (versión web) o en el icono del cofre del menú inferior en la app de
Duolingo.

¿Cómo funciona Duolingo?

Ganando puntos de experiencia

https://stories.duolingo.com/
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Además de conseguir puntos de experiencia, cuando vayas completando lecciones y alcances tu
meta diaria conseguirás gemas (en la app) o lingots (en la web). Puedes usar tus gemas para
obtener varios artículos y potenciadores en la aplicación, como el Protector de racha, recuperar tus
vidas, hacer una apuesta de racha...

Duolingo primero presenta el vocabulario y las estructuras gramaticales y después va
comprobando los conocimientos mediante distintos tipos de actividades: selección de la imagen
correcta, traducción de palabras y oraciones, formación de pares, transcripción de una palabra u
oración escuchada, lectura de una palabra/frase en voz alta, selección de traducción correcta,
completar huecos… 

Cuando respondas correctamente, la barra de progreso de tu práctica se irá completando. Al
contrario, cuando falles, se parará (¡o disminuirá!). En la versión app, además, cada día empiezas
con 5 vidas y las irás perdiendo cada vez que respondas incorrectamente.  Cada lección que
practiques restaura una vida.

En las Ligas compites con otros usuarios de Duolingo. Esta función solo está disponible en iOS,
Android y en la versión web. A medida que obtengas EXP podrás subir puestos en tu división.
Luego, los diez usuarios que tengan la mayor cantidad de EXP semanales pasarán a una división
superior donde competirán la semana siguiente. Los diez usuarios que tengan la menor cantidad
de EXP semanales bajarán a la división anterior.

Las Ligas semanales comienzan los domingos por la tarde/noche según la zona horaria de tu
dispositivo.

Para participar en las ligas debes completar una lección en línea.

Las divisiones de las ligas (en orden) son:
Bronce, Plata, Oro, Zafiro, Rubí, Esmeralda, Amatista, Perla, Obsidiana y Diamante

Si necesitas configurar tus notificaciones para las Ligas, puedes hacerlo desde la aplicación. Ve a la
pestaña de tu perfil y selecciona Configuración. Desplázate hasta Notificaciones y desactiva o
activa las notificaciones para las Ligas.

¿Y si quieres desactivarlas? Puedes desactivar las Ligas desde tu configuración en el sitio web de
Duolingo aquí.

Si estás usando la aplicación para iOS y Android, puedes ver las Ligas entre las pestañas en la
parte inferior. Si estás usando la versión web, puedes encontrar las posiciones de tu división en la

Las ligas

https://www.duolingo.com/settings/privacy
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parte superior derecha de tu pantalla.

Si estás usando la versión de Duolingo, puedes ver tu posición en la liga en el menú de la
derecha...

https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2023-04/ligasweb2.png
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2023-05/practicando.png
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... y puedes acceder a la liga en el menú de la izquierda.

En la app, la opción de ligas está abajo, en el icono de la insignia.

Duolingo, a pesar de contar ventajas para reforzar el aprendizaje de un idioma, también tiene sus
desventajas.

A nivel técnico, sus notificaciones y recordatorios de práctica (que siempre puedes pausar o
desactivar desde tu perfil) pueden resultar intrusivas. Además, los ejercicios pueden resultar
repetitivos (va cambiando el vocabulario y la dificultad, pero el repertorio de tipos de ejercicios
siempre es el mismo).

Por otra parte, las voces utilizadas en Duolingo son robotizadas (muy poco orgánicas, nadie habla
un idioma así), la versión en español utiliza español de Hispanoamérica y la variante de inglés es
inglés norteamericano.

Desventajas de Duolingo

https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2023-04/img-6467.jpg
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Por último, en Duolingo no es posible practicar con otras personas (más allá de las ligas), ya que
Duolingo sigue el modelo computacional 1 a 1 (la máquina enseña constantemente al alumno/a y
se adecúa a este/a).
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