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4.2 Motivos ritmicos

Al igual que la reproducciéon de motivos melddicos, la reproducciéon de motivos ritmicos hace que el
nifno, gracias a los modelos del profesor, vaya construyendo su imaginacién ritmica y obteniendo
una plasticidad y motricidad adecuadas. Para ello es aconsejable dedicar un momento en todas las
clases a la repeticién ritmica.

A continuacién os detallamos una posible progresion motriz a la hora de realizar la
reproduccién de motivos ritmicos:

1. Sobre su propio cuerpo:

1. con manos separadas
2. con manos alternas
3. con manos juntas

2 Con los pies:

sentados con los pies alternos
sentados con los pies juntos

de pié con los pies alternos

de pie con los pies juntos (saltando)

P wWwhNhH

3 Sobre una mesa:

1. con manos separadas
2. con manos alternas
3. con manos juntas

4 Con instrumentos manipulables con las manos

1. Con baquetas o claves de manera alterna sobre el suelo o un pandero
2. Con baquetas o claves con las manos juntas sobre el suelo o un pandero
3. Con claves chocando entre si

5 Con las palmas o con instrumentos manipulable con las mano
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1. Andando alrededor de la clase (manteniendo el tempo en los pies) y percutiendo el ritmo
propuesto por el profesor en las palmas o con las claves.

2. Corriendo alrededor de la mesa (manteniendo el tempo con los pies) y percutiendo el
ritmo propuesto por el profesor en las palmas o con las claves.

3. Realizando el saltillo o el galope (manteniendo el tempo con los pies) y percutiendo el
ritmo propuesto por el profesor en las palmas o con las claves.

4. Realizando el balanceo (manteniendo el tempo con los pies) y percutiendo el ritmo
propuesto por el profesor en las palmas o con las claves.

Motivos ritmicos

A continuacién dejamos una serie de motivos ritmicos en 4 niveles de dificultad tanto en division
binaria como en ternaria. Al igual que con los motivos melddicos, el profesor realizara dos
compases y los alumnos repetiran dos compases. Los niveles son aproximados y varian en funcion

del grado de desarrollo del grupo. Puedes descargar los audios correspondientes aqui.

https://www.youtube.com/embed/ge7 kd4jemUk
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https://github.com/catedu/iniciacion-al-lenguaje-musical-en-primaria/raw/master/assets/audios_motivos_ritmicos.zip
https://www.youtube.com/embed/qe7_k4jemUk
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