
2. Elementos lingüísticos
sexistas y androcéntricos de
los que se ocupa el lenguaje
inclusivo

1. Desde una posición reduccionista, ha sido habitual identificar la cuestión del lenguaje no
sexista con el problema del funcionamiento del género gramatical y sus manifestaciones
androcéntricas.

2. Pero la construcción lingüística de la realidad, controlada por los grupos que dominan el
orden social, afecta a toda la producción de los discursos y narrativas que pueden
identificarse como uso público de la lengua. Y en tales relatos aparecen por doquier los
sesgos ideológicos de todo tipo, incluidos los desencadenados por la discriminación de
género.

3. No obstante, en el marco de las limitaciones de este curso se aborda únicamente una
tipología de fenómenos verbales que se prestan a una fácil identificación formal y a ser
presentados en una clasificación ordenada.

4. Aprender a comunicarse con perspectiva integradora y visibilizadora exige un cierto
esfuerzo. Requiere, de entrada, un proceso de (in)formación técnica. Y tras ello, un acceso
consciente a hábitos verbales muy arraigados, un análisis crítico de estos y una
interiorización de las alternativas que se apoye en el convencimiento del papel que
desempeña la lengua en el mantenimiento del statu quo (o, en sentido contrario, en su
modificación).

Por ejemplo, en el siguiente vídeo se resumen los sesgos de género del discurso médico por
parte de una de las principales especialistas en el tema, la Dra. Carme Valls Llobet.



Una alto cargo del Gobierno de Canarias también se refiere a la abogada Sandra Rodríguez
como "pareja de"
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