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La enseñanza y práctica de procedimientos y estrategias para la comprensión lectora es
un punto clave para el desarrollo de la comprensión lectora. Las razones para esto son:

1. Existe un extenso respaldo científico: numerosas investigaciones muestran la eficacia
de la enseñanza y práctica de herramientas o estrategias de comprensión. Se puede
considerar como la acción de mejora con mayor fundamentación empírica.

2. Existen programas, herramientas y materiales para la enseñanza de algunas
estrategias de comprensión.

3. El uso de estrategias o herramientas de comprensión encaja bien en la cultura
escolar, tanto en las corrientes más tradicionalistas (como técnicas de estudio) como en
las corrientes más innovadoras (como competencia de aprender a aprender).

4. La enseñanza de estrategias ha mostrado ser útil en el alumnado en general y también
en alumnado con distintos tipos de dificultades (trastorno de aprendizaje -dislexia-, TDAH,
TEA o discapacidad psíquica).

1. ¿Por qué profundizar en las
estrategias y herramientas de
comprensión?
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