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Uno de los modelos explicativos más influyentes en el estudio de la lectura es el modelo simple
de lectura de Hoover y Gough (1990). El modelo considera que la comprensión lectora es el
resultado de la interacción de dos componentes o habilidades cognitivas: la
decodificación y la comprensión oral. La decodificación es el acto de convertir las letras
impresas en palabras del lenguaje oral, de forma que puedan ser comprendidas gracias a la
capacidad de comprender el lenguaje. De esta forma, la decodificación y la comprensión oral se
influyen recíprocamente. Para ilustrarlo, los autores proponen que ambos componentes, en lugar
de sumarse para alcanzar la compresión de textos, se multiplican el uno al otro. Así, si uno de ellos
es igual a cero, el resultado del intento de comprender será igual a cero.

Representación gráfica, basada en la teoría de Hoover y Cough (1990)

 

Así, el modelo permite predecir que la mejora en comprensión lectora pasa necesariamente
por mejorar al menos uno de los dos componentes, siempre que uno de ellos no sea igual a
cero. Por otro lado, también predice que si uno de los dos componentes está desarrollado en su
nivel máximo (por ejemplo, un estudiante que decodifica de manera fluida*), la mejora en el otro
de los componentes se refleja directamente en la misma mejora de la comprensión lectora.

2. Modelo simple de lectura
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Además, inversamente, este modelo permite identificar las dos principales fuentes de dificultades
para quienes poseen bajas habilidades lectoras. Estos estudiantes pueden tener dificultades para
decodificar, para comprender el lenguaje oral o para ambos procesos.

El modelo fue denominado como «simple» por sus propios autores porque explica la comprensión
lectora con base en solo dos componentes. Sin embargo, tal y como indica Kim (2017), esto no
significa que sea una visión simplista de la lectura, puesto que cada uno de estos componentes
es el resultado de una estructura conformada por habilidades lingüísticas, procesos
cognitivos y de relaciones entre dichas habilidades y procesos, especialmente compleja en
el caso de la compresión del discurso. Aun así, el modelo simple de lectura no llega a especificar
bien dichas habilidades, procesos y relaciones, como sí tratan de hacer otros modelos más
comprensivos, como los que veremos a continuación.
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