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-Visualizar

Visualizar

En qué consiste

Con la estrategia de visualizar tratamos de formar algun tipo de representacion plastica del
contenido del texto. Esto se puede hacer de distintas maneras:

e Visualizacién en la imaginacion.
e Dibujo.
e Representacién, con mufiecos o marionetas o teatralizacién.

La palabra visualizacién sugiere el uso de informacidn visual y esto es lo mas habitual. Sin
embargo, también se han utilizado otras modalidades: auditiva, gustativa, cinestésica
(movimiento), y olfativa.

Para qué sirve

La visualizacién nos proporciona una representacion mas rica o detallada del texto y nos
lleva a hacer algunas inferencias (inferencias elaborativas). Normalmente esto no es critico para la
comprension. Sin embargo, en algunos textos que describen configuraciones como el
funcionamiento de un motor o cémo disponer los espacios en una factoria para mejorar la
eficiencia en el trabajo, tener una imagen detallada de lo que se describe puede favorecer mucho
la comprensién.

Conocimientos necesarios

Para aplicar esta estrategia conviene manejar un vocabulario con palabras como «visualizar,
representar, sensacion, aspecto, detalle». Como se puede ver, no son palabras especialmente
técnicas o complejas.

Es razonable pensar que la habilidad para dibujar pueda influir en la visualizacién a través del
dibujo, aunque hay escasos datos al respecto.

Cuando se utiliza

Parece que la mayoria de los lectores/as utilizamos espontdneamente recursos de este tipo. La
visualizacion en la imaginacion puede ser util en la lectura de textos descriptivos para el
alumnado de menor edad o con menor competencia lectora.
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Hay datos que indican que el dibujo de los textos puede ser inefectivo e incluso contraproducente
en el alumnado de menor edad (quizd centran su atencién en la produccién del dibujo y no en el
texto) pero puede ser util a partir del final de la Educacién Primaria para la lectura de textos
descriptivos.

La visualizacién mediante el dibujo parece especialmente Gtil para textos de Ciencias Naturales.

Orientaciones didacticas

El mero hecho de recomendar formar un cuadro, imagen o pelicula en la imaginacién, sin mas
indicaciones ha producido resultados poco satisfactorios. Si que se han apreciado algunos
resultados positivos cuando se dan algunas instrucciones béasicas o se hace un pequefo
entrenamiento sobre lo que se demanda a los alumnos. No obstante, esos resultados se han
encontrado mayoritariamente en alumnado de los primeros cursos de Primaria, sin que parezca
que esta estrategia sea eficaz con alumnado de mayor edad.

En un programa tipico de ensefianza de visualizacién comenzariamos con un modelado:
seleccionamos un texto muy evocador de imagenes, leemos un parrafo en voz alta y describimos o
presentamos la imagen mental que nos hemos formado de él.

Posteriormente proponemos al alumnado la lectura de textos muy breves, con rigueza de adjetivos
para que practiquen. Podemos ayudar al alumnado a completar sus imdgenes mediante preguntas
o indicaciones que les den pistas sobre lo que tienen que imaginar.

Durante este periodo de entrenamiento puede ser interesante que mostremos una ilustracién o
representacion del contenido del texto. Al comienzo podemos mostrar esta representaciéon antes
de la lectura del texto, para favorecer la visualizacién. Seguin vaya mejorando la habilidad para
visualizar podemos mostrar la representacion tras la lectura del texto para comprobar si la imagen
mental que se ha formado se corresponde con lo que mostramos.

Hay actividades que pueden favorecer el uso de la visualizacion, como proponer varias
imagenes similares y elegir la que se corresponde con el texto leido.

Completar textos evocadores

Una forma de evocar informacidén sensorial de los textos puede ser retirar las palabras que se
refieren a las sensaciones auditivas, olfativas o tactiles o relacionadas con el sabor para que el
alumnado vuelva a incorporarlas, por ejemplo:

Acostumbrado a encontrar la miel en un bote, para mi fue todo un descubrimiento saborear esta sustancia de
color directamente del panal, escuchando al fondo el de las abejas y con las manos . Cortar un
trozo del panal y masticarlo es parecido a comer un chicle con un agradable aroma a
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Acostumbrado a encontrar la miel en un bote, para mi fue todo un descubrimiento saborear esta dulce sustancia de color
dorado directamente del panal, escuchando al fondo el zumbido de las abejas y con las manos pegajosas. Cortar un
trozo del panal y masticarlo es parecido a comer un chicle con un agradable aroma a flores.

En una actividad asi, lo mas importante no es acertar con la palabra exacta (por ejemplo, las
manos podrian estar pegajosas, pringosas o sucias), sino tratar de ponerse en la situaciéon que
describe el texto para poder averiguar las sensaciones que se experimentan. Al igual que sucede
con muchas ideas para trabajar estrategias de comprensién, un inconveniente practico es la
dificultad para encontrar textos adecuados.

Colocar elementos

Podemos representar un texto colocando o desplazando figuras u objetos de modo que
representen el contenido del texto. Por ejemplo,

Una mujer es atropellada dos veces jpor su propio coche!

Los empleados de la ambulancia declararon que esta mujer tuvo una enorme suerte, ya que podia haber muerto en el
extrafio suceso que protagonizé. Al parecer habia estacionado el vehiculo frente al garaje de su casa sin usar el freno de
mano. La inclinacién del suelo hizo que el coche se moviera y cuando la mujer pasé por detrés de él, la arrollé.

La victima quedd en el suelo sin poder moverse. Pero lo peor aun no habia llegado: el automdvil que la atropellé siguié
desplazandose hasta la valla de la casa donde reboté y se dirigié nuevamente hacia ella. El coche pasé por encima de
ella aplastandole las piernas y el abdomen.

il donde permanece en cuidados intensivos recuperandose de sus heridas.

Copyright 2025 -3-


https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2024-09/2tqimage.png
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2024-09/scuimage.png
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2024-09/Ff2image.png
https://libros.catedu.es/uploads/images/gallery/2024-09/JJhimage.png

CENTRO ARAGONES de TECNOLOGIAS para la EDUCACION -4 -

CATEDU

House with a garage. Fuente: © Publicdomainvector.org. Licencia Dominio publico

Green Car. Fuente: Freesvg.org. Licencia Dominio publico

Faceless woman walking. Fuente: Freesvg.org. Licencia Dominio publico

Iron fence. Fuente: vectorified.com. Licencia CC BY-NC 4.0

Estos elementos pueden servir para representar el contenido de los dos primeros parrafos del
texto. En la visualizacién con figuras y objetos, estos se colocan en la disposicién adecuada o se
mueven para representar el contenido del texto. Puede ser interesante pasar por tres fases
sucesivas:

1. El alumnado observa cémo alguien realiza la representacion.
2. El alumnado realiza la representacion.
3. El alumnado piensa y describe cémo haria la representacién, pero sin llevarla a cabo.

No se trata de trabajar el mismo texto con estas tres fases, aunque con el alumnado con mayores
dificultades podria ser algo interesante, sino de ir trabajando distintos textos y avanzando en las
fases.

Nuevamente, este tipo de actividades estd muy restringido porgue solo se pueden trabajar textos
en los que se dispone de los elementos necesarios para su representacién. Ademas no es facil
localizar textos adecuados para ser representados con un pequefo conjunto de elementos graficos.
Normalmente, quien pretenda trabajar esto de forma sistematica comenzara por formar un
repertorio de elementos y después redactara textos que se puedan representar con ellos.

Visualizacién mediante dibujos

Esta es una actividad relativamente comun, que no necesita grandes explicaciones. Es comUn que
el alumnado haya tenido experiencia en leer o mirar libros profusamente ilustrados y que
comprenda directamente que los dibujos pueden servir para representar el contenido del texto.
Respecto a la visualizacién con dibujos, algunos factores que podrian mejorar su eficacia pueden
ser:

e Dibujar a partir de textos que ya estén ilustrados.

e Dibujar en parejas.
e Proporcionar una valoracién detallada de los dibujos realizados.
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Otros datos nos indican que:

e Dibujar a mano produce mejores efectos en el aprendizaje que dibujar con un ordenador.
e Dibujar desde cero produce mejores efectos que completar los dibujos o trabajar
colocando partes ya dibujadas.
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