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Imagen - niños escribiendo. Imagen tomada de Pixabay

En este epígrafe, las dificultades en la escritura se han dividido en dos apartados. Por un lado, las
dificultades asociadas a los aspectos externos de la escritura (grafía y utilización del espacio), y por
otro, a la dificultad para redactar un texto (composición del texto), es decir, a los aspectos más
internos.

Estas dificultades se centran, por un lado, en los aspectos grafomotrices, (Vallés, 1999), vinculados
al desarrollo de las habilidades visoespaciales, visomotoras y visoperceptivas que estudiamos en el
primer módulo.

El alumno que presenta disgrafía no respeta aspectos como:

Linealidad, el sentido de izquierda a derecha que siguen las palabras.

3.4.2.1. Detección de
dificultades en la escritura

Dificultades en los aspectos externos de la escritura
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Separación interletras.
Separación interpalabras.
Tamaño de las letras.
Inclinación de las palabras.
Direccionalidad.
Prensión.
Posición del papel en términos de inclinación.
Postura del cuerpo que dificulta la escritura.
Fluidez, en términos de deslizamiento adecuado del lápiz en el papel.

Por otro lado, las dificultades se pueden centrar en aspectos ortográficos. Así hablamos de
dificultades en la ortografía natural (omisión, sustitución de grafemas no sonoros), en la ortografía
visual (por ejemplo, v por b) y en la ortografía reglada.

En los últimos años se señala que los errores en escritura dependen de la influencia de algunos
factores lingüísticos como serían la longitud, consistencia ortográfica y complejidad de la
estructura silábica (Jiménez y Muñetón, 2010).

Si tenemos en cuenta las dimensiones de la escritura, trabajadas en el bloque del lenguaje,
podemos especificar que las deficiencias, siguiendo a Aragón y Caicedo, 2009; García y Rodríguez
(2007) y a Graham y Harris (1989), se encontrarían en:

Conocimiento del proceso o concepto de escritura. Los alumnos con dificultades de
aprendizaje atribuyen sus problemas en la escritura a la forma más que al contenido, lo
que les lleva a centrarse en aspectos superficiales cuando realizan la revisión y en buscar
ayuda en los demás más que en mejorar sus propias capacidades.
Conocimiento de la estructura textual. Los alumnos con dificultades de aprendizaje en la
escritura desconocen que existe una relación entre la calidad de la información que
aparece en el texto y la comprensión por parte del lector. A estos alumnos les resulta más
fácil el texto secuencial que el de comparación y contraste y éste más que el explicativo.
Conocimiento de sus capacidades y autorregulación. Tienen dificultad para evaluar
adecuadamente su actuación y sus capacidades, es decir, tienen problemas con la
metacognición y, posiblemente, con la cognición, porque no controlan ni dominan los
procesos que regulan o guían su composición escrita.
Actitud hacia la escritura. Como cualquier alumno que presente problemas en el
desarrollo de un área curricular, cuando no se tiene dominio acerca de un tema, el
sentimiento de autoeficacia se deteriora y en lugar de generarse expectativas de éxito se
tiende a una motivación de logro encaminada a evitar el fracaso, por lo tanto se huye de
tareas que impliquen escribir.
Estructura discursiva. Los alumnos con dificultades de aprendizaje producen textos más
desorganizados e incompletos, con problemas de coherencia, omisión de elementos tan

Dificultades en los aspectos internos de la escritura
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importantes como el contexto, las metas o la finalidad, así como un déficit en la calidad
de la información (menos ideas elaboradas y originales, además de poca cohesión entre
ellas).
Forma textual o gramatical. Entre los errores cometidos en este nivel, además de déficit
en la fluidez, se encuentran: información innecesaria, escasa variedad en las oraciones,
prácticamente no incluyen oraciones complejas, existe una relación inadecuada entre el
antecedente y el consecuente, las oraciones no son aceptables desde el punto de vista
gramatical, aparecen errores morfológicos (palabras funcionales erróneas o mal
utilizadas, formas inadecuadas de desinencias verbales, etc.).
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