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Sé un estratega y posiciona con
tus contenidos

Si has realizado las tareas que he ido proponiendo a lo largo del curso, ahora mismo tendras:

instalado el plugin seo yoast

optimizadas todas tus imagenes

una auditoria bédsica de cdémo se encuentra tu blog
un documento con al menos diez palabras clave

Ha llegado el momento de aplicar todo el trabajo realizado hasta ahora y desarrollar un calendario
editorial para las publicaciones de tu blog.

Gracias al documento de las palabras clave, conocemos el volumen y la tendencia de bdsqueda de
estos términos.
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Conociendo a la competencia

Ahora vamos a mirar con mayor detenimiento la competencia que existe en las serps para esa
palabra clave. Recuerda que vamos a poner nuestro foco sobre todo en las palabras “long tail”,
esto es, que tengan cuatro o mas términos. Si vemos que no hay mucha autoridad, podemos
atacar las LSI, palabras de 2-3 términos.

Para conocer la autoridad de tus competidores, te voy a pedir que afiadas la extensiéon de Mozbar.

[7] Mozsar

Ofrecido por: Moz

¥ % % % 1.890 | Herramientas de blisqueda | & 623.828 usuarios

Una vez que la tengas instalada, realiza una bldsqueda de tu primera palabra clave. Vamos a
imaginar que quieres escribir un articulo sobre “juegos matematicos secundaria resueltos”, con un
volumen de busqueda de 590/mes.
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juegos matematicos secundaria resueltos

—'_-—:r:weuml CPC: €0.14 | Compefition: 0.03 ¥r

SEOquake 3

F

Tede

magenes Videos

Aproximadamente 401.000 resultados (0,41 segundos)

Moticias Maps

v Q

Mas Configuracion

Imagenes de juegos matematicos secundaria resueltos

PIENSA

—) Mas imagenes de juegos matemalicos secundaria resuellos

Denunciar imagenes

Juegos de matematicas para secundaria (I) (con soluciones)

htips:/isoymatematicas.com/uegos-de-matematicas/ ¥

Aqui tienes una seleccion de jusgos de mateméticas secundaria para que ... En este postte voy a

Acertijos matematicos para secundaria, Retos matematicos resueltos ...
hitps:/iwww.pinterest.es/pin/805018502115143644/

Los mas dificiles Juegos Mentales para teda la Familia Si vamos a una definicion de los Juegos

Mentales podriamos decir que son: Los juegoes mentales son la ...

Videos

Juego de matematicas
sencillo

unComo

YouTube - 18 abr. 2013

diinsery

con respuesta

unComo
YouTube - 2 sept. 2014

Acertijo matematicas

Acertijo de matematicas
con respuesta
(tri&ngulo)

unComo
YouTube - 2 sept. 2014

Pin de Polizer Silvertooth en Random EPICKOS | Secundaria ...
hitps:fiwww.pinterest.es/pin/T87778159796032201/ =
¢ Buscando Acertijos Matemdticos para secundaria? u Liegaste al lugar ... Juegos Mentales para
Nifios y Adultos los mas dificiles. Abrir. Mds infarmacién.

ACERTIJO MATEMATICO: pasatiempos, enigmas con operaciones ...

https:/www.educaplanet.com/educapl

456 app juegos - App Mateméticas nifios 6 7 8 afios ...

201411 2/acertijo-logica) =

22 dic. 2014 - Piensa un poco y resuelve este acertijo matematico, enigmas ... Matematicas con Grin

Juegos, Pasatiempos y Enigmas Matematicos | Aula de Pensamiento ...
https-ffinnovacioneducativa.upm.es/pensamientomatematico/node/d «

Juegos, Pasatiempos y Enigmas Mateméticos. Pasea por estos caminos matemdtices,. cruza los
canales de tu Imaginacién,. tiende puentes a tus ideas y.

24 JUEGOS DE MATEMATICAS Secundaria corregido - Scribd
https:/fes.scribd .com/doe/.../24-JUEGOS-DE-MATEMATICAS-Secundaria-corregido =

LB 8.8 1

Valoracién: 4 - 111 votos

24 JUEGOS DE MATEMATICAS Secundaria corregido ... No hemos resuelto el problema, pero por
lo menos ya sabemos que e lado del cuadrado que .

Limk
Analysis

[> Acertijos Matematicos Para Secundaria || TOP RETOS 2019 }", 1

https:/ir

ticosenlaweb blogspot.com/.. facertijos-matematicos-para-secundari...

Ir a Acertijos matematicos resueltos para secundaria - acerlijo matematico secundaria y .. Por

ello te recomendamos

i
I: te por kos i

juegos matematicos para

resueltos ya que ... en acertijos con

Herramientas
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Con la extension de Mozbar funcionando, vais a ver que debajo de cada resultado aparece una
barra gris oscura con los siguientes datos:

e PA: autoridad de pagina, de url (niumero de enlaces que recibe)
e DA: autoridad del dominio

Los dominios a partir de 45 tienen una autoridad bastante consolidada y va a ser dificil de superar.

De este listado hay que eliminar paginas como wikipedia, scribd (que es un marcador), pinterest,
slideshare...nosotros realmente solo “competimos” con otros blogs.

Tampoco hay que hacer mucho caso a los pdf’s, ya que con un buen contenido, conseguiremos
superarles.

En el ejemplo propuesto hay hasta 4 paginas blog/webs con un DA de menos de 45 y otras
posiciones ocupadas por pinterest y scribd.

:Qué nos dicen estos datos?

e Si eres un profesor de matematicas, el contenido tiene interés y tienes opciones para
entrar en el top 10

e Hay palabras relacionadas como “acertijos matematicos resueltos” con 2900
bUsquedas/mes.

e Si creas un canal en pinterest y subes tu contenido, es muy probable que te posiciones.

44 tip Tarea: analiza tu competencia con cada una de las palabras clave de tu
documento. Si la competencia es muy alta, sigue buscando entre las palabras
relacionadas y sugeridas hasta encontrar esa longtail con la que puedes
encontrar tu hueco en el topl0. * Si el nicho te da para atacar una LS| porque
apenas hay competencia, o la mayoria son pdf’s, videos, etc. jA por ella!
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Detecta tus contenidos pilares

No todos los articulos de tu blog van a ser igual de importantes y, por tanto, no todos te van a
llevar el mismo trabajo de analisis, redaccién, publicaciéon y promocién.

Debes pensar en qué dmbito de tu trabajo te gustaria destacar como referente; qué es aquello que
ensefias con lo que te gustaria impactar positivamente en mas personas; cuales son los temas y
las actividades practicas que te gustaria sacar si o si de las cuatro paredes.

Por ejemplo, impartes clases de automatizacién, pero lo que realmente te motiva es la robética y
sobre todo la robédtica educativa. Te gustaria convertirte en referente de esta materia.

Quizéa en tu blog puedas escribir sobre diferentes procesos de automatizacién, practicas de
robética, etc. si bien gracias al blog vas a trabajar directamente tu marca personal como
especialista en robética educativa.

Tus articulos pilares guardaran relacién con esta tematica concreta. Recuerda que una palabra
clave = una unica url, por lo que podrias escribir sobre:

e principios de la robdtica educativa
robdtica educativa beneficios
robética educativa en primaria
practicas de robética educativa

e etc.

El resto de articulos también deben estar trabajados y enfocados a una palabra clave, pero no
requieren de tanta inversion de tiempo.

Tarea: reflexiona sobre cuales serdn tus articulos pilares.
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El calendario editorial: dias de
publicacion

debes impartir una u otra materia en el aula, es necesario tener un calendario editorial.

Una de las claves del éxito del blog, y de casi todo en la vida, es la constancia. Tienes que ser
realista contigo mismo y saber con qué recursos cuentas para sacar adelante tu blog.

Si tienes poco tiempo, no te comprometas a sacar un articulo semanal. Es mejor publicar solo un
articulo bueno al mes que dos una semana y estar luego cuatro meses sin aparecer por el blog.

Decide cuantos articulos vas a poder publicar al mes y qué dias y horas incluso vas a publicar.

Por ejemplo: voy a publicar dos veces al mes y seran los martes a las 10:30.

Tarea: determina cuantas publicaciones puedes realizar cada mes (aunque las
circunstancias cambien) y dia y hora aproximada de publicacion.

Los articulos se pueden programar, asi que si una semana estds mas tranquilo, puedes
adelantar y programar articulos para esos dias que vas sin respiro.
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El calendario editorial: el
documento

Para crear un calendario editorial vamos a utilizar de nuevo un documento excel o google sheet.
En este documento vais a crear una pestafa por cada mes y en cada mes, las siguientes columnas:

e Fecha: fecha de publicacién
o Categoria:
o en tu blog tendras diferentes categorias y cada articulo lo tienes que asignar a la
categoria o categorias que correspondan
o Por ejemplo, tienes un blog de recetas de cocina y las categorias son: primeros,
segundos, postres, veganos, zumos y bebidas. Escribes un articulo sobre “tarta de
chocolate” y le asignas la categoria “postres” y “veganos”, porque no lleva ademas
ingredientes de origen animal.
e Estado: si el articulo se encuentra en fase de blUsqueda de palabras clave, empezado,
preparado, aplazado...
e Objetivo: branding o marca, trafico, conseguir enlaces
e Titulo: metatetiqueta title: titulo del articulo
o ahora vemos cdmo hacerlo con seo yoast
o Descripcion: metaetiqueta metadescription
o ahora vemos cdémo hacerlo con seo yoast
e Palabra Clave
o principal: 1 palabra clave = 1 url
e Encabezado H1
o solo uno por articulo
e Encabezados H2
o para estructurar la informacién
e Enlazado interno
o a otros articulos propios del blog
e Enlazado externo
o a otras fuentes de informacién
e URL final
o debe ser corta, amigable y descriptiva. Lo vemos mas adelante con SEO Yoast
Tipo de contenido
o si es un texto, si prima la imagen, el video, la infografia...
e Observaciones
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o cualquier observacién que se quiera especificar

Tarea: crea tu propio documento y personalizalo o toma como base mi plantilla.

Este calendario es sobre todo para llevar mayor control de tus articulos pilares y de los post con los
que quieres difundir tu conocimiento y practicas mas alla de las cuatro paredes.

Para aquellos articulos que sean mas tipo tarea diaria con tus alumnos, no es necesario llevar tanto
control. Ademas, entiendo que estos articulos requieren mayor flexibilidad segun la dindmica del
aula.

Si recuerdas el glosario, estos articulos de tareas con los alumnos seran noindex, es decir,
gueremos que estén visibles para los usuarios (estudiantes), pero no nos interesa que google los
muestre en su listado de resultados, ya que es una tarea mas personal, de aula, que publica.

Recapitulamos:

e Tienes un listado de palabras clave y has analizado la competencia de la misma

e Sabes en qué te gustaria ser referente con tu blog y por lo tanto has detectado cuéles
serdn tus articulos pilares

e Has creado tu calendario editorial a tres meses vista.

e Tienes la barra de chrome y firefox llenas de extensiones estupendas que te van a hacer
la vida de blogger docente mucho mas sencilla.

Pues entonces ha llegado el momento de sentarnos a redactar el articulo. Entiendo que eres
especialista en la materia y que quiza no necesites demasiado trabajo de investigacion.

En el caso de que amplies informacién con otras fuentes, siempre esta bien enlazarlas. Es lo que
denomino “enlazado externo” en la plantilla editorial.
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Pautas de redaccion SEO

Expertos redactores recomiendan seguir este timing en la redaccién de un articulo:

e realizar un primer boceto y estructura de la informacién: es el momento de dividir las
ideas en parrafos y crear los encabezados

e escribir sin revisar: plasma el conocimiento sin tener en cuenta errores gramaticales, de
concordancia, etc.

e dejar reposar el contenido durante un dia

e revisar y eliminar todos los errores, darle formato al texto

e por ultimo, pasar el checklist de optimizacién SEO.

En este punto me voy a centrar en el checklist de optimizacién SEO.

Entiendo que ya tienes tu articulo revisado y escrito con la médxima naturalidad y llega el momento
de tener en cuenta factores SEO para ayudarle a escalar a lo mas alto en el ranking.

Para optimizar tu texto ten en cuenta:

« La palabra clave principal de ese texto debe ser UNICA para ese contenido: en mas de
una pagina no se puede utilizar la misma keyword.

e Estructura: la importancia de ordenar la informacién con una jerarquia de encabezados

e una estructura bien definida ayuda a ordenar la informacién de cada pagina

e Piramide invertida: de mas importante a menos importante

o Titulo: corto, claro, descriptivo y Unico por pagina -> es el H1 de la pagina. Debe
contener la palabra clave, cuanto més a la izquierda, mejor

o Introduccion: resumen de las ideas tratadas en esa pagina. Contiene la palabra
clave y términos semdanticamente relacionados. La palabra clave hay que colocarla
preferiblemente en las primeras lineas, marcandola ademas con negrita.

o Cuerpo de texto: piramide invertida. La palabra clave se escribe con naturalidad,
también sindnimos y semantica relacionada.

o Uso de encabezados: para separar los parrafos y facilitar el escaneo del texto.
Parrafos maximo 3-4 lineas. Empleo de palabras clave tanto principal como, sobre
todo, secundarias.

e Imagenes: originales o de banco de imagenes (gratuito o de pago). Las imagenes se
ajustan a SEO reduciendo su peso, nombrando el archivo antes de la subida con palabra
clave y rellenando titulo y alt con palabra clave (titulo) y relacionadas (alt).

o Enlaza internamente: los enlaces posibilitan a los bots de google ir de una pagina a otra
y ademas sirven para transmitir “page rank” o fuerza de una pagina a otra. Por ejemplo,
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si la pagina “arquitectura renacentista en Espafia” recibe 10 enlaces y desde esa pagina
se enlaza al articulo “influencia del estilo renacentista en Espafia”, el sequndo articulo
recibe parte de la fuerza del primero, que es esencial para rankear bien
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Optimizacion de URL y de
snippets

Os voy a enseflar como se optimiza url y snippets a partir de un articulo que escribi en mi blog.

La palabra clave escogida para este articulo fue: redes sociales aula digital

Copyright 2026
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redes sociales aula digital 4 Q

Todo Imagenes Moticias Videos Shopping Mas Configuracidn Herramientas

Aproximadamente 85.200.000 resultados (0,43 segundos)

[>Conecta con tus alumnos gracias a las Redes Sociales en el Aula ...
https://'www.rgalgora.com/aula-digital/

Ir a Transformar el aula en un aula digital - ... graficos interactivos, trabajos colaborativos,
convirtiendo a la escuela, en definitiva, en una escuela digital.

Aula virtual como una Red Social ~ Docente 2punto0
https://docenteZpunto0.blogspot.com/2011/10/aula-virtual-como-una-red-social.htm|

Edmodo es una plataforma social educativa gratuita que permite la comunicacion entre los alumnos y
profesores en un entorno cerrade y privado a modo de ...

Aula CM: Escuela de Comunicacion y Marketing Digital
https://aulacm.com/escuela-comunicacion-marketing-digital/

Community Manager especializado en comunicacion estratégica en Redes Sociales, Marketing de
Contenidos y Reputacion Online. Esta certificado en Google ...

Redes Sociales en la Ensefianza — Curso gratuito ofrecido por el ...
https://blogs.upm.es/rsemooc/ *

Aplicacion de las redes sociales a la ensefianza: Comunidades de ... sus ventajas con un enfoque
educativo para el aula seran el objetivo de este curso.

Educacion 3.0: Usos de las redes sociales en el aula - Blog
hitps://www.blog.andaluciaesdigital.es/las-redes-sociales-en-el-aula/ *

4 sept. 2017 - La Educacion 3.0 y el uso de la redes sociales en el aula ... El hecho de que en clase
se usen a menudo elementos digitales favorecerda y ...

Si analizamos el snippet marcado en rojo podéis ver tres partes:

e Titulo: Conecta con tus alumnos gracias a las Redes Sociales en el Aula..

e Url: https://www.rgalgora.com/aula-digital/

e Descripciéon: Transformar el aula en un aula digital... (en este caso Google ha incluido un
enlace dentro de la descripcién porque él ha querido, aunque no es lo normal)

Vamos a ver cdmo podemos optimizar estas tres partes gracias a SEO Yoast.
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Url del contenido

Debe ser corta, amigable, descriptiva e incluir la palabra clave.

Aula digital, conecta con tus alumnos gracias a las redes sociales \

Enlace permanente: https://www.rgalgora.com/aula-digital/ Editar

En la primera caja de texto se escribe el titulo, que es el H1. Debe incluir la palabra clave y cuanto
mas a la izquierda mejor - sin sonar a robot-

Cuando rellenéis esa caja de texto, la url, denominado enlace permanente, se completa solo con
todas las palabras del titulo. Por lo que en un principio quedd de esta forma:

https://www.rgalgora.com/aula-digital-conecta-con-tus-alumnos-gracias-a-las-redes-sociales

Es muy largo, por lo que interesa clicar en editar y dejarlo Unicamente con palabra clave o palabra
clave y algun término que lo defina.

En mi caso lo dejé Unicamente como /aula-digital/ aunque podria haber sido /aula-digital-redes-
sociales/

Ahora estd en https://www.rgalgora.com/?s=aula+digital

Nota: jIMPORTANTE! No modifiques ninguna url que ya tengas publicada, pues al realizar
modificaciones en la url se generan errores 404. Esta optimizacién solo sirve para las nuevas
entradas que vayas a escribir.

Extra: Demasiado tarde, he modificado una url antes de leer tu nota...;qué hago? Nos
introducimos en el apasionante mundo de las redirecciones 301.

Las redirecciones 301 se utilizan para indicar a Google que la url A, la primera que existid, ya no
estd disponible y que ahora la valida es la url B.

Por ejemplo, tienes una url que es Url a: https://www.eleternoestudiante.com/dinamicas-de-grupo-
divertidas-en-ingles-para-alumnos-de-secundaria-354678-enero-2017/

y has cambiado la url a algo mas corto y amigable url b:
https://www.eleternoestudiante.com/dinamicas-de-grupo-ingles-secundaria
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Con la redireccion 301 le decimos a Google que cuando llegue a la url A, ésta le lleve directamente
a la url B.

Mas adelante, te indico un plugin para hacerlo.

Title y metadescription

Deben ser atractivos, incentivar al click para destacar en el listado de resultados y aumentar el
CTR. Ademas ambos deben incluir la palabra clave.

Yoast SEO A
© :MNecesitas ayuda? iy Ir al premium
B Vista previa del snippet A~

‘: [>Conecta con tus alumnos gracias a las Redes Sociales en el Aula Digital

¢ https:/f/www.rgalgora.com » aula-digital TITLE
El aula digital es mucho mas que disponer de tecnologia en clase. En este articulo te
ensefio como aprovechar el potencial de |as redes sociales para ...

METADESCRIPTION

0 &4 & Editsnippet

-—

Al final de cada articulo vas a encontrar el médulo de seo yoast. Clicas en el botén “edit snippet” y
puedes crear tu title y metadescription.

EXTRA: para generar snippets muy optimizados y ver cdmo quedan antes de publicarlos, utiliza la

herramienta online seomofo snippet https://seomofo.com/snippet-optimizer.html

Siguiendo con las opciones del plugin SEO Yoast, justo debajo del mdédulo del snippet vas a ver dos
maddulos: analisis de legibilidad y frase clave objetivo.

Debes desplegar el médulo “frase clave objetivo” y afiadir en ese recuadro la palabra clave de tu
articulo.

SEO Yoast funciona como un seméaforo, siendo verde la mejor puntuaciéon y roja, la peor. No te
obsesiones con el seméforo. Si aparece en rojo seguramente si se le pueda dar una vuelta al
articulo y mejorarlo; si aparece el naranja no te compliques demasiado. Si es verde, jfelicidades!.
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@ Andlisis de legibilidad ‘___,._-—-—"" .

Frase clave objetivo &

aula digital

@® Frase clave objetivo A

aula digital

+ Afade sindnimos
+ Afadir frase clave relacionada

Resultados del analisis

)

>

Problems (3)

Frase clave en la introduccién: Tu frase clave o sus sindnimos no aparecen en el primer parrafo. Asegurate de que el tema esté
claro inmediatamente.

Densidad de frase clave: La frase clave objetivo se ha encontrado 8 veces. Eso es menos gue el minimo recomendado de
10 veces para un texto con esta longitud. jCéntrate en tu frase clave!

Frase clave en subtitulo: jUsa mas frases clave o sindnimos en tus subtitulos de nivel superior!

Improvements (3) H-

Longitud de la meta description: La meta description tiene mas de 156 caracteres. Asegulrate de gue sea visible toda la
description, jdeberias reducir su longitud!

Atributos alt de imagenes: De 14 imdgenes en esta pagina, sdlo 1 tiene un atributo alt que refleja el tema de tu texto. jAfiade tu
frase clave o sindnimos a las etiquetas alt de las im&genes mas relevantes!

Frase clave en el titulo: La frase clave objetivo exacta aparece en el titulo SEQ, pero no al principio. Trata de mowverla al principio.

Good results (8) - —————

Enlaces salientes: Hay enlaces salientes nofollow y normales en esta pagina. jBuen trabajo!

Enlaces internos: Tienes suficientes enlaces internos. jBuen trabajo!

Longitud de la frase clave: jBuen trabajo!

Frase clave en la meta description: La frase clave objetivo o el sindnimo aparece en la meta description. jBien hecho!

Frase clave usada previamente: Mo has usado antes esta frase clave objetivo, muy bien.

Longitud del texto: El texto contiene 2708 palabras. jBuen trabajo!

Ancho del titulo SEQ: ;Buen trabajo!

Frase clave en el slug: jFantastico trabajo!

Ya para terminar con SEO Yoast, el Ultimo mddulo que tiene es “contenido esencial”, marcalo solo
con tus articulos pilares.
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Checklist redaccion SEO

e ;Este contenido transmite el objetivo inicial que persigue la marca en esa pagina?

e ;Estd redactado para que conecte con el publico objetivo y sus necesidades?

e ;Estd optimizado correctamente por la palabra clave principal de ese contenido?

e ;La KW principal esta en el titulo y en la entradilla del articulo?

e ;Se ha trabajado esa palabra clave o versiones de la misma en interior del texto y en
encabezados H2, H3...?

e ;Me he preocupado que identificar el campo semantico de ese contenido e implementarlo
a lo largo del texto?

e ;Mi texto mantiene una estructura de piramide invertida donde lo mas importante
aparece al inicio, dejando para el final los datos secundarios?

e ;La estructura de mi contenido estd optimizada para SEO?

e ;He incluido la Keyword alguna vez en negrita asi como en frases destacadas?

e ;Me he preocupado por establecer niveles de lectura y destacados que hagan mds amena
la lectura del contenido?

e ;El tono de mi articulo corresponde con el tono y el estilo de esa marca?

e ;Es concreto y claro? ;Esta escrito con naturalidad o es demasiado
pomposo/cercano/frio...?

e ;Aporta datos e informacién de valor que haga més sencilla la vida al usuario?

e ;He utilizado elementos que ayuden a potenciar el caracter persuasivo del contenido:
verbos activos, llamadas a la accién, preguntas, testimonios...?

e ;He incluido algln enlace interno a la web y/o al blog? ;La eleccién es correcta? ;He
definido bien el anchor text en cada caso?

e ;He escogido el mejor titulo para el post tras hacer varias versiones? ;Es original? ;Esta
optimizado?

e ;He revisado el title y la description? ;Tienen la extensién idénea y la keyword principal
esta bien trabajada?

e ;He optimizado la URL del contenido para que sea breve y amigable?

e ;He dedicado tiempo en revisar varias veces el articulo atendiendo a aspectos como...?

e Ortografia

e Gramatica

e Repeticién de palabras

e Eleccién de imagenes y otros formatos de contenidos

e En resumen, ;la pagina y el contenido contribuyen a resolver una duda o respuesta que
se hace el usuario o es solo una mera excusa para mejorar su posicionamiento en Google?

Te dejo un par de videos que grabé para ayudar con la redaccién y optimizaciéon SEO.
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https://www.youtube.com/embed/ORST1172DGE

https://www.youtube.com/embed/Ctb2Ftvgll4

Ya tienes tu articulo escrito, optimizado y publicado. jHas terminado? jNo!

Con todo el tiempo que has invertido en el andlisis de palabras clave, investigacién, redaccién,
optimizacion...es hora de promocionarlo.

Compartelo entre aquellas personas que puedan estar interesadas, con tus alumnos, en tus redes
sociales, etc. Es importante que consigas feedback, visitas en tu articulo. Las sefales sociales son
importantes de cara al posicionamiento.

Tarea: siéntete orgullos@ del articulo que has escrito y, jpromocionalo!
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