
Como montañeros, debemos recordar que se debe dejar aviso del lugar al que se va, del
recorrido planificado, el horario previsto de la actividad y las personas que participarán
en ella.

Si tieneis una incidencia grave, quedais aislados o incomunicados, esa información puede ser
muy útil para ser localizados con presteza.

No te olvides que ¡debéis cerrar el aviso! Confirmando a vuestro regreso que todo ha ido bien y
evitando falsas alarmas.

Esta breve ficha de datos puede servir:

1. Destino e itinerario de la actividad
2. Horario previsto: hora de inicio y final del recorrido, hora de regreso
3. Personas que formarán el grupo: nombres y edades
4. Teléfonos de contacto del grupo

12. Planifica: Aviso
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