Orientaciones

Con el fin de facilitarte el estudio, dividimos este médulo en 2 unidades:

e Unidad 1: Accidentes
e Unidad 2: Primeros auxilios

Te proponemos el estudio de este mddulo estudiando la Unidad 1 como mas independiente de la
Unidad 2, que se relaciona y se integra con facilidad en el Médulo 2, pero hemos intentado
repartirte asi el estudio para que sea eficaz el proceso de aprendizaje.

Si te parece correcto, primero puedes estudiar los accidentes, lo que te va a facilitar su
comprension, ya que son cortos en extensién de estudio, veras un listado de los mas frecuentes.

En la Unidad 2, dedicada a los primeros auxilios la forma de estudiar varia, ya que es
transversal a muchas situaciones, incluidas incluso en el Médulo 3 de enfermedades crénicas,
como comprobards cuando llegues a ellas, y sirve de enlace con el Médulo 2, ya que la Posicién
Lateral de Seguridad es una forma de colocar a la persona también en forma de primer auxilio.

Para facilitar la comprensiéon del estudio se abrira en primer lugar el Médulo 1 con sus 2
Unidades (Accidentes y Primeros auxilios), y posteriormente en la misma semana el Médulo
2, también con sus 2 Unidades (Posicion Lateral de Seguridad y Reanimacién Cardiopulmonar) para
cerrar estos apartados mas independientes que debes comprender muy bien. A la semana
siguiente se abriran el resto de Mddulos para que te organices el curso a tu ritmo.
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