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3. Disefno Universal para el
Aprendizaje (DUA)

El Disefio Universal para el Aprendizaje plantea un marco para realizar propuestas curriculares
(objetivos, evaluaciéon, metodologias y recursos) flexibles, que respondan a las diferentes
necesidades y capacidades del alumnado. Ello implica tener en cuenta en el proceso de disefio de
la situacién de aprendizaje la variedad de capacidades y preferencias del alumnado, atendiendo asi
a la diversidad existente en el aula desde el inicio. Esto va a permitir la puesta en accién de
distintos principios a través de varias pautas de intervencidon que se recogen en la siguiente
tabla:

Proporcionar miltiples formas de implicacion
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Proporcionar multiples formas de representacion

Proporcionar multiples formas de accion y expresion

Minimizar la sensacion de inseguridad y las distracciones (7.3)

@
g Proporcionar opciones para captar el interés (7) Proporcionar opciones para la percepcion (1) Proporcionar opciones para la interaccion fisica (4)
o 5 Optimizar la eleccion individual y la autonomia (7,1) Ofrecer opc:i[;r:e;Eifnﬂ:ﬁi:?:;mgu!?nmﬁnﬂmcidn enla ariar los métodos para{l: ;o;sputa y la navegacion
F . .
=
-E g Optimizar la relevancia, el valor y la autenticidad (7.2) Ofrecer alternativas para la informacion auditiva (1.2) Optimizar el EC&E::dzlgﬁig'sg?;‘g:?:;;m productos y
e 2

Ofrecer alternativas para la informacidn visual (1.3)

Proporcionar opciones para mantener el esfuerzo y la
persistencia (8)

Proporcionar opciones para el lenguaje, las expresiones
matematicas y los simbolos (2)

Proporcionar opciones para la expresion y
comunicacion (5)

Puntos de verificacion

Resaltar la relevancia de las metas y los objetivos (8.1)

Clarificar el vocabulario y los simbolos (2.1)

Utilizar mdltiples medios de comunicacion (5.1)

Variar los niveles de exigencia y los recursos para optimizar los
desafios (8.2)

Clarificar la sintaxis y la esfructura (2.2)

Usar multiples herramientas para la construccion y la
composicion (5.2)

Fomentar la colaboracion y la comunidad (8.3)

Facilitar la decodificacion de textos, notaciones matematicas y
simbolos (2.3)

Definir competencias con niveles de apoyo graduados
para la pracfica y ejecucion (5.3)

Utilizar el feedback orientado hacia la maestria en una tarea
(8.4)

Promover la comprension entre diferentes idiomas (2.4)

llustrar las ideas principales a través de multiples medios (2.5)

Proporcionar opciones para la autorregulacion (3)

Objetivos | Puntos de verificacion |Pautas

Promover expectativas y creencias que optimizan la motivacion
8.1)

Activar los conocimientos previos (3.1)

Guiar el establecimiento de metas (6.1)

Facilitar estrategias y habilidades personales para afrontar los
problemas de la vida cotidiana (9.2)

Destacar patrones, caracteristicas fundamentales, ideas
principales y relaciones entre ellos (3.2)

Apoyar |a planificacidn y el desarrolio de estrategias
62

Desarrollar la autoevaluacion y la reflexion (9.3)

Guiar el procesamiento de la informacion, la visualizacion y la
manipulacion (3.3)

Facilitar la gestion de informacion y de recursos (6.3)

Estudiante motivado y decidido

Maximizar la memaoria, la transferencia y la generalizacion (3.4)

Aprendiz capaz de identificar los recursos
adecuados

Aumentar la capacidad para hacer un seguimiento de los
avances (6.4

Estudiante orientado a cumplir metas
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Descripcién textual de la infografia

El disefio de la secuencia de actividades y las estrategias metodoldgicas empleadas han de

ser flexibles y accesibles, de manera que se ajusten a las necesidades, las caracteristicas y los
diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado, alineando las mismas con los principios del Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA). Para ello es necesario combinar diferentes formas de
representacion de los elementos curriculares para potenciar, enriquecer y diversificar el proceso
de ensefianza-aprendizaje, asi como facilitar una amplia variedad de formas de accién y de
expresion del aprendizaje por parte del alumnado, posibilitando la aplicaciéon de conocimientos,
destrezas y actitudes adquiridos. Ademas, estas estrategias y metodologias empleadas deben
ofrecer diversas formas de participacion y de implicacion en su propio proceso de
aprendizaje para atender a esta diversidad.

Para ello, debemos seleccionar las actividades y los medios teniendo en cuenta, por un lado, la
adecuacién de sus caracteristicas al tipo de saberes que se deben movilizar y a la tarea de
aprendizaje que se va a desarrollar y, por otro lado, a las caracteristicas individuales del alumnado,
proporcionando opciones diversas y personalizables.

Si analizamos la situacién de aprendizaje que hemos utilizado como guia “El bosque de la
concordia”, podemos observar que el principio relativo a proporcionar multiples formas de
implicacion del alumnado, se aplica proporcionando opciones para la autorregulacion, como,
por ejemplo, el uso del diario de sesiones para posibilitar la autoevaluacidon y la reflexion.
Siguiendo con este ejemplo, posibilitar que el alumnado realice su diario de sesiones de manera
escrita, en formato podcast o como un video diario proporciona multiples formas de accion y
expresion al alumnado, a través del uso de diferentes medios de comunicacidén. Asimismo,
facilitar una plantilla para el diario de sesiones, como medio para recoger y organizar la
informacion, posibilita el desarrollo de funciones ejecutivas.

Continuando con el analisis, el principio relativo a proporcionar multiples formas de
representacion, aplicando la pauta de proporcionar diferentes opciones para percibir la
informacion, se materializa incorporando a las "cartas de reflexién" impresas un cédigo QR con el
audio para combinar el medio visual con el sonoro. Asimismo, podriamos digitalizar las " cartas de
reflexiéon" para utilizar un conversor de texto a voz, pudiendo regular la velocidad del audio e
incluso el idioma utilizado, ofreciendo de esta manera alternativas a la informacion visual y
sonora. Con esta diversidad de maneras de representacioén, no solo se garantiza que la
informacidn sea accesible para los estudiantes con capacidades perceptivas o sensoriales diversas,
sino que también se facilita el acceso y la comprensién de todo el alumnado. De este modo, podran
utilizarlas de manera selectiva segun las preferencias y necesidades del alumnado, facilitando
opciones que permitan modificar y personalizar la presentacion de la informacion.

Por lo tanto, la aplicacion del Disefio Universal para el Aprendizaje debe ser para todo el alumnado.
Es imprescindible, por tanto, planificar la accién para la atencién a la diversidad en cada situacion
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de aprendizaje, alineando el disefo de las actividades con los principios, pautas y puntos de
verificacion DUA.

Puedes consultar y obtener mas informacion sobre el Disefo Universal para el Aprendizaje y

las pautas para su introduccién en el curriculo en el apartado "Para saber mas" del curso.
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