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Con el mismo micrófono del ordenador o con un micrófono externo podremos realizar tomas de
grabación de nuestra voz. Para ello has clic en el control grabar de la pantalla principal y Audacity
creará una pista automáticamente en la que grabará todo lo que capte el micrófono.

Para realizar estas grabaciones deberemos tener en cuenta el volumen de la señal de entrada del
micrófono. No deberá ser muy elevada para no crear distorsiones no deseadas en la toma.

Consejo: Utiliza cascos o silencia las demás pistas del proyecto para que el micrófono solo capte tu
voz o el sonido concreto que quieras grabar.

1. En caso de que el programa no capte la señal del micrófono, desde esta pestaña puedes
seleccionar tu micrófono de entrada para empezar a grabar.

2. Botón comando Grabar (R). Una vez que le has dado, Audacity comenzará a grabar
automáticamente en una nueva pista.

3.Cantidad de señal de entrada. Al igual que en el volumen general, el medidor de volumen de
entrada de la señal no deberá llegar nunca al color rojo.

4. Pestaña para bajar y subir el volumen de entrada de la señal. Al encontrar una posición cómoda
para grabar, deberemos ajustar este volumen para que la cantidad de señal que recibe el

7. Grabar con Audacity



- 2 -

Copyright 2025 - 2 -

programa no sea muy leve y no llegue a niveles demasiado altos en los que la señal distorsionará.

5. Recuerda poner en “Solo” la pista de grabación, silenciar las demás pistas del proyecto o utilizar
cascos en la grabación para no grabar sonidos no deseables que interfieran.

6. Muestra que aparece a tiempo real una vez seleccionada la opción de “Grabar”.
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